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Decreto-Lei n.° 80/2006
de 4 de Abril

O Regulamento das Caracteristicas de Comporta-
mento Térmico dos Edificios (RCCTE), aprovado pelo
Decreto-Lei n.° 40/90, de 6 de Fevereiro, foi o primeiro
instrumento legal que em Portugal impds requisitos ao
projecto de novos edificios e de grandes remodelacoes
por forma a salvaguardar a satisfacdo das condi¢des de
conforto térmico nesses edificios sem necessidades
excessivas de energia quer no Inverno quer no Verao.

Em paralelo, o RCCTE visava também garantir a
minimizagao de efeitos patoldgicos na construcao deri-

vados das condensagdes superficiais € no interior dos
elementos da envolvente.

Mais de uma dezena de anos passados, verifica-se
que o RCCTE constituiu um marco significativo na
melhoria da qualidade da construcdo em Portugal,
havendo hoje uma pratica quase generalizada de apli-
cagao de isolamento térmico nos edificios, incluindo nas
zonas de clima mais ameno, mesmo para além do que
o RCCTE exige, numa prova de que o referido Regu-
lamento conseguiu atingir € mesmo superar os objectivos
a que se propunha.

Entretanto, alguns dos pressupostos do RCCTE, tal
como definido em 1990, tém vindo a alterar-se.



N.2 67— 4 de Abril de 2006

DIARIO DA REPUBLICA — I SERIE-A

2469

Enquanto que no final da década de 1980 eram poucos
os edificios que dispunham de meios activos de controlo
das condicbes ambientes interiores, verifica-se actual-
mente uma penetragdo muito significativa de equipa-
mentos de climatizagdo, com um numero significativo
de edificios novos a preverem equipamentos de aque-
cimento, mesmo no sector residencial e com um cada
vez maior recurso a equipamentos de ar condicionado,
sobretudo os de pequena dimensao, quer no sector resi-
dencial quer nos edificios de servigos, dando portanto
lugar a consumos reais para controlo do ambiente inte-
rior dos edificios, o que se tem traduzido num cres-
cimento dos consumos de energia no sector dos edificios
bastante acima da média nacional.

Enquanto que a primeira versao do RCCTE pretendia
limitar potenciais consumos e era, portanto, relativa-
mente pouco exigente nos seus objectivos concretos
devido as questdes de viabilidade econdémica face a
potenciais consumos baixos, justifica-se agora uma con-
tabilizacao mais realista de consumos que com muito
maior probabilidade possam ocorrer, evoluindo por-
tanto na direccao de maiores exigéncias de qualidade
térmica da envolvente dos edificios.

Esta nova versio do RCCTE assenta, portanto, no
pressuposto de que uma parte significativa dos edificios
vém a ter meios de promogao das condi¢Oes ambientais
nos espacos interiores, quer no Inverno quer no Veréo,
e impoe limites aos consumos que decorrem dos seus
potenciais existéncia e uso. Nao se pode, porém, falar
em consumos padrio, nomeadamente no subsector resi-
dencial, j4 que a existéncia de equipamentos ou mesmo
de sistemas instalados nao significa o seu uso perma-
nente, tendo em conta a frugalidade tradicional no con-
forto doméstico que o clima naturalmente favorece. Tais
valores continuam a ser meras referéncias estatisticas.
Neste contexto, sao claramente fixadas as condicoes
ambientais de referéncia para cédlculo dos consumos
energéticos nominais segundo padrdes tipicos admitidos
como os médios provaveis, quer em termos de tem-
peratura ambiente quer em termos de ventilagdo para
renovacao do ar e garantia de uma qualidade do ar
interior aceitdvel, que se tem vindo a degradar com a
maior estanquidade das envolventes € o uso de novos
materiais e tecnologias na construcdo que libertam
importantes poluentes. Este Regulamento alarga, assim,
as suas exigéncias ao definir claramente objectivos de
provisdo de taxas de renovagdo do ar adequadas que
os projectistas devem obrigatoriamente satisfazer.

No contexto internacional, também, é consensual a
necessidade de melhorar a qualidade dos edificios e
reduzir os seus consumos de energia € as correspon-
dentes emissoes de gases que contribuem para o aque-
cimento global ou efeito de estufa. Portugal obrigou-se
a satisfazer compromissos neste sentido quando subs-
creveu o Protocolo de Quioto, tendo o correspondente
esforco de reducao das emissdes de ser feito por todos
os sectores consumidores de energia, nomeadamente
pelo dos edificios.

Também a Unido Europeia, com objectivos seme-
lhantes, publicou em 4 de Janeiro de 2003 a Directiva
n.° 2002/91/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho,
de 16 de Dezembro, relativa ao desempenho energético
dos edificios, que, entre outros requisitos, impde aos
Estados membros o estabelecimento e actualizacao

periddica de regulamentos para melhorar o compor-
tamento térmico dos edificios novos e reabilitados, obri-
gando-os a exigir, nestes casos, com poucas excepgoes,
a implementacao de todas as medidas pertinentes com
viabilidade técnica e econdémica. A directiva adopta
ainda a obrigatoriedade da contabilizacdo das neces-
sidades de energia para preparagdo das dguas quentes
sanitarias, numa 6ptica de consideracao de todos os con-
sumos de energia importantes, sobretudo, neste caso,
na habita¢do, com um objectivo especifico de favore-
cimento da penetragao dos sistemas de colectores solares
ou outras alternativas renovéveis.

A obrigatoriedade da instalacdo de painéis solares
para a producao de 4gua quente sanitdria abre um amplo
mercado para o desenvolvimento da energia solar reno-
vével, que tdo subutilizada tem sido, contribuindo para
a diminuigdo da poluicdo e da dependéncia energética
do nosso pais.

Os consumidores podem beneficiar de melhores con-
dicoes de conforto a custos mais baixos. A industria
tem uma nova oportunidade de desenvolvimento na pro-
ducdo de painéis, contadores e outros acessorios. Um
novo sector de servicos tem condicOes para emergir,
organizando a venda, a pregos competitivos, de dgua
quente solar aos consumidores de edificios colectivos.

Espera-se que este desenvolvimento da inddstria e
dos servigos crie nos proximos anos alguns milhares de
novos empregos qualificados. A redugao dos precos dos
sistemas solares que resulta desta criacdo de mercado
beneficia também a opcdo pela energia solar térmica
por parte de um mais amplo leque de utilizadores.

Impoe-se, portanto, que o RCCTE seja actualizado
em termos de um nivel de exigéncias adequado aos
actuais contextos social, econémico e energético, pro-
movendo um novo acréscimo de qualidade térmica dos
edificios num futuro préximo. Para maior flexibilidade
de actualizacdo destes objectivos em funcdo dos pro-
gressos técnicos e dos contextos econdmicos e sociais
este Regulamento é estruturado por forma a permitir
a actualizagao dos valores dos requisitos especificos, fixa-
dos de forma periddica pelos ministérios que tutelam
0 sector.

Tal como na primeira versao do RCCTE, a chave
do sucesso deste Regulamento na sua nova versao esta
também na sua aplicacio na fase de licenciamento,
garantindo que os projectos licenciados ou autorizados
satisfagam integralmente os requisitos regulamentares.

Nesta sua reformulacdo, o RCCTE impde portanto
mecanismos mais efectivos de comprovagao desta con-
formidade regulamentar.

A exemplo do que se sucedeu no ambito do RSECE,
optou-se por consagrar um modelo de certificacao ener-
gética que salvaguarda um conjunto de procedimentos
simplificados e 4geis no dominio do licenciamento e
da autorizagdo das operacdes de edificacdo, na linha
do esfor¢o de desburocratizacdo que tem vindo a ser
prosseguido pelo Governo.

Aumenta também o grau de exigéncia de formagio
profissional dos técnicos que podem vir a ser respon-
saveis pela comprovagido dos requisitos deste Regula-
mento, por forma a aumentar a sua competéncia e dar
mais credibilidade e probabilidade de sucesso a satis-
facao dos objectivos pretendidos com este decreto-lei.
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Pretende-se, no entanto, manter uma metodologia de
aplicagdo do regulamento que seja muito semelhante
a estabelecida pelo Decreto-Lei n.° 40/90, de 6 de Feve-
reiro, para capitalizar os habitos e conhecimentos ja
existentes no meio técnico nacional, ndo introduzindo
complexidades adicionais.

No seio da Subcomissdo de Regulamentacdo de Efi-
ciéncia Energética em Edificios foram conduzidos os
trabalhos de revisao do Regulamento das CondicOes
Térmicas em Edificios, pelo que o presente decreto-lei
foi elaborado e concertado com as seguintes entidades:
representantes da Faculdade de Engenharia da Univer-
sidade do Porto, Faculdade de Arquitectura da Uni-
versidade Técnica de Lisboa; Escola Superior de Tec-
nologia da Universidade do Algarve; Instituto Nacional
de Engenharia, Tecnologia e Inovagao; Instituto Supe-
rior Técnico; associagdes representativas do sector,
Associacao Nacional dos Municipios Portugueses,
Direccao-Geral de Geologia e Energia; Instituto de
Meteorologia; Laboratério Nacional de Engenharia
Civil; Ordem dos Arquitectos e Ordem dos Engenheiros.

Foram ouvidos os 6rgaos de governo préprio das
Regides Auténomas e a Associacao Nacional de Muni-
cipios Portugueses.

Assim:

Nos termos da alinea a) do n.° 1 do artigo 198.° da
Constituicao, o Governo decreta o seguinte:

Artigo 1.°

Objecto

1 —E aprovado o Regulamento das Caracteristicas
de Comportamento Térmico dos Edificios, adiante
designado por RCCTE, que se publica em anexo, jun-
tamente com os seus anexos I a IX e que fazem parte
integrante do presente decreto-lei.

2— O presente decreto-lei transpde parcialmente
para a ordem juridica nacional a Directiva
n.° 2002/91/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho,
de 16 de Dezembro, relativa ao desempenho energético
dos edificios.

Artigo 2.°

Aplicacao nas Regides Autonomas

O presente decreto-lei aplica-se as Regidoes Auténo-
mas dos Acores e da Madeira, sem prejuizo das com-
peténcias cometidas aos respectivos 0rgaos de governo
proprio e das adaptacoes que lhe sejam introduzidas
por diploma regional.

Artigo 3.°

Sistema Nacional de Certificacao Energética e da Qualidade
do Ar Interior nos Edificios

As exigéncias do RCCTE que dependem do Sistema
Nacional de Certificacdo Energética e da Qualidade do
Ar Interior nos Edificios (SCE) ficam condicionadas
ao faseamento da entrada em vigor dos respectivos
requisitos por ele previstos.

Artigo 4.°

Norma revogatéria

E revogado o Decreto-Lei n.° 40/90, de 6 de Fevereiro.

Artigo 5.°

Entrada em vigor

O presente decreto-lei entra em vigor 90 dias apds
a sua publicagao.

Visto e aprovado em Conselho de Ministros de 26 de
Janeiro de 2006. —José Sécrates Carvalho Pinto de
Sousa — Antonio Luis Santos Costa — Diogo Pinto de
Freitas do Amaral — Fernando Teixeira dos San-
tos — Alberto Bernardes Costa — Francisco Carlos da
Graca Nunes Correia — Manuel Antonio Gomes de
Almeida de Pinho — Mario Lino Soares Correia — Anto-
nio Fernando Correia de Campos.

Promulgado em 5 de Marco de 2006.
Publique-se.

O Presidente da Republica, JORGE SAMPAIO.

Referendado em 6 de Margo de 2006.

O Primeiro-Ministro, José Socrates Carvalho Pinto de
Sousa.

REGULAMENTO DAS’CARACTERiSTICA’S DE COMPORTAMENTO
TERMICO DOS EDIFICIOS

CAPITULO I

Objecto e Ambito de aplicacao

Artigo 1.°
Objecto

O presente Regulamento estabelece as regras a obser-
var no projecto de todos os edificios de habitagio e
dos edificios de servicos sem sistemas de climatizagao
centralizados de modo que:

a) As exigéncias de conforto térmico, seja ele de
aquecimento ou de arrefecimento, e de venti-
lacao para garantia de qualidade do ar no inte-
rior dos edificios, bem como as necessidades
de 4gua quente sanitaria, possam vir a ser satis-
feitas sem dispéndio excessivo de energia;

b) Sejam minimizadas as situagdes patoldgicas nos
elementos de construcao provocadas pela ocor-
réncia de condensagoes superficiais ou internas,
com potencial impacte negativo na durabilidade
dos elementos de construcio e na qualidade do
ar interior.

Artigo 2.°
Ambito de aplicacao

1— O presente Regulamento aplica-se a cada uma
das fraccoes autonomas de todos os novos edificios de
habitacao e de todos os novos edificios de servicos sem
sistemas de climatizacido centralizados, independente-
mente de serem ou nao, nos termos de legislacio espe-
cifica, sujeitos a licenciamento ou autorizagdo no ter-
ritério nacional, com excepcao das situagoes previstas
no n.° 9.

2 — Para efeitos do presente Regulamento, enten-
de-se por fraccao auténoma de um edificio cada uma
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das partes de um edificio dotadas de contador individual
de consumo de energia, separada do resto do edificio
por uma barreira fisica continua, e cujo direito de pro-
priedade ou fruicao seja transmissivel autonomamente.

3 — Quando um grupo de edificios tiver um tnico
contador de energia, o presente Regulamento aplica-se,
nos termos do n.° 1, a cada um dos edificios sepa-
radamente.

4 — Nos edificios com uma tnica fraccdo autébnoma
constituidos por corpos distintos, as exigéncias do pre-
sente Regulamento devem ser verificadas por corpo.

5 — O presente Regulamento também ¢é aplicavel as
grandes intervencdes de remodelagdo ou de alteracao
na envolvente ou nas instalacoes de preparagao de dguas
quentes sanitarias dos edificios de habitagao e dos edi-
ficios de servicos sem sistemas de climatizacao centra-
lizados ja existentes, independentemente de serem ou
nao, nos termos de legislagao especifica, sujeitos a licen-
ciamento ou autorizacdo no territdrio nacional, com
excepgao das situacoes previstas no n.° 9.

6 — Por grande remodelagao ou alteragao enten-
dem-se as intervencoes na envolvente ou nas instalagoes
cujo custo seja superior a 25% do valor do edificio,
calculado com base num valor de referéncia C,.; por
metro quadrado e por tipologia de edificio definido
anualmente em portaria conjunta dos ministros respon-
saveis pelas dreas da economia, das obras publicas, do
ambiente, do ordenamento do territério e habitacao,
publicada no més de Outubro e valida para o ano civil
seguinte.

7 — Estdo ainda sujeitas ao presente Regulamento
as ampliagoes de edificios existentes, exclusivamente na
nova area construida, independentemente de carecerem
ou nao, nos termos de legislacao especifica, de licen-
ciamento ou autorizacdo no territdrio nacional, com
excepgao das situacoes previstas no n.° 9.

8 — As exigéncias do presente Regulamento apli-
cam-se, para cada uma das fraccoes autonomas dos edi-
ficios, aos espagos para os quais se requerem normal-
mente condigdes interiores de conforto, conforme defi-
nido no anexo I do presente Regulamento e que dele
faz parte integrante.

9 — Excluem-se do ambito de aplicacdo do presente
Regulamento:

a) Os edificios ou fracgdes autébnomas destinados
a Servigos, a construir ou renovar que, pelas suas
caracteristicas de utilizagio, se destinem a per-
manecer frequentemente abertos ao contacto
com o exterior e nio sejam aquecidos nem
climatizados;

b) Os edificios utilizados como locais de culto e
os edificios para fins industriais, afectos ao pro-
cesso de produgao, bem como garagens, arma-
zéns, oficinas e edificios agricolas nao resi-
denciais;

¢) As intervengdes de remodelagio, recuperacao
e ampliacao de edificios em zonas historicas ou
em edificios classificados, sempre que se veri-
fiquem incompatibilidades com as exigéncias
deste Regulamento;

d) Asinfra-estruturas militares e os imdveis afectos
ao sistema de informacoes ou a forgas de segu-

ranga que se encontrem sujeitos a regras de con-
trolo e confidencialidade.

10 — As incompatibilidades a que se refere a alinea c¢)
do ndmero anterior devem ser convenientemente jus-
tificadas e aceites pela entidade licenciadora.

CAPITULO II

Definicoes, indices e parametros de caracterizaciao

Artigo 3.°

Definicées

As defini¢oes necessarias a correcta aplicacdo deste
Regulamento constam do anexo II do presente Regu-
lamento, que dele faz parte integrante, e, na sua ausén-
cia, sucessivamente dos documentos legais nacionais e
comunitarios.

Artigo 4.°

Indices e parametros de caracterizacao

1 — Para efeitos do presente Regulamento, a carac-
terizacao do comportamento térmico dos edificios faz-se
através da quantificacao de um certo nimero de indices
e de parametros.

2 — Os indices térmicos fundamentais a quantificar
sao os valores das necessidades nominais anuais de ener-
gia util para aquecimento (NVic), das necessidades nomi-
nais anuais de energia tutil para arrefecimento (Nvc)
e das necessidades nominais anuais de energia para pro-
dugdo de aguas quentes sanitarias (Nac), bem como as
necessidades globais de energia primaria (Ntc).

3 — Os parametros complementares a quantificar sob
condicoes especificas sio:

a) Os coeficientes de transmissdo térmica, super-
ficiais e lineares, dos elementos da envolvente;

b) A classe de inércia térmica do edificio ou da
fraccdo auténoma;

¢) O factor solar dos vaos envidracados;

d) A taxa de renovacdo de ar.

4 — Para a garantia do conforto térmico e da qua-
lidade do ar no interior dos edificios e para o célculo
da energia necessaria para a producdo da dgua quente
sanitaria, os indices referidos no n.° 2 sdo calculados
com base em condigoes de referéncia definidas no
artigo 14.° e actualizdveis por portaria conjunta dos
ministros responsaveis pelas dreas da economia, das
obras publicas, do ambiente, do ordenamento do ter-
ritério e habitagao.

5 — Para efeitos do presente Regulamento, o Pais
¢ dividido em zonas climaticas de Inverno e de Verao,
nos termos do anexo I do presente Regulamento e
que dele faz parte integrante, actualizdvel por portaria
conjunta dos ministros responsaveis pelas areas da eco-
nomia, das obras publicas, do ambiente, do ordenamento
do territdrio e habitacao.
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CAPITULO III

Requisitos energéticos

Artigo 5.°

Limitacao das necessidades nominais
de energia ttil para aquecimento

1 — Cada fraccao auténoma de um edificio abrangido
por este Regulamento nao pode, como resultado da sua
morfologia, da qualidade térmica da sua envolvente e
tendo em conta o aproveitamento dos ganhos solares
e internos e de outras formas de energias renovaveis,
exceder um valor méximo admissivel das necessidades
nominais anuais de energia ttil para aquecimento (i),
fixado no artigo 15.° e actualizavel por portaria conjunta
dos ministros responsaveis pelas areas da economia, das
obras publicas, do ambiente, do ordenamento do ter-
ritério e habitagao.

2 — A portaria referida no nimero anterior pode
isentar os edificios de habitacao unifamiliar de 4rea util
inferior a um limite maximo A4,,,, nela definido, do cum-
primento do requisito especificado no nimero anterior,
sem prejuizo do cumprimento dos requisitos definidos
no artigo 10.°

Artigo 6.°

Limitacao das necessidades nominais
de energia ttil para arrefecimento

1 — Cada fracgao auténoma de um edificio abrangido
por este Regulamento nao pode, como resultado da sua
morfologia, da qualidade térmica da sua envolvente e
tendo em conta a existéncia de ganhos solares e internos,
exceder um valor maximo admissivel das necessidades
nominais anuais de energia ttil para arrefecimento (Nv),
fixado no artigo 15.° e actualizavel por portaria conjunta
dos ministros responsaveis pelas areas da economia, das
obras publicas, do ambiente, do ordenamento do ter-
ritério e habitagao.

2 — A portaria referida no nimero anterior pode
isentar os edificios de habitacao unifamiliar de 4rea util
inferior a um limite maximo A4,,,, nela definido, do cum-
primento do requisito especificado no nimero anterior,
sem prejuizo do cumprimento dos requisitos definidos
no artigo 10.°

Artigo 7.°

Limitacao das necessidades nominais de energia
util para producao de agua quente sanitaria

1 — Como resultado dos tipos e eficiéncias dos equi-
pamentos de producido de dgua quente sanitdria, bem
como da utilizacao de formas de energias renovaveis,
cada frac¢do auténoma nao pode, sob condi¢oes e
padroes de utilizagio nominais, exceder um valor
maximo admissivel de necessidades nominais anuais de
energia Util para producio de dguas quentes sanitarias
(Na), fixado no artigo 15.° e actualizavel por portaria
conjunta dos ministros responsaveis pelas areas da eco-
nomia, das obras publicas, do ambiente, do ordenamento
do territdrio e habitacao.

2 — O recurso a sistemas de colectores solares tér-
micos para aquecimento de dgua sanitéria nos edificios
abrangidos pelo RCCTE ¢ obrigatério sempre que haja

uma exposicio solar adequada, na base de 1 m? de colec-
tor por ocupante convencional previsto, conforme defi-
nido na metodologia de célculo das necessidades nomi-
nais de energia para aquecimento de dgua sanitria refe-
rida no artigo 11.°, podendo este valor ser reduzido
por forma a néo ultrapassar 50% da 4rea de cobertura
total disponivel, em terraco ou nas vertentes orientadas
no quadrante sul, entre sudeste e sudoeste.

3 — Para efeitos do disposto no ndmero anterior,
entende-se como exposi¢ao solar adequada a existéncia
de cobertura em terraco ou de cobertura inclinada com
agua cuja normal esteja orientada numa gama de azi-
mutes de 90° entre sudeste e sudoeste, que nao sejam
sombreadas por obstaculos significativos no periodo que
se inicia diariamente duas horas depois do nascer do
Sol e termina duas horas antes do ocaso.

4 — Em alternativa a utilizagao de colectores solares
térmicos podem ser utilizadas quaisquer outras formas
renovaveis de energia que captem, numa base anual,
energia equivalente a dos colectores solares, podendo
ser esta utilizada para outros fins que nio a do aque-
cimento de 4gua se tal for mais eficiente ou conveniente.

5 — A portaria referida no n.° 1 pode isentar certos
tipos de edificios do cumprimento dos requisitos espe-
cificados neste artigo.

Artigo 8.°

Limitacao das necessidades nominais globais
de energia primaria de um edificio

1 — As necessidades nominais anuais globais (Ntc)
de cada uma das fraccoes auténomas de um edificio
nao podem exceder um valor méiximo admissivel de
energia priméria (Nt), fixado no artigo 15.° actualizivel
por portaria conjunta dos ministros responsaveis pelas
areas da economia, das obras publicas, do ambiente,
do ordenamento do territério e habitagao, definido em
termos de uma soma ponderada dos valores individuais
maximos admissiveis definidos nos artigos 5.°, 6.° € 7.°,
convertidos para energia primaria em fungao das formas
de energia final utilizadas para cada uso nessas fraccoes
auténomas.

2 — Os factores de conversdo entre energia util e
energia primaria sido definidos periodicamente por des-
pacho do director-geral de Geologia e Energia em fun-
¢ao do mix energético nacional na produgao de elec-
tricidade, com um minimo de trés meses de antecedéncia
da data de entrada em vigor para efeitos deste Regu-
lamento.

3 — Os edificios de habitacido unifamiliar abrangidos
pelo disposto no n.° 2 do artigo 5.° e no n.° 2 do artigo 6.°
ficam isentos dos requisitos do n.° 1.

Artigo 9.°

Requisitos minimos de qualidade térmica dos edificios

1 — Os valores méximos admissiveis de Nic e Nvc
especificados nos artigos 5.° e 6.° devem ser satisfeitos
sem que sejam ultrapassados os valores limites de qua-
lidade térmica, fixados no artigo 16.°, e actualizaveis
por portaria conjunta dos ministros responsaveis pelas
areas da economia, das obras publicas, do ambiente,
do ordenamento do territério e habitagao.
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2 — Os valores limite de qualidade térmica referidos
no numero anterior sao relativos aos seguintes para-
metros:

a) Coeficientes de transmissao térmica superficiais
maximos da envolvente opaca, que separam a
fraccao auténoma do exterior, ou de espagos
que ndo requeiram condigdes de conforto ou
de outros edificios vizinhos;

b) Factores solares dos vaos envidragados horizon-
tais e verticais com 4area total superior a 5%
da 4rea util de pavimento do espago que servem
desde que nado orientados entre noroeste €
nordeste.

Artigo 10.°

Requisitos de qualidade térmica e ambiental
de referéncia para os edificios de habitacao unifamiliar

1 — Para os efeitos previstos nos n.°® 2 dos artigos 5.°
e 6.° e no n.° 3 do artigo 8.°, os edificios de habitacao
unifamiliar ali referidos devem demonstrar a satisfacao
do conjunto de caracteristicas minimas de referéncia,
fixadas no artigo 16.°, e actualizdveis por portaria con-
junta dos ministros responsaveis pelas areas da econo-
mia, das obras publicas, do ambiente, do ordenamento
do territério e habitacao.

2 — As caracteristicas minimas de referéncia referi-
das no nimero anterior respeitam aos seguintes para-
metros:

a) Coeficientes de transmissdo térmica dos ele-
mentos da envolvente;

b) Area e factor solar dos vaos envidragados;

¢) Inércia térmica interior;

d) Protecgao solar das coberturas.

3 — Caso um edificio nao satisfaga todos os requisitos
referidos nos ndmeros anteriores, é-lhe aplicével inte-
gralmente o disposto nos artigos 5.° a 9.°

Artigo 11.°

Métodos normalizados de calculo

Os métodos normalizados de calculo das necessidades
nominais de aquecimento (Nic), de arrefecimento (Nvc),
de preparagio de dguas quentes sanitérias (Nac) e dos
parametros de qualidade térmica referidos nos arti-
gos 9.° e 10.° sao fixados e actualizados periodicamente
em funcdo dos progressos técnicos € das normas nacio-
nais e comunitdrias aplicaveis, por portaria conjunta dos
ministros responsdveis pelas dreas da economia, das
obras publicas, do ambiente, do ordenamento do ter-
ritdrio e habitagao, sendo aplicados os métodos descritos
nos anexos Iv, v, vi e VIl do presente Regulamento,
que dele fazem integrante, até a primeira publicagao
desta portaria.

CAPITULO IV

Licenciamento

Artigo 12.°

Licenciamento ou autorizacao

1 — Os procedimentos de licenciamento ou de auto-
rizacdo de operagdes urbanisticas de edificacdo devem

assegurar a demonstracdo do cumprimento do presente
Regulamento.

2 — O procedimento de licenciamento ou de auto-
rizagao de edificacao deve incluir:

a) Uma ficha de sumario de demonstragio da con-
formidade regulamentar do edificio face ao
RCCTE, conforme o modelo da ficha n.° 1 no
anexo VIII do presente Regulamento e que dele
faz parte integrante;

b) Um levantamento dimensional para cada frac-
¢ao auténoma, segundo o modelo da ficha n.° 2
do anexo viil do presente Regulamento, que
dele faz parte integrante, que inclui uma descri-
¢ao sumaria das solucoes construtivas utilizadas;

¢) O célculo dos valores das necessidades nominais
de energia do edificio, Nic, Nvc, Nac e Ntc;

d) Uma ficha de comprovacao de satisfagdo dos
requisitos minimos deste Regulamento, nos ter-
mos do artigo 9.°, conforme o modelo da ficha
n.° 3 do anexo viil do presente Regulamento,
que dele faz parte integrante, e pormenores
construtivos definidores de todas as situacoes
de ponte térmica, nomeadamente:

i) Ligacdo da fachada com os pavimentos
térreos;
i) Ligagao da fachada com pavimentos lo-
cais «nao uteis» ou exteriores;
i) Ligacdo da fachada com pavimentos in-
termédios;
iv) Ligacdo da fachada com cobertura incli-
nada ou terraco;
v) Ligacao da fachada com varanda;
vi) Ligacdo entre duas paredes verticais;
vii) Ligacdo da fachada com caixa de estore;
viii) Ligacdo da fachada com padieira, ombreira
ou peitoril;

e) Termo de responsabilidade do técnico respon-
savel pelo projecto declarando a satisfacao dos
requisitos deste Regulamento, nos termos do
disposto no artigo 13.%;

f) Declaracdo de conformidade regulamentar subs-
crita por perito qualificado, no dmbito do SCE.

3 — O requerimento de licenga ou autorizacao de uti-
lizac@o deve incluir o certificado emitido por perito qua-
lificado, no 4mbito do SCE.

4 — O disposto nos n.*® 2 e 3 € aplicavel, com as
devidas adaptagdes, as operagdes urbanisticas de edi-
ficagdo promovidas pela Administragao Publica e con-
cessiondrias de obras ou servicos publicos, isentas de
licenciamento ou autorizagao.

Artigo 13.°

Responsabilidade pelo projecto e pela execucao

A responsabilidade pela demonstragdo do cumprimento
das exigéncias decorrentes do presente Regulamento tem
de ser assumida por um arquitecto, reconhecido pela
Ordem dos Arquitectos, ou por um engenheiro, reconhe-
cido pela Ordem dos Engenheiros, ou por um engenheiro
técnico, reconhecido pela Associacdo Nacional dos Enge-
nheiros Técnicos, com qualificagdes para o efeito.
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CAPITULO V

Disposicoes finais e transitérias

Artigo 14.°

Condicoes interiores de referéncia

Até a publicacdo da portaria referida no n.° 4 do
artigo 4.°, as condicOes interiores de referéncia sao as
seguintes:

a) As condigdbes ambientes de conforto de refe-
réncia sao uma temperatura do ar de 20°C para
a estacdo de aquecimento e uma temperatura
do ar de 25°C e 50 % de humidade relativa para
a estacao de arrefecimento;

b) A taxa de referéncia para a renovagao do ar,
para garantia da qualidade do ar interior, é de
0,6 renovagoes por hora, devendo as solucoes
construtivas adoptadas para o edificio ou frac-
¢do auténoma, dotados ou ndo de sistemas
mecanicos de ventilacido, garantir a satisfacao
desse valor sob condi¢coes médias de funcio-
namento;

¢) O consumo de referéncia de 4gua quente sani-
taria para utilizagdo em edificios de habitagao
¢ de 401 de agua quente a 60°C por pessoa
e por dia.

Artigo 15.°

Valores limites das necessidades nominais de energia itil para aque-
cimento, para arrefecimento e para preparacao de aguas quentes
sanitdrias.

1— Até a publicacdo da portaria referida no n.° 1
do artigo 5.°, os valores limites das necessidades nomi-
nais de energia ttil para aquecimento (Ni) de uma frac-
¢ao auténoma, em kWh/m?.ano, dependem dos valores
do factor de forma (FF) da fraccdo auténoma e dos
graus-dias (GD) do clima local, e sdo os seguintes:

a) Para FF <0,5, Ni=4,5+0,0395 GD;

b) Para 0,5 <FF <1, Ni=4,5+(0,021+0,037 FF) GD;

¢) Para 1<FF <15, Ni=[4,5+(0,02140,037 FF) GD]
(1,2-0,2 FF);

d) Para FF > 1,5, Ni=4,05+0,068 85 GD.

em que FF ¢ calculado como indicado no anexo 11 do
presente Regulamento e que dele faz parte integrante
e os valores dos GD constam do anexo III do presente
Regulamento e que dele faz parte integrante.

2 — Até a publicagdo da portaria referida no n.° 1
do artigo 6.°, os valores limites das necessidades nomi-
nais de energia util para arrefecimento (Nv) de uma
frac¢do auténoma dependem da zona climatica do local,
e sao os seguintes:

a) Zona V; (norte), Nv=16 kWh/m?.ano;
b) Zona V (sul), Nv=22 kWh/m?.ano;
¢) Zona V, (norte), Nv=18 kWh/m?.ano;
d) Zona V, (sul), Nv=32 kWh/m2.ano;
e) Zona V; (norte), Nv=26 kWh/m?.ano;
f) Zona V; (sul), Nv=32 kWh/m2.ano;

g) Acores, Nv=21 kWh/m?.ano;
h) Madeira, Nv=23 kWh/m?.ano.

3 — Até a publicacido da portaria referida no n.° 1
do artigo 7.°, o limite maximo para os valores das neces-
sidades de energia para preparagao das dguas quentes
sanitarias (Na) € o definido pela equacdo seguinte:

Na=0,081.M40ps.nd/Ap (kWh/m?.ano)

em que as varidveis correspondem as defini¢oes indi-
cadas no anexo vI do presente Regulamento e que dele
faz parte integrante.

4 — Até a publicagdo da portaria referida no n.° 1
do artigo 8.°, uma fraccdo auténoma ¢ caracterizada
pelo indicador necessidades globais anuais nominais
especificas de energia primdria (Ntc), definido pela
expressao abaixo indicada, em que os factores de pon-
deracao das necessidades de aquecimento, de arrefe-
cimento e de preparacao de AQS tém em conta os
padroes habituais de utilizacdo dos respectivos sistemas
relativamente aos padroes admitidos no célculo de Nic
e de Nvc, na base dos dados estatisticos mais recentes:

Ntc=0,1 (Nic/ni) Fpui+0,1 (Nve/mv) Fpy+
+Nac F, (kgep/m?.ano)

5 — Cada frac¢do auténoma nao pode ter um valor
de Ntc superior ao valor de N, calculado com base nos
valores de Ni, Nv e de Na especificados nos n.° 1 a 3
e em fontes de energia convencionadas, definido pela
equacao seguinte:

Nt=0,9(0,01 Ni+0,01 Nv+0,15 Na) (kgep/m2.ano)

6 — Quando um edificio ndo tiver previsto, especi-
ficamente, um sistema de aquecimento ou de arrefe-
cimento ambiente ou de aquecimento de dgua quente
sanitaria, considera-se, para efeitos do calculo de Ntc
pela férmula definida no n.° 4, que o sistema de aque-
cimento é obtido por resisténcia eléctrica, que o sistema
de arrefecimento é uma maquina frigorifica com efi-
ciéncia (COP) de 3, e que o sistema de producdo de
AQS € um termoacumulador eléctrico com 50 mm de
isolamento térmico em edificios sem alimentacao de gés,
ou um esquentador a gas natural ou GPL quando estiver
previsto o respectivo abastecimento.

Artigo 16.°

Valores dos requisitos minimos e de referéncia
das propriedades térmicas da envolvente

1 — Até a publicacdo da portaria referida no
artigo 9.°, os requisitos minimos de qualidade térmica
nele referidos sio os definidos nos n.°* 1 a 3 do anexo 1xX
do presente Regulamento e que dele faz parte inte-
grante.

2 —Sempre que o valor do parametro 7, definido
no anexo Iv do presente Regulamento, que dele faz
parte integrante, for superior a 0,7, ao elemento que
separa o espaco interior util do espago «nao util» apli-
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cam-se os requisitos minimos definidos para a envol-
vente exterior.

3 — Até a publicacido da portaria referida no n.° 1
do artigo 10.°, os requisitos minimos de referéncia que
dispensam a verificacdo detalhada deste Regulamento
nas habitagoes unifamiliares com uma area qtil inferior
a A,y 820 os definidos no n.° 4 do anexo 1X do presente
Regulamento e que dele faz parte integrante.

Artigo 17.°

Valores limites para aplicacao do Regulamento

1 — Até a publicacao da portaria referida no n.° 6
do artigo 2.° e até 31 de Dezembro de 2006, o valor
de referéncia C,s do custo de construcao referido no
n.° 6 do artigo 2.° é de € 630 por metro quadrado.

2 — Até a publicacado da portaria referida nos n.” 1
dos artigos 5.° € 6.°, o valor de 4, é de 50 m>

3 — Até a publicacido da portaria referida no n.° 1
do artigo 7.°, ficam isentos da demonstracdo do cum-
primento do valor limite de Na as habitacOes unifa-
miliares com menos de 50 m? desde que satisfacam os
requisitos minimos impostos no n.° 1 do artigo 10.°

Artigo 18.°
Conversao de energia ttil para energia primaria

1 — Até a publicacido do despacho referido no n.° 2
do artigo 8.° e pelo menos até 31 de Dezembro de 2006,
utilizam-se os factores de conversio F,, entre energia
util e energia primdria a seguir indicados:

a) Electricidade: F,,=0,290 kgep/kWh;
b) Combustiveis solidos, liquidos e gasosos: £, =0,086
kgep/kWh.

2 — Os valores indicados no niimero anterior devem
ser afectados pela eficiéncia nominal dos equipamentos
utilizados para os sistemas de aquecimento e de arre-
fecimento, ni e ny, respectivamente, sob condigdes nomi-
nais de funcionamento, e, na falta de dados mais pre-
cisos, podem ser adoptados os seguintes valores de
referéncia:

a) Resisténcia eléctrica — 1;

b) Caldeira a combustivel gasoso — 0,87;

¢) Caldeira a combustivel liquido — 0,8;

d) Caldeira a combustivel s6lido — 0,6;

e) Bomba de calor (aquecimento) — 4;

f) Bomba de calor (arrefecimento) — 3;

g) Maquina frigorifica (ciclo de compressao) — 3;
h) Maquina frigorifica (ciclo de absorcdo) — 0,8.

ANEXO 1

Espacos com requisitos de conforto térmico

1 — Para efeitos do disposto no n.° 6 do artigo 2.°,
consideram-se todos os espacos tteis interiores dos edi-
ficios sujeitos a aplicagdo nominal das condi¢des de refe-
réncia indicadas no n.° 4 do artigo 4.°

2 — Os espacos a seguir indicados, aos quais nao se
aplicam as condigoes de referéncia indicadas no n.° 4
do artigo 4.°, consideram-se espagos «ndo tteis» € nao

podem ser incluidos no célculo dos valores de Nic, Nvc
e Nrtc:

a) Sétaos e caves nao habitadas, acessiveis ou nao;

b) Circulagbes (interiores ou exteriores) comuns
as varias fraccoes autonomas de um edificio;

¢) Varandas e marquisas fechadas, estufas ou sola-
rios adjacentes aos espagos uteis;

d) Garagens, armazéns, arrecadacoes e similares.

3 — Em casos excepcionais devidamente justificados,
podem ser aplicadas as condi¢oes de referéncia indi-
cadas no n.° 4 do artigo 4.° a alguns espacgos incluidos
na listagem do ntimero anterior, devendo entdo ser con-
siderados espacos uteis para efeitos de aplicagao deste
Regulamento e, portanto, incluidos no célculo dos valo-
res de Nic, Nvc e de Ntc.

ANEXO II
Definigoes

a) «Aguas quentes sanitarias (AQS)» é a dgua potavel
a temperatura superior a 35°C utilizada para banhos,
limpezas, cozinha e outros fins especificos, preparada
em dispositivo proprio, com recurso a formas de energia
convencionais ou renovaveis.

b) «Amplitude térmica didria (Verdo)» é o valor
médio das diferengas registadas entre as temperaturas
méxima e minima didrias no més mais quente.

¢) «Area de cobertura» € a drea, medida pelo interior,
dos elementos opacos da envolvente horizontais ou com
inclinacdo inferior a 60° que separam superiormente
o espaco 1util do exterior ou de espagos nao Tuteis
adjacentes.

d) «Area de paredes» ¢ a area, medida pelo interior,
dos elementos opacos da envolvente verticais ou com
inclinagdo superior a 60° que separam o espaco util
do exterior, de outros edificios, ou de espacos nao uteis
adjacentes.

e) «Area de pavimento» € a drea, medida pelo interior,
dos elementos da envolvente que separam inferiormente
o espaco 1util do exterior ou de espagos nao Tuteis
adjacentes.

f) «Area de vaos envidracados» ¢ a area, medida pelo
interior, das zonas nao opacas da envolvente de um
edificio (ou fraccdo auténoma), incluindo os respectivos
caixilhos.

g) «Area util de pavimento» € a soma das areas, medi-
das em planta pelo perimetro interior das paredes, de
todos os compartimentos de uma fracgdo auténoma de
um edificio, incluindo vestibulos, circulacoes internas,
instalacdes sanitarias, arrumos interiores e outros com-
partimentos de fungao similar e armérios nas paredes.

h) «Coeficiente de transmissdo térmica de um ele-
mento da envolvente» € a quantidade de calor por uni-
dade de tempo que atravessa uma superficie de area
unitdria desse elemento da envolvente por unidade de
diferenca de temperatura entre os ambientes que ele
separa;

i) «Coeficiente de transmissdo térmica médio dia-
-noite de um vao envidragado» é a média dos coefi-
cientes de transmissao térmica de um vao envidragado
com a proteccdo aberta (posi¢do tipica durante o dia)
e fechada (posigao tipica durante a noite) e que se toma
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como o valor de base para o célculo das perdas térmicas
pelos vaos envidracados de uma fracgao autébnoma de
um edificio em que haja ocupagao nocturna importante,
por exemplo, habitacoes, estabelecimentos hoteleiros e
similares, zonas de internamento de hospitais, etc.

j) «Condutibilidade térmica» € uma propriedade tér-
mica tipica de um material homogéneo que € igual a
quantidade de calor por unidade de tempo que atravessa
uma camada de espessura e de drea unitdrias desse mate-
rial por unidade de diferenca de temperatura entre as
suas duas faces.

1) «COP (coefficient of performance)» ¢ a denominagao
em lingua inglesa correntemente adoptada para designar
a eficiéncia nominal de uma bomba de calor.

m) «Corpo de um edificio» € a parte de um edificio
que tem uma identidade prépria significativa, e que
comunica com o resto do edificio através de ligacoes
restritas.

n) «Eficiéncia nominal (de um equipamento)» é a
razao entre a energia fornecida pelo equipamento para
o fim em vista (energia 1til) e a energia por ele con-
sumida (energia final) e expressa em geral em percen-
tagem, sob condi¢gdes nominais de projecto.

0) «Energia final» ¢ a energia disponibilizada aos uti-
lizadores sob diferentes formas (electricidade, gas natu-
ral, propano ou butano, biomassa, etc.) ¢ expressa em
unidades com significado comercial (kWh, m?, kg, .. .).

p) «Energia primaria» é o recurso energético que se
encontra disponivel na natureza (petrdleo, gas natural,
energia hidrica, energia edlica, biomassa, solar). Expri-
me-se, normalmente, em termos da massa equivalente
de petréleo (quilograma equivalente de petré-
leo — kgep — ou tonelada equivalente de petro-
leo — tep). H4 formas de energia primdria (gés natural,
lenha, Sol) que também podem ser disponibilizadas
directamente aos utilizadores, coincidindo nesses casos
com a energia final.

q) «Energia renovavel» ¢ a energia proveniente do
Sol, utilizada sob a forma de luz, de energia térmica
ou de electricidade fotovoltaica, da biomassa, do vento,
da geotermia ou das ondas e marés.

r) «Energia util, de aquecimento ou de arrefecimento» é
a energia-calor fornecida ou retirada de um espaco interior.
E, portanto, independente da forma de energia final (elec-
tricidade, gas, Sol, lenha, etc.).

s) «Envolvente exterior» ¢ o conjunto dos elementos
do edificio ou da fraccdo auténoma que estabelecem
a fronteira entre o espago interior e o ambiente exterior.

t) «Envolvente interior» € a fronteira que separa a
fraccdo auténoma de ambientes normalmente nao cli-
matizados (espacos anexos «nao uteis»), tais como gara-
gens ou armazéns, bem como de outras fraccoes auto-
nomas adjacentes em edificios vizinhos.

u) «Espago fortemente ventilado» é um local que dis-
poe de aberturas que permitem a renovacao do ar com
uma taxa média de pelo menos 6 renovagdes por hora.

v) «Espaco fracamente ventilado» é um local que dis-
poe de aberturas que permitem uma renovacdo do ar
com uma taxa média entre 0,5 e 6 renovagdes por hora.

x) «Espaco nao ventilado» é um local que néo dispde
de aberturas permanentes e em que a renovacido do
ar tem uma taxa média inferior a 0,5 renovagdes por
hora.

z) «Espago ndo util» é o conjunto dos locais fechados,
fortemente ventilados ou nfo, que nao se encontram
englobados na definicdo de area ttil de pavimento e
que ndo se destinam a ocupacdo humana em termos
permanentes e, portanto, em regra, nio sao climatiza-
dos. Incluem-se aqui armazéns, garagens, sOtaos e caves
nao habitados, circulagbes comuns a outras fraccoes
auténomas do mesmo edificio, etc. Consideram-se ainda
como espacos nao uteis as lojas ndo climatizadas com
porta aberta ao publico.

aa) «Espago 1util» é o espago correspondente a area
util de pavimento.

bb) «FEstacdo convencional de aquecimento» é o
periodo do ano com inicio no primeiro decendio pos-
terior a 1 de Outubro em que, para cada localidade,
a temperatura média didria € inferior a 15°C e com
termo no dltimo decendio anterior a 31 de Maio em
que a referida temperatura ainda € inferior a 15°C.

cc) «Estagao convencional de arrefecimento» € o con-
junto dos quatro meses de Verao (Junho, Julho, Agosto
e Setembro) em que ¢ maior a probabilidade de ocor-
réncia de temperaturas exteriores elevadas que possam
exigir arrefecimento ambiente em edificios com peque-
nas cargas internas.

dd) «Factor de forma» € o quociente entre o soma-
tério das areas da envolvente exterior (4,y) € interior
(Ain) do edificio ou fracgdo auténoma com exigéncias
térmicas e o respectivo volume interior (V) correspon-
dente, conforme a férmula seguinte:

FF= [Aex,+): (T A,‘m),‘]/V

em que T € definido no anexo 1v.

ee) «Factor de utilizacdo dos ganhos térmicos» € a
fraccdo dos ganhos solares captados e dos ganhos inter-
nos que contribuem de forma ttil para o aquecimento
ambiente durante a estacido de aquecimento.

ff) «Factor solar de um vao envidragado» é o quo-
ciente entre a energia solar transmitida para o interior
através de um vao envidracado com o respectivo dis-
positivo de proteccdo e a energia da radiagdo solar que
nele incide.

gg) «Factor solar de um vidro» é o quociente entre
a energia solar transmitida através do vidro para o inte-
rior e a energia solar nele incidente.

hh) «Graus-dias de aquecimento (base 20°C)» é um
numero que caracteriza a severidade de um clima
durante a estagao de aquecimento e que € igual ao soma-
tdrio das diferencas positivas registadas entre uma dada
temperatura de base (20°C) e a temperatura do ar exte-
rior durante a estacdo de aquecimento. As diferengas
sao calculadas com base nos valores horérios da tem-
peratura do ar (termémetro seco).

ii) «Isolante térmico» ¢ o material de condutibilidade
térmica inferior a 0,065 W/m.°C, ou cuja resisténcia tér-
mica € superior a 0,30 m2.°C/W.

Jj) «Marquises» sao as varandas adjacentes a cozinhas
ou outros espacos equivalentes que dispdoem de vaos
envidracados exteriores. As marquises nao sao consi-
deradas espacos uteis no ambito da aplicacao deste
Regulamento.

Il) «Mix energético» é a distribuicio percentual das
fontes de energia primaria na produc@o da energia eléc-
trica da rede nacional. Este valor € variavel anualmente,
nomeadamente, em funcio da hidraulicidade.
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mm) «Necessidades nominais de energia 1til de aque-
cimento (Ni.)» € o pardmetro que exprime a quantidade
de energia 1til necessaria para manter em permanéncia
um edificio ou uma fracgio auténoma a uma tempe-
ratura interior de referéncia durante a estacio de
aquecimento.

nn) «Necessidades nominais de energia ttil de arre-
fecimento (Nv.)» é o pardmetro que exprime a quan-
tidade de energia util necessaria para manter em per-
manéncia um edificio ou uma fraccdo autébnoma a uma
temperatura interior de referéncia durante a estacdo
de arrefecimento.

00) «Necessidades nominais de energia tutil para
producao de dguas quentes sanitarias (Na.)» € o para-
metro que exprime a quantidade de energia util neces-
saria para aquecer o consumo médio anual de refe-
réncia de dguas quentes sanitarias a uma temperatura
de 60°C.

pp) «Necessidades nominais globais de energia pri-
maria (Nfc)» é o parametro que exprime a quantidade
de energia primaria correspondente a soma ponderada
das necessidades nominais de aquecimento (Nic), de
arrefecimento (Nvc) e de preparagao de aguas quentes
sanitdrias (Nac), tendo em consideracao os sistemas
adoptados ou, na auséncia da sua definicdo, sistemas
convencionais de referéncia, e os padrdes correntes de
utilizacdo desses sistemas.

qq) «Pé-direito» ¢ a altura média, medida pelo inte-
rior, entre o pavimento e o tecto de uma fraccao aut6-
noma de um edificio.

rr) «Pequenos edificios» sdo todos os edificios de ser-
vigos com drea util inferior ao limite que os define como
grandes edificios no RSECE, aprovado pelo Decreto-Lei
n.° 79/2006, de 4 de Abril;

ss) «Perimetro enterrado» é o comprimento linear,
medido em planta, do contorno exterior de um pavi-
mento ou de uma parede em contacto com o solo.

1) «Ponte térmica plana» € a heterogeneidade inse-
rida em zona corrente da envolvente, como pode ser
o caso de certos pilares e taloes de viga.

uu) «Resisténcia térmica de um elemento de cons-
trugao» € o inverso da quantidade de calor por unidade
de tempo e por unidade de area que atravessa o ele-
mento de construgio por unidade de diferenca de tem-
peratura entre as suas duas faces.

w) «Resisténcia térmica total» € o inverso do coe-
ficiente de transmissao térmica.

xx) «Sistema de climatizacdo centralizado» € o sistema
em que o equipamento necessario para a produgao de
frio ou de calor (e para a filtragem, a humidificacio
¢ a desumidificacdo, caso existam) se situa concentrado
numa instalacdo e num local distinto dos espacos a cli-
matizar, sendo o frio ou calor (¢ humidade), no todo
ou em parte, transportado por um fluido térmico aos
diferentes locais a climatizar.

zz) «Sistema de ventilacio mecanica» € a instalacdo
que permite a renovagdo do ar interior por ar novo
atmosférico exterior recorrendo a ventiladores movidos
a energia eléctrica.

aaa) «Solérios (estufas, jardins de Inverno)» sdo os
espacos fechados adjacentes a espacos uteis de uma frac-
¢ao0 auténoma, dispondo de uma érea envidracada em
contacto com o ambiente exterior e habitualmente des-

tinados a captagao de ganhos solares. Os solarios (estu-
fas, jardins de Inverno) nao sdo considerados espacos
uteis no ambito da aplicacao deste Regulamento.

bbb) «Taxa de renovagao do ar» é o caudal horario
de entrada de ar novo num edificio ou fracgao autbnoma
para renovacao do ar interior, expresso em multiplos
do volume interior util do edificio ou da fraccao
auténoma.

ccc) «Temperaturas exteriores de projecto» ¢ a tem-
peratura exterior que nao € ultrapassada inferiormente,
em média, durante mais do que 2,5% do periodo cor-
respondente a estacdo de aquecimento, ou excedida,
em média, durante mais do que 2,5% do periodo cor-
respondente a estacio de arrefecimento, sendo portanto
as temperaturas convencionadas para o dimensiona-
mento corrente de sistemas de climatizacio.

ddd) «Volume 1til interior» é o volume do espago
fechado definido pelo produto da érea ttil de pavimento
pelo pé-direito tutil.

ANEXO III

Zonamento climatico

1 — Zonamento climatico e dados climaticos de
referéncia:

1.1 — Zonas climéaticas. — O Pais é dividido em trés
zonas climéticas de Inverno (I, I e I3) e em trés zonas
climaticas de Verao (Vi, V, e V). A delimitagio destas
zonas € a indicada nos subcapitulos seguintes.

As zonas de Verao estdo divididas em regido Norte
e regiao Sul. A regiao Sul abrange toda a area a sul
do rio Tejo e ainda os seguintes concelhos dos distritos
de Lisboa e Santarém: Lisboa, Oeciras, Cascais, Ama-
dora, Loures, Odivelas, Vila Franca de Xira, Azambuja,
Cartaxo e Santarém.

1.2 — Zonas climaticas e dados climaticos de refe-
réncia do continente. — No quadro 1.1 indica-se o
zonamento climético discriminado por concelhos € nas
figuras 1.1 e 111.2 apresenta-se a correspondente repre-
sentacao grafica. Nesse quadro constam, ainda, os
seguintes dados climaticos de referéncia de Inverno e
de Verdo:

Numero de graus-dias de aquecimento (na base
de 20°C) correspondente a estacao convencional
de aquecimento;

Duragao da estacao de aquecimento;

Temperatura exterior de projecto de Verao;

Amplitude térmica média didria do més mais
quente.

Nos quadros 111.2 e 111.3 indicam-se as alteragoes, em
funcao da altitude dos locais, a introduzir relativamente
ao zonamento e aos dados climaticos de referéncia indi-
cados no quadro 111.1.

Nos concelhos de Pombal, Leiria e Alcobaca, os locais
situados numa faixa litoral com 10 km de largura sao
incluidos na zona climatica de Inverno I; e adoptam-se
os seguintes dados climaticos de referéncia:

Nuimero de graus-dias (base de 20°C): 1500°C.dias;
Duragao da estacao de aquecimento: seis meses.
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QUADRO III.1

Distribuicao dos concelhos de Portugal continental segundo as zonas climaticas
e correspondentes dados climaticos de referéncia

Numero Duraggo da
.Zo,m.‘ de graus- estagdo de lZope} Temperatura Amplitude
Concelho climatica diasg(GD) a ucgimcnto climatica externa do tc’rmipéa (°C)
de Inverno o i 4 de Verdo projecto (°C)
(°C.dias) (meses)

ADTANTES ...ttt I, 1 630 6 V; 36 17
Agueda L 1490 6,7 vV, 31 12
Aguiar da Beira ......c.cocovuerieiiiieieiee s 15 2430 7,3 V, 32 13
ALANAIOAL ...t s I 1320 6 V3 36 17
Albergaria-a-Velha I 1470 6,3 Vi 30 11
ATDULRITA ..o I 1130 53 Vv, 33 14
Alcacer do Sal .....ccooeiririiiniiniceeee I 1240 53 V3 35 16
Alcanena......... I, 1 680 6 V, 33 14
Alcobaga .. I, 1 640 6,3 A\ 29 10
Alcochete..... I 1150 53 V3 34 13
Alcoutim .. I 1270 5 V3 34 14
Alenquer ............ I 1410 5,7 Vv, 33 12
Alfandega da Fé .......ccoiiiiiiiiiice e 15 2340 7,7 V, 33 15
ATLJO oo I3 2500 7 V3 34 16
Aljezur I 1120 53 Vv, 30 10
ALJUSLICT . I 1260 5,7 V3 35 17
AIMAAA .o I 1160 53 A\ 31 10
Almeida ... I3 2 540 7,7 Vv, 33 16
Almeirim ..... I 1340 5,7 V3 35 15
Almodovar ... I 1390 5,7 V3 35 16
Alpiarga. .......... I 1360 5,7 V3 35 15
Alter do Chéao I 1340 6 V3 36 16
Alvaiazere I, 1810 6 V3 34 14
ALVIEO ottt I 1220 53 V3 36 18
Amadora .. I 1340 5,7 Vv, 31 10
AMATANTE ..ottt ettt ettt st 1, 2 040 6,7 V, 33 13
ATNATES ...ttt ettt ettt ettt ettt et s I, 1690 7 V, 32 14
Anadia ..... I 1460 6,3 Vv, 32 12
ANSi30.c..oeeirennene I, 1780 6 Vv, 33 14
Arcos de Valdevez .. I; 2250 6,7 V, 32 14
Arganil ... I, 2050 7 Vv, 33 14
Armamar .. I3 2370 6,3 V3 35 15
Arouca ..... I, 2050 7 A\ 31 12
Arraiolos .. I 1380 5,7 V3 35 17
Arronches .............. I 1460 6,3 V; 35 16
Arruda dos VINhoS .......ccccooiiieiiiiiiieieiieeeeee e I 1480 5,3 Vv, 33 11
AVEITO ittt I, 1390 6 A\ 29 9
Avis I 1230 5,7 V3 36 17
Azambuja I 1360 5,7 V3 34 13
BaIA0 it I3 2150 6,7 V3 34 13
Barcelos ... I, 1 660 6,7 Vi 31 12
Barrancos. I 1250 5,7 V3 37 17
Barreiro ... I, 1150 5,3 Vv, 33 11
Batalha..... I, 1890 6 A\ 31 13
Beja.......... I 1290 5,7 V3 36 17

I, 1970 7,7 Vv, 32 13

I 1180 5,3 V3 34 14

I 1380 5,7 A\ 29 10

I 1500 6 V3 36 16
BOICAS c..cviieiieiiiccce e I3 2600 7,7 Vv, 31 14
Braga ....... I, 1 800 7 Vv, 32 13
Braganca................... I3 2 850 8 V, 33 15
Cabeceiras de Basto .... I; 2180 7,3 Vv, 32 13
Cadaval ......cccceoveenee. I 1530 5,7 Vv, 31 11
Caldas da Rainha . I 1500 6 Vi 30 10
CaAMINNA ..ot I, 1930 6,3 Vv, 32 12
CaAMPO MAIOT ..ttt I 1330 6,3 V; 36 17
Cantanhede ............... I 1470 6,3 Vi 31 11
Carrazeda de Ansides.. I; 2 500 7,7 Vv, 32 16
Carregal do Sal. I, 1550 7,3 Vv, 32 14
Cartaxo .............. I 1250 5,3 V3 35 14
Cascais ..cooeereerueneeneae I 1230 6 Vi 29 8
Castanheira de PEra...........coceeoieiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeee I; 2310 6,3 V3 34 14
Castelo Branco ........oooueoerieienieiiieieieie e I, 1650 6,7 V; 35 15
Castelo de Paiva ... I, 1 680 7 Vi 31 13
Castelo de Vide .... 1, 1620 6,7 V3 35 14
CASIIO DAITE ...ttt I3 2410 7 V, 33 14
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Zona Niimero Durag:wﬁo da Zona Temperatura .
Concelho climatica cieasgl(aél];-) aeslizgi?lei:o climatica extgna do t;?;:il:?lgé>
de Inverno (°C dias) q(meses) de Verdo projecto (°C)

Castro Marim ........oocooiiiiiiii e I, 1100 4,7 V; 34 13
Castro VErde .........coocooiiiiiiiiiii e I, 1230 5,7 V; 36 17
Celorico da Beira ..........cocoooiiiiiiiiiiiiicie I3 2240 7,7 Vv, 30 12
Celorico de Basto .... I, 1950 7 Vv, 33 13
CRAMUSCA ... I, 1550 6 V3 35 16
CRAVES ..o I3 2560 7.3 V, 33 17
I3 2350 7 Vv, 33 13
I, 1460 6 Vv, 33 13
Condeixa-a-NOVa .........occooiiiiiiiiiiiiice e I, 1 560 6 Vv, 32 13
Constancia ......... I, 1590 6 V; 36 16
Coruche ...... I 1350 5,7 V3 35 16
Covilhi .... I3 2250 7.3 V, 32 13
Crato ..... I, 1460 6.3 V3 35 15
Cuba...... I, 1320 5,7 V3 36 18
EIVAS Lo I 1410 6 V3 36 17
Entroncamento I, 1470 6 V; 35 15
Espinho I, 1530 6,7 A% 29 9
ESPOSENAE ..o I, 1610 6,7 \'A 31 10
ESEArTe]a....oooiiiiiiiiiiii e I, 1420 6,3 \A 29 10
Estremoz .. I, 1460 6 V; 36 16
EOVOTA oo, I 1390 5,7 Vs 35 17
Fafe ..o I, 2090 7 V, 32 13
Faro I, 1 060 43 V, 32 12
Feira......... I, 1710 6,7 Vv, 30 11
Felgueiras ... I, 1870 7 Vv, 33 13
Ferreira do Alentejo I, 1220 5,7 V3 36 17
Ferreira do Zézere ...... I, 1780 6 V3 34 15
Figueira da FOz ..o L 1450 6,3 Vv, 30 10
Figueira de Castelo Rodrigo........ccocoovoiiiiiiiiiiiiii, I3 2450 8 Vv, 33 16
Figueir6 dos Vinhos I, 2010 6 V3 34 14
Fornos de Algodres I, 2060 7.7 \ 31 13
Freixo de Espada a Cinta ..........cooooiiiiiiiiiiii I5 2370 8 Vv, 33 15
Fronteira ............................ I 1320 6 V3 36 15
Fundio ..... I, 1990 7 V3 34 14
Gavido .. I, 1570 6 V3 36 17
Gois ... I3 2190 6,7 Vv, 33 15
Golegi ..... I, 1380 6 V3 35 15
GONAOMAT ..ot I, 1620 7 Vv, 30 11
GOUVEIA ..ot I3 2440 8 \A 30 12
Grandola .. I 1320 5.3 Vv, 33 14
GUATAA ..o I3 2500 8 A\ 31 13
GUIIMATACS ..o I, 1770 7 Vv, 32 14
Idanha-a-Nova I, 1520 6,7 V3 36 18
[lhavo.............. I 1 440 6.3 v, 28 9
Lagoa .... I, 980 5 Vv, 32 12
Lagos .... I 970 5 A\ 30 10
Lamego . I3 2360 6,3 V3 35 15
Leiria .... I, 1610 6 A\ 31 12
Lisboa ... I 1190 5.3 Vv, 32 11
Loulé..... I 1330 5 Vv, 33 14
Loures I 1330 5,7 Vv, 32 11
Lourinha I 1310 5,7 A\ 28 8
Lousd I, 1890 6,3 Vv, 33 14
Lousada ... I, 1810 7 Vv, 32 13
Magéo I, 1810 6,3 V3 35 17
Macedo de Cavaleiros I3 2590 7.7 Vv, 33 15
Mafra I 1410 6 A\ 30 9
IMLBEA .. I, 1670 7 A\ 30 10
Mangualde ...........ccoooiiiiiii I, 1970 7,7 Vv, 32 14
Manteigas I3 3000 8 A\ 30 12
Marco de Canaveses 1, 1770 7 Vv, 33 13
Marinha Grande ...............cocoooiiiiiiiiiio e I; 1500 6,3 Vv, 28 9
Marvéo.............. I, 1820 6,7 V3 34 15
Matosinhos . I, 1580 6,7 Vv, 29 9
Mealhada ... I 1470 6 V, 32 13
I3 2360 7,7 V, 33 14
I3 2770 7,7 A% 30 14
I 1230 5,7 Vs 36 16
I, 1810 6,3 Vs 35 14
I 1500 7 A% 29 10
I, 1780 6 V, 33 14
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Zona Niimero Durag:wﬁo da Zona Temperatura .
Concelho climatica ci:sgl(gl];_) azslizgi?lei:o climatica externa do tg;;‘ﬂ;tﬁfé)
de Inverno (°C dias) (meses) de Verdo projecto (°C)

Miranda do DOouro ..........coocooiiiiiiiiii I3 2690 8 Vv, 33 15
Mirandela ............. I3 2270 7.3 V3 34 16
Mogadouro .............. I3 2560 8 Vv, 32 14
Moimenta da Beira .. I3 2620 6,7 V3 34 15
IMIOTEA i I, 1130 5.3 V, 33 12
IMONGAOD ..o I, 2000 6,7 V, 32 14
Monchique I 1340 5,7 Vv, 31 11
Mondim de Basto ..........ocoooiiiiiiiiiii I3 2450 7 Vv, 33 13
IMONTOTTE ... I, 1430 6,3 V3 35 15
Montalegre............. I 2820 7,7 \'%A 30 13
Montemor-o-Novo.... I, 1410 5,3 V3 35 17
Montemor-o-Velho ... I 1410 6,3 Vv, 31 12
Montijo ...coovevrene I, 1260 53 V3 34 15
Mora ........ I, 1270 5,7 V3 36 17
IMOTEAGUA ... I, 1460 6,7 V, 32 12
IMOUTE . I, 1310 5,7 Vs 37 18
Mourdo .... I, 1290 5,7 V3 37 18
IMIUTGA . I3 2550 7.3 V, 33 17
I, 1400 6.3 A% 28 8

I, 1480 6.3 A% 28 9

I, 1770 7.3 vV, 33 15

I, 1520 6.3 Vs 35 15

I, 1370 5,7 A% 28 8

I, 1240 5,7 Vv, 31 13

Odivelas ... I; 1320 5.7 Vv, 32 11
Oeiras ...... I; 1230 6 A% 30 10
Oleiros .. I3 2240 6.7 Vs 34 15
OIRAO . I; 1010 43 V, 32 12
Oliveira de AZEMEIS .........oooiviiiiiiieiie e I, 1730 6,7 \4 30 11
Oliveira de Frades I, 1830 7.3 Vi 31 12
Oliveira do Bairro I, 1410 6,3 Vi 30 11
Oliveira do Hospital ..ot I, 1890 7.3 Vv, 33 15
Ourique ..., I, 1300 5,7 V3 34 16
ovar .........cc....... I 1480 6,3 A\ 29 9
Pagos de Ferreira..... I, 1 990 7.3 Vv, 32 13
Palmela ........................ I, 1190 5.3 V3 34 13
Pampilhosa da Serra .. I3 2230 6,7 Vs 34 15
Paredes .........ocooiiiiiie e I, 1740 7 Vv, 31 13
Paredes de Coura............ccoocooioiiiiiiiiieceeeeeee e I3 2180 6,3 Vv, 33 13
Pedrogdo Grande I, 1910 6,3 V3 34 15
Penacova .........oocooiiii I, 1510 6,3 Vv, 33 13
Penafiel ... I, 1750 7 Vv, 32 13
Penalva do Castelo .. I, 2090 7.7 A\ 31 14
Penamacor I, 1970 7 V; 34 16
Penedono I3 2780 7,3 Vv, 33 14
Penela I, 1920 6 Vv, 33 14
Peniche I 1260 5,7 A\ 26 6
Peso da Régua .. I, 2 040 6,3 V; 35 15
Pinhel I3 2390 7.7 Vv, 32 15
Pombal I, 1580 6 Vv, 32 12
Ponte da Barca I3 2230 7 Vv, 32 14
Ponte de Lima I, 1790 6,3 Vv, 32 13
Ponte de Sor I; 1 440 6 V; 36 17
Portalegre I, 1740 6,7 V; 34 14
Portel ....... I, 1400 5,7 V3 36 17
Portiméo .. I 940 5.3 A\ 31 11
Porto ............... I, 1610 6,7 A\ 30 9
Porto de MOS ..ot I, 1980 6 A\ 31 13
Povoa de Varzim .............ocoooiiiiiiiii I, 1570 6,7 \ 30 10
Pévoa de Lanhoso ... I, 1810 7 Vv, 32 14
Proenga-a-Nova ...........coooiiiiiiii e I, 1 840 6,3 V; 35 16
RedONAO ... I 1400 6 V3 36 17
Reguengos de Monsaraz ... I 1310 6 V3 37 17
Resende.........ccccovviriinne I3 2500 6,7 V3 34 14
Ribeira de Pena ... I3 2600 7,7 Vv, 32 14
Rio Maior.......... I, 1570 6 V, 33 13
Sabrosa .... I3 2380 6,7 V3 35 16
SADUGAL ... I3 2450 7.3 V, 33 16
Salvaterra de MagosS ........coocooiiiiiiiiiiii e I 1250 5.3 V3 35 15
Santa Comba Dio.......... I, 1420 7,3 Vv, 32 13
Santa Marta de Penaguifio .............occoooviiiiiiiiiiiiii I, 2100 6,3 V3 35 15
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Numero Duragéo da
Concelho clil?éi?ca cieasgl(aél];-) aeslizgi?lei:o clircl)a'nt?ca T:)gler;raatdmoa t;?;:il:?lgé>
de Inverno (°C dias) q(meses) de Verdo projecto (°C)

SANTATGIN ...t I 1440 5.7 V; 34 14
Santiago do CaCOM ........ccooiiiiiiiiiieee e I, 1320 5,7 Vv, 32 14
SANtO TIISO .ot I, 1830 7 Vv, 32 13
Sdo Bras de Alportel . I 1460 5.3 Vv, 33 13
S840 Jodo da Madeira .........coocooveviioiiiiiiiec e I, 1670 6,7 \A 30 11
S&o Jodo da Pesqueira ...........ccocoooiiiiiiiiiiiii I3 2310 7 V3 34 15
Sdo Pedro do Sul I, 2000 7.3 Vv, 32 13
I, 1 830 6 V; 36 17
I3 2310 7.3 v, 32 14
I3 2520 7.7 v, 32 14
I, 1130 5.3 V, 32 11
I3 2600 7 v, 33 14
I, 1330 5.7 V; 36 17
I, 1980 6.3 Vs 34 16
I, 1190 5.3 v, 32 10
I, 1190 5.3 v, 33 12
Sever do VOUZA ..o I, 1730 7 A\ 30 12
STIVES .o I, 1180 5.7 v, 33 14
I, 1150 5.3 \% 28 10
I, 1430 6 A% 29 8
I, 1500 5.7 vV, 32 11
Soure I, 1490 6 v, 32 13
Sousel I, 1290 6 V; 36 16
Tabua I, 1620 7 v, 33 14
Tabuago ... I3 2460 6.3 V; 35 15
TaArOUCA ...t I3 2670 6.3 V3 34 15
TaVIra ..o I, 1290 4,7 vV, 33 13
Terras de Bouro I3 2420 7 Vv, 32 13
Tomar ... I, 1650 6 V; 35 15
Tondela ... I, 1 640 7.3 V, 32 12
Torre de Moncorvo . I3 2330 8 Vv, 33 15
TOrres NOVAS .....coiiiiiiiiiiii i I, 1 540 6 V3 34 14
Torres Vedras ........ocoocooioiiiiiiiiiee e L 1310 5,7 Vv, 30 9
I3 2450 7.7 v, 32 13
I, 1670 7 \% 30 11
VBZOS 1. I, 1470 6,7 Vi 29 10
Vale de Cambra I, 2100 7 \ 31 12
ValONEA ... I, 1 820 6.3 vV, 33 13
Valongo I, 1750 7 \ 31 12
Valpagos I3 2570 7,3 V3 34 17
Vendas NOVAS ... L 1320 53 V3 35 16
Viana do AlNLEJO ......ccooiiiiiiiiiiii i I, 1300 5.3 V3 36 18
Viana do Castelo I, 1760 6,3 \ 31 11
VIAIGUEITA ..o I, 1300 5.7 V; 36 17
Vieira do MInho ..o I3 2240 7.3 Vv, 32 13
Vila de Rei I, 1 880 6 V; 35 16
Vila do BISPO .ot I, 960 5 \ 29 8
Vila do Conde .......coooiiiiiiiiiiiii I, 1590 6.7 Vi 30 9
Vila Flor I3 2330 7.7 v, 33 16
Vila Franca de Xira ........occocooioiiiiiiiiiii e I, 1220 5.3 V3 34 13
Vila Nova da Barquinha ... I, 1560 6 V3 35 15
Vila Nova de Cerveira I, 1830 6,3 Vv, 32 12
Vila Nova de Famalic80 ............ccooviiiiiiiiiii i I, 1690 7 \ 31 12
Vila Nova de Foz COa.....ccocoriiiiiiiiiiiiieie I3 2210 7.7 Vv, 33 15
Vila Nova de Gaia I, 1 640 6,7 \ 30 10
Vila Nova de OUIEm .........occooiiiiiiiiiiiii e I, 1750 6 Vv, 33 14
Vila Nova de Paiva ..........ccocooiiiiiiiiiiii I3 2590 7 Vv, 33 15
Vila Nova de Poiares ... I, 1580 6,3 Vv, 33 13
Vila Pouca de AGUIAT ........ccooviiiiiiiiieice I3 2860 7,7 Vv, 33 15
Vila Real ..o I3 2660 7 v, 33 15
Vila Real de Santo Antdnio I, 1 060 4,3 V3 34 12
Vila Velha de ROAE0 ..o I, 1510 6.7 V, 35 15
Vila Verde .........ooiiiiiiiiiiiiii e I, 1770 6.7 v, 32 13
Vila Vigosa I 1410 6 V, 36 17
VIIIOSO ..ot I3 2570 8 v, 33 15
VINNAIS .o I3 2 830 7.7 \D 33 16
1 I, 1940 7.3 v, 33 14
I, 1760 7 v, 32 14
VOUZELA ... I, 2010 7.3 Vi 31 12
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Fig. IIl.1 — Portugal continental. Zonas climaticas de Inverno. Fig. II1.2 — Portugal continental. Zonas climaticas de Verdo.

Nos concelhos de Pombal e Santiago do Cacém, os locais situados numa faixa litoral com 15 km de largura sio
incluidos na zona climatica de Verdo V; e adoptam-se os seguintes dados climaticos de referéncia:

Temperatura exterior de projecto de Verdo: 31°C;
Amplitude térmica média diaria do més mais quente: 10°C.
No concelho de Alcacer do Sal, os locais situados numa faixa litoral com 10 km de largura sdo incluidos na zona
climatica de Inverno V, ¢ adoptam-se¢ os seguintes dados climaticos de referéncia:

Temperatura exterior de projecto de Verdo: 33°C;
Amplitude térmica média diaria do més mais quente: 13°C.

QUADRO IIL.2
Zonamento climatico de Inverno (Portugal continental)

Alteracoes em funcio da altitude dos locais

Altitude (z), do local (m)
z>400 e z <600 z>600 e z <1000 z>1 000
Zona climatica
de Inverno
do concelho Graus-dias Graus-dias Graus
(segundo o quadro m.1) Zona climatica (°C.dias) Zona climatica (°C.dias) Zona climatica (°C.dias)
a considerar — a considerar — a considerar
na altitude z Duragio na altitude z Duragio na altitude z Duragio
indicada acima na estagdo indicada acima na estagdo indicada acima na estagio
de aquecimento de aquecimento de aquecimento
(meses) (meses) (meses)
| ERS L z+1500 L 241700 I 241900
6,7 7,3 8
PO I, Quadro IIL1 L z+1700 L z+1900
7,3 8
I3 o I Quadro III.1 I Quadro III.1 I3 z+1900
8
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Zona climatica
de Verdo

do concelho
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QUADRO III.3
Zonamento climatico de Verdao (Portugal continental)
Alteracoes em funcao da altitude dos locais
Altitude (z) do local (m)
z> 600 e z <800 z>800 e z <1 000 z>1000 e z <1200 z>1200
Zona climatica Temperatura Zona climatica Temperatura Zona climatica Temperatura Zona climatica Temperatura

a considerar
na altitude z

exterior
de projecto

a considerar
na altitude z

exterior
de projecto

a considerar
na altitude z

exterior
de projecto

a considerar
na altitude z

exterior
de projecto

indicada acima (°C) indicada acima (°C) indicada acima (°C) indicada acima (°C)
Voo v, Quadro IIL1 v, 30 v, 29 v, 27
Vi oo v, Quadro TIL1 A 31 v, 29 v, 27
Vg oo v, 33 v, 31 v, 29 v, 27

1.3 — Regido Auténoma dos Agores. — Zonas clima-
ticas de Inverno:

I, — locais situados até 600 m de altitude;

I, — locais situados entre 600 m ¢ 1000 m de alti-
tude;

I; — locais situados acima de 1000 m de altitude.

Para cada local, o numero médio de graus-dias de
aquecimento (na base de 20°C) da estagdo convencional
de aquecimento pode ser calculado, em fungio da respec-
tiva altitude (z), pela seguinte expressio:

GD,, (est. aquec.) = 1,5.z+ 650

A duracdo média da estacdo convencional de aqueci-
mento, em fungdo da altitude, ¢ dada no quadro mr.4.:

QUADRO IIL4
Regidao Autonoma dos Acores

Duracao média da estacao convencional de aquecimento

Duragdo média

Altitude (z) (m) (meses)

4
3+0,01:z
8

Zona climatica de Verdo — V; (toda a Regido Auto-
noma dos Acores).

Para cada local, a temperatura exterior de projecto de
Verdo e a amplitude térmica didria do més mais quente,
em fungio da respectiva altitude, sdo dadas no quadro m.5:

QUADRO IIL5
Regido Autonoma dos Acores

Temperatura exterior de projecto de Veriao e amplitude térmica
didria do més mais quente

Temperatura exterior de
projecto de Verdo (°C)

Amplitude térmica do

Altitude (z .
itude (2) (m) més mais quente (°C)

25 6
24 9

1.4 — Regido Autonoma da Madeira. — Zonas clima-
ticas de Inverno:

I, — locais situados até 800 m de altitude;

I, — locais situados entre 800 m ¢ 1100 m de alti-
tude;

I; — locais situados acima de 1100 m de altitude.

Para cada local, o nimero médio de graus-dias de
aquecimento da estagdo convencional de aquecimento
pode ser calculado, em funcdo da respectiva altitude (z),
pelas seguintes expressoes:

z <400 m
z > 400 m

GD,, (est. aquec.) =
GD,, (est. aquec.) =

24 .z + 50
1,6 . z + 380

A duracdo média da estagdo convencional de aqueci-
mento, em fungdo da altitude, ¢ dada no quadro 1m.6:

QUADRO IIL6
Regido Auténoma da Madeira

Duracao média da estacao convencional de aquecimento

Altitude (z) (m) Duragdo média
(meses)
ZZ 100 0,3
100 <z < 700 .o 8-7,7 (700-z)/600
Z>T00 i 8

Zona climatica de Verdo — V, (toda a Regido Auto-
noma da Madeira).

Para cada local, a temperatura exterior de projecto de
Verdo ¢ a amplitude térmica didria do més mais quente,
em funcio da respectiva altitude, sdo dadas no quadro m.7:

QUADRO 1IIL7
Regido Autonoma da Madeira

Temperatura exterior de projecto de Verio e amplitude térmica
didria do més mais quente

Temperatura exterior de
projecto de Verdo (°C)

Amplitude térmica do

Altitude (z -
itude (2) (m) més mais quente (°C)

26 6
24 9
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2 — Energia solar média incidente numa superficie ver-
tical orientada a sul. — Apresentam-se no quadro 1.8 os
valores de referéncia da energia solar média incidente
numa superficie vertical orientada a sul na estacdo de
aquecimento:

QUADRO IIL.8

Energia solar média mensal incidente numa superficie
vertical orientada a sul na estacao de aquecimento

Energia solar média
ncidente numa
superficie vertical
orientada a sul na
estagdo de aquecimento

Zona de Inverno

Ggy (KWh/m2. més)

Energia solar média
mcidente numa
superficie vertical
orientada a sul na
estagdo de aquecimento

Zona de Inverno

Ggw (kWh/m?2 . més)

12:
Continente .............ccoeeveviieiiiieieeee 93
Agores 50
Madeira.........ccooovveeveeeieiiieeeeeeee 80
I3
Continente .............ccooevveiiiiieieieeeee 90
Agores 50
Madeira .........cccooovveeieeieiieieeeeee 80

Continente ... 108
Agores........ 70
Madeira ..........ocoooveeiiiieieee e 100

3 — Valores médios da temperatura do ar exterior e
da intensidade média da radiacio solar durante a estagio
convencional de arrefecimento (Junho a Sctembro) —
quadro 11.9:

QUADRO IIL.9

Valores médios da temperatura do ar exterior e da intensidade da radiacao solar para a estacdo convencional
de arrefecimento (Junho a Setembro)

Zona Batm N NE E SE S SW w NW Horiz.
VL N 19 | 200 | 300 | 420 | 430 | 380 | 430 | 420 | 300 | 730
VS e 21 | 200 | 310 | 420 | 430 | 380 | 440 | 430 | 320 | 760
V, N. 19 | 200 | 320 | 450 | 470 | 420 | 470 | 450 | 320 | 790
N S 23 | 200 | 340 | 470 | 460 | 380 | 460 | 470 | 340 | 820
V3 N 22 | 200 | 320 | 450 | 460 | 400 | 460 | 450 | 320 | 800
Vi S 23 | 210 | 330 | 460 | 460 | 400 | 470 | 460 | 330 | 820
Agores... 21 190 | 270 | 360 | 370 | 340 | 370 | 360 | 270 | 640
MAEITA ... 21 | 200 | 300 | 380 | 380 | 320 | 370 | 380 | 300 | 700

ANEXO IV

Método de calculo das necessidades de aquecimento

1 — Justificagdo da metodologia de calculo. — As ne-
cessidades nominais de aquecimento de uma fracgio au-
tonoma de um edificio sdo a energia util que ¢ necessa-
rio fornecer-lhe para manter permanentemente no seu in-
terior a temperatura de referéncia definida no artigo 14.°
do RCCTE durante toda a estacido convencional de aque-
cimento. Este valor ndo representa necessariamente o
consumo real dessa zona do edificio, ja que, em geral,
0S seus ocupantes ndo impdem permanentemente situacoes
exactamente iguais as de referéncia, podendo mesmo ocor-
rer diferengas substanciais por excesso ou por defeito
entre as condic¢des reais de funcionamento ¢ as admitidas
ou convencionadas como de referéncia para efeitos deste
Regulamento.

No entanto, mais do que um método de prever neces-
sidades energéticas reais de um edificio (ou de uma frac-
¢do autonoma de um edificio), o valor das necessidades
nominais, calculado para condic¢des de referéncia, consti-
tui uma forma objectiva de comparar edificios desde a
fase do licenciamento, do ponto de vista do comporta-
mento térmico: quanto maior for o seu valor mais frio ¢
o edificio no Inverno, ou mais energia ¢ necessario con-
sumir para o aquecer até atingir uma temperatura confor-
tavel.

Este método esta definido de acordo com as disposi-
¢oes da norma curopeia EN ISO 13790, sendo feitas as
adaptacdes permitidas por essa norma para melhor se
ajustar a realidade da construgdo ¢ da pratica de utiliza-
¢do dos edificios em Portugal. Para simplicidade de cal-
culo, considera-se todo o edificio (ou fraccdo autonoma)
como uma unica zona, todo mantido permanentemente a
mesma temperatura de referéncia.

As necessidades nominais de aquecimento resultam do
valor integrado na estacdo de aquecimento da soma alggé-
brica de trés parcelas:

1) Perdas de calor por condugio através da
envolvente dos edificios (Q);

2) Perdas de calor resultantes da renovagio de
ar (Q,):

3) Ganhos de calor uteis (qu), resultantes da ilu-
minagao, dos equipamentos, dos ocupantes ¢ dos
ganhos solares através dos envidragados.

Embora todas estas parcelas sejam, por natureza,
fenémenos instacionarios, eles sdo abordados, no ambito
deste Regulamento, na sua formulacdo média em regime
permanente dado que, como sdo todas integradas ao lon-
go da estagdo de aquecimento, os efeitos instaciondrios
compensam-se ¢ podem ser desprezados.
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As necessidades anuais de aquecimento do edificio (V)
sdo calculadas pela expressdo seguinte:

NZC = (Qt + QV - qu)/Ap

em que o termo (O, pode ser substituido, nos termos do
capitulo 4.5, pelo resultado produzido pelo programa SLR-
-P no caso da presenca de sistemas especiais, solares
passivos, no edificio.

A metodologia de calculo de cada um dos trés ter-
mos acima identificados ¢ definida individualmente de
seguida.

2 — Perdas de calor por condugldo através da
envolvente. — As perdas de calor pela envolvente duran-
te toda a estacdo de aquecimento (Q,), isto ¢, pelas pare-
des, pelos envidragados, pela cobertura e pelo pavimen-
to, devidas a diferenca de temperatura entre o interior e
o exterior do edificio, resultam da soma de quatro parce-

las:
Qt = Qext + ana + Qpe + th (W)

em que:

Q. — perdas de calor pelas zonas correntes das
paredes, envidracados, coberturas e pavimentos
em contacto com o exterior;

One— perdas de calor pelas zonas correntes das
paredes, envidracados e pavimentos em contacto
com locais ndo aquecidos;

O, — perdas de calor pelos pavimentos e paredes
em contacto com o solo;

O, — perdas de calor pelas pontes térmicas linea-
res existentes no edificio.

2.1 — Perdas pela envolvente em zona corrente:

2.1.1 — Elementos em contacto com o exterior — as
perdas pelas zonas correntes das paredes, pontes térmi-
cas planas, envidragados, coberturas ¢ pavimentos exte-
riores (Q,,,) sdo calculadas, em cada momento, para cada
um desses elementos, pela expressio:

Qext =U.4. (ez - eatm) (W)

em que:

U — coeficiente de transmissdo térmica do elemen-
to da envolvente (em W/m2.°C);

A — area do elemento da envolvente medida pelo
interior (em m?2);

0; — temperatura do ar no interior do edificio (to-
mada para efeitos do célculo das necessidades no-
minais de aquecimento como a temperatura do ar
referida no n.° 4 do artigo 4.° deste regulamento)
(em °C);

0,,, — temperatura do ar exterior (em °C).

Durante toda a estagdo de aquecimento, a energia ne-
cessaria para compensar estas perdas ¢, para cada elemen-
to da envolvente exterior, calculada pela expressao:

Oy = 0,024 . U.A. GD (kWh)

em que GD ¢ o nimero de graus-dias de aquecimento
especificados para cada concelho no anexo m deste Re-
gulamento. O método de calculo do coeficiente de trans-
missdo térmica (U) ¢é descrito no anexo vi ¢ os valores
de U para os elementos construtivos mais comuns encon-

tram-se compilados na publicagdo do LNEC Coeficientes
de Transmissdo Térmica de Elementos da Envolvente dos
Edificios.

2.1.2 — Elementos em contacto com locais nio aque-
cidos — as perdas pelas zonas correntes das paredes, envi-
dragados e pavimentos que separam um espaco aquecido
de um local nlo aquecido (Q;,,), por exemplo, armazéns
ou arrecadagoes, garagens, corredores ou escadas de aces-
so dentro do mesmo edificio, s6tdos ndo habitados (aces-
siveis ou ndo), etc., sdo calculadas, para cada um desses
elementos, pela expressdo:

ana:U~A~(ei'ea) (W)

em que:

U — coeficiente de transmissdo térmica do elemen-
to da envolvente (em W/m?2.°C);

A — area do elemento da envolvente medida pelo
interior (em m?);

0, — temperatura do ar no interior do edificio (to-
mada para efeitos do calculo das necessidades no-
minais de aquecimento como a temperatura do ar
referida no n.° 4 do artigo 4.°) (em °C);

6, — temperatura do ar do local nido aquecido
(em °C).

O método de cdlculo do coeficiente de transmissdo
térmica (U), ¢ descrito no anexo vii, em que para o cal-
culo de U se adopta um valor da resisténcia térmica ex-
terior (R,,), igual ao da resisténcia térmica interior (Ry;).

A temperatura do ar do local ndo aquecido (6,) toma
um valor intermédio entre a temperatura atmosférica ex-
terior ¢ a temperatura da zona aquecida a que se aplica o
Regulamento. Admite-se que a temperatura 6, toma o
valor:

ea = ealm + (I'T) . (91 - eatm) (OC)

em que:

0, — temperatura interior (admitida como a tempe-
ratura do ar referida no n.° 4 do artigo 4.°);

0., — temperatura ambiente exterior (°C);

0, — temperatura do local ndo aquecido (°C);

¢ o valor de 7 ¢ dado pela expressao:

91'_041

1=

6:~ 6,

Dada a dificuldade em conhecer com precisao o valor
de 6, sem fixaglo de alguns parametros de dificil previ-
sdo dependentes do uso concreto e real de cada espaco,
admite-se que T pode tomar os valores convencionais in-
dicados na tabela 1v.1 para varias situagdes comuns de
espacos ndo aquecidos, calculados com base nos valores
de referéncia dos coeficientes de transmissdo térmica da
envolvente preconizados neste Regulamento e em valores
tipicos das taxas de renovagdo de ar que neles ocorrem,
sem prejuizo de se recorrer a um calculo mais preciso
baseado na metodologia indicada na norma europeia EN
ISO 13789.

Nos termos do artigo 2.° deste Regulamento, o méto-
do de calculo pressupde que, obrigatoriamente, as perdas
térmicas sejam calculadas para a envolvente do espago
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aquecido, nio podendo ser englobados neste quaisquer
espacos que, nos termos do anexo 1 deste Regulamento,
nio sdo nem devem ser aquecidos. Todos os elementos
da envolvente que limita o espago util devem obedecer
sempre aos requisitos minimos de qualidade térmica em
vigor.

Durante toda a estagdo de aquecimento, a energia ne-
cessaria para compensar estas perdas ¢, para cada elemen-
to da envolvente em contacto com um local nio aqueci-
do, calculada pela expressao:

Opa = 0,024 . U.A.GD .1 (kWh)

2.2 — Perdas por pavimentos ¢ paredes em contacto
com o solo. — As perdas unitarias de calor (por grau
centigrado de diferenca de temperatura entre os ambien-
tes interior ¢ exterior) através dos elementos de constru-
¢do em contacto com o terreno (L,,), sdo calculadas pela
seguinte expressao:

Le=Xvy.B

e J

(W/°C)
onde:

v ¢ o coeficiente de transmissdo térmica linear (em
W/ . °C).

B ¢ o perimetro do pavimento ou o desenvolvimen-
to da parede, medido pelo interior (em m).

Na figura 1v.1 define-se o principio de quantificacao
da transmissdo de calor através dos elementos de cons-
trugdo em contacto com o solo. Os valores do coeficien-
te y sdo apresentados nas tabelas 1v.2 para vdarias geo-
metrias tipicas ou podem ser calculados para situagdes nao
previstas usando a metodologia definida na EN 13370.

Durante toda a estagdo de aquecimento, a energia ne-
cessaria para compensar estas perdas lineares ¢é, para cada
elemento da envolvente em contacto com o solo, calcula-
da pela expressio:

0, = 0,024 L,, GD  (kWh)

em que GD ¢ o numero de graus-dias de aquecimento

indicado para cada concelho no anexo mr deste Regula-
mento.

\f’)palmel‘l\:r)

B

= Parede em cortacty com o zolo

Pavimento em contacts com o salo

Fig. IV.1 — Elementos de construgdo em contacto com o solo.

2.3 — Pontes térmicas. — As perdas de calor lineares
unitarias (por grau centigrado de diferenca de temperatu-

ra entre os ambientes interior ¢ exterior) através das pon-
tes térmicas (L,,) sdo calculadas pela seguinte expressdo:

Ly=%vy.B (WPC)

onde:

y; € o coeficiente de transmissdo térmica linear da
ponte térmica j (em W/m . °C);

B; € o desenvolvimento linear (comprimento) da
ponte térmica j, medido pelo interior (em m).

Para efeitos deste Regulamento, a andlise limita-se as
pontes térmicas bidimensionais, sendo indicados na tabe-
la 1v.3 os valores de y correspondentes as situagdes mais
correntes na construgdo em Portugal. Para outras situa-
¢des muito distintas destas podem ser adoptados valores
de y calculados por metodologia adequada, segundo a
norma EN ISO 10211-1, devidamente justificados pelo
responsavel pela aplicagdo deste Regulamento.

Durante toda a estagdo de aquecimento a energia ne-
cessdria para compensar estas perdas térmicas lineares ¢,
para cada ponte térmica da envolvente, calculada pela
expressao:

Op = 0,024 . L,, GD (KWh)
3 — Perdas de calor resultantes da renovagdo do ar:
3.1 — Metodologia de calculo. — Estas perdas de ca-
lor por unidade de tempo correspondentes a renovacao do
ar interior (Q,,) sdo calculadas por:

Qra =p Cp Rph \Y (ez - eatm)/3600 (W)

em que:

p — massa volumica do ar (em kg/m3);

C, — calor especifico do ar (em J/kg . °C);

R,, — numero de renovagdes hordrias do ar interior
(taxa de renovacgiio nominal);

I”— volume interior da frac¢do auténoma (em m3),
ou scja, o produto da area util de pavimento pelo
pé-direito médio;

0, — temperatura interior de referéncia (a tempera-
tura do ar referida no n.° 4 do artigo 4.° deste
Regulamento) (em °C);

0,,,, — temperatura do ar exterior (em °C).

C
O termo ;06 toma o valor de 0,34 W/m?. °C. Daqui

resulta entdo que:
Ora =034 Ry A, Py (8 - 0,) (W)

com:

4, — area 1til de pavimento (m?);
P;— pé-direito médio (m).

O valor nominal de R,, a utilizar para a verificacdo
regulamentar ¢ o estabelecido pela metodologia descrita
no n.° 3.2.

Durante toda a estagdo de aquecimento, a energia ne-
cessaria para compensar estas perdas ¢ calculada pela
expressio:

0, = 0,024 . (034 .Ry,. 4, P)) .GD  (kWh)
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ou, no caso de a ventilagdo ser assegurada por meios
mecanicos providos de dispositivos de recuperagdo de
calor do ar extraido:

0, =0,024.(034 .R,,. 4, Py .GD . (1- m,) (kWh)
em que GD ¢ o numero de graus-dias de aquecimento
(indicado para cada concelho no anexo m deste Regula-
mento) ¢ 7, ¢ o rendimento do sistema de recuperagdo
de calor (v. n.° 3.2.2).

Quando o edificio dispuser de sistemas mecanicos de
ventilagdo, a energia (O, calculada pela expressdo ante-
rior deve ser adicionada a energia eléctrica E, necessaria
ao seu funcionamento, que se considera ligado em per-
manéncia durante vinte e quatro horas por dia, durante a
estagdo de aquecimento:

E,=P,.24.003M (kWh)

em que:

P, ¢ a soma das poténcias eléctricas de todos os ven-
tiladores instalados (em W);

M ¢ a duracdo média da estagdo convencional de
aquecimento, em meses (V. anexo Ii).

No caso de um ventilador comum a varias frac¢oes
autéonomas, a energia total correspondente ao seu funcio-
namento deve ser dividida entre cada uma dessas frac-
¢des autonomas, numa base directamente proporcional aos
caudais de ar nominais correspondentes a cada uma de-
las.

3.2 — Determinaciio da taxa de renovagdo horaria no-
minal. — Por razdes de higiene e conforto dos ocupan-
tes, ¢ necessario que os edificios sejam ventilados em per-
manéncia por um caudal minimo de ar. A metodologia
de calculo detalhada nos n.os 3.2.1 ¢ 3.2.2 ¢ baseada na
presuncgio de que, efectivamente, o edificio, ou frac¢io
auténoma, tem caracteristicas construtivas ou dispositivos

apropriados para garantirem, por ventilacdo natural ou
mecanica, a taxa de renovagdo minima necessdria de
Ry, = 0,6 h-l. Podem ser utilizados outros métodos de cal-
culo tecnicamente adequados para a determinagio dos cau-
dais de ventilagdo, como por exemplo o especificado na
norma EN 13465, desde que sejam justificados através de
projecto junto da entidade licenciadora ¢ devidamente
aprovados.

3.2.1 — Ventilagdo natural — sempre que os edificios
estejam em conformidade com as disposi¢des da norma
NP 1037-1, o que deve ser objecto de demonstragado cla-
ra ¢ inequivoca pelo responsavel pela aplicacdo do
RCCTE, o valor de R,;, a adoptar € de 0,6 /1. Nomeada-
mente, as fachadas dos edificios devem dispor de dispo-
sitivos de admissdo de ar auto-reguldveis que garantam
os caudais nominais especificados nos compartimentos
servidos para uma gama de pressdes de 10 Pa a 200 Pa
€ portas exteriores ou para zonas «ndo uteis» que dispo-
nham de vedagdo por borracha ou equivalente em todo o
seu perimetro. Nestes edificios ndo pode haver quaisquer
meios mecanicos de insuflacdo ou de extracgdo de ar,
nomeadamente extrac¢io mecanica nas instalagdes sani-
tarias. A presenga deste tipo de solucdes implica a
quantificagdo da taxa de renovagdo pela metodologia
indicada no n.° 3.2.2.

No caso de o unico dispositivo de ventilagdo mecani-
ca presente no edificio ou fracgdo autéonoma ser o exaus-
tor na cozinha, dado que este s6 funciona, normalmente,
durante periodos curtos, considera-se que o edificio ¢
ventilado naturalmente. Neste e nos restantes casos de
edificios ventilados naturalmente, o valor de R, € deter-
minado de acordo com o quadro 1v.1, em fungdo da
tipologia do edificio, da sua exposi¢do ao vento ¢ da
permeabilidade ao ar da sua envolvente. A qualificacdo
da série de caixilharia utilizada deve ser comprovada por
ensaio, sem o que deve ser considerada «sem classifica-
caon.

QUADRO 1V.1

Valores convencionais de Rph (em h-1) para edificios de habitagdo

Classe de exposigdo Dispositivos de admiss@o na fachada

Permeabilidade ao ar das caixilharias (de acordo com a norma EN 12207)

Edifi-

Lo SIM oo
Nio ....

2 e Sim ...
Nio ....

B Sim ...

Sem classificagdo Classe 1 Classe 2 Classe 3 cios
_ _ _ _ confor-
Caixa de estore | Caixa de estore | Caixa de estore | Caixa de estore | mes
com
a NP
Sim Nao Sim Néo Sim Nio Sim Nio 1037-1
0,90 | 0,80 | 0,85 0,75 | 0,80 | 0,70 | 0,75 | 0,65
1,00 | 0,90 | 0,95 0,85 | 0,90 | 0,80 | 0,85 | 0,75
0,951 0,85 | 0,90 (0,80 | 0,85 | 0,75| 0,80 | 0,70
1,05 0,95 | 1,00 | 0,90 [ 0,95 | 0,85 0,90 | 0,80 | 0,60
1,00 | 0,90 | 0,95 0,85 | 0,90 | 0,80 | 0,85 | 0,75
1,10 | 1,00 | 1,05 0,95 | 1,00 | 0,90 | 0,95 | 0,85
1,05 0,95 | 1,00 | 0,90 [ 0,95 | 0,85 | 0,90 | 0,80
1,15 1,05 | 1,10 | 1,00 | 1,05 | 0,95 | 1,00 | 0,90

Notas

1 — Quando os dispositivos instalados para admissdo de ar nas fachadas ndo garantirem que, para diferengas de pressdo entre 20 Pa
e 200 Pa, o caudal nfo varie mais de 1,5 vezes, os valores do quadro 1v.1 devem ser agravados de 0,10.
2 — Quando a area de vdos envidragados for superior a 15 % da area 1til de pavimento, os valores do quadro 1v.1 devem ser agra-

vados de 0,10.

3 — Se todas as portas do edificio ou frac¢do autonoma forem bem vedadas por aplicagdo de borrachas ou equivalente em todo o seu
perimetro, os valores indicados no quadro 1v.1 para edificios ndo conformes com a NP 1037-1 podem ser diminuidos de 0,05.
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Para efeitos de aplicagdo deste Regulamento, o grau de exposig¢do ¢ definido do seguinte modo:

QUADRO 1V.2

Classes de exposicao ao vento das fachadas do edificio ou da fraccao autonoma

Regido A Regido B
Altura acima do solo
I 11 I I I I
Menor que 10 M ..o Exp. 1 Exp. 2 Exp. 3 Exp. 1 Exp. 2 Exp. 3
De 10m a 18 m ... Exp. 1 Exp. 2 Exp. 3 Exp. 2 Exp. 3 Exp. 4
De 18m a 28 m ... . Exp. 2 Exp. 3 Exp. 4 Exp. 2 Exp. 3 Exp. 4
SUPErior @ 28 M .....ccoooiiiiiiiiiii i Exp. 3 Exp. 4 Exp. 4 Exp. 3 Exp. 4 Exp. 4
Notas

Regido A — todo o territorio nacional, excepto os locais pertencentes a regido B.
Regido B — Regides Autonomas dos Agores e da Madeira e as localidades situadas numa faixa de 5 km de largura junto a costa e ou

de altitude superior a 600 m.

Rugosidade 1 — edificios situados no interior de uma zona urbana.
Rugosidade II — edificios situados na periferia de uma zona urbana ou numa zona rural.
Rugosidade III — edificios situados em zonas muito expostas (sem obstaculos que atenuem o vento).

3.2.2 — Ventilagdo mecanica — no caso dos sistemas
em que a ventilagdo recorre a quaisquer sistemas meca-
nicos, incluindo os sistemas de extracgdo nas instalagdes
sanitarias, ¢ com excepgdo do caso da presenca apenas
de exaustor na cozinha descrita no n.° 3.2.1, a taxa de re-

novagdo horaria ¢ calculada com base em Vf, 0 maior
dos dois valores de caudal correspondentes ao caudal in-

suflado Vins ou ao caudal extraido do edificio }/, . Em
sistemas de caudal variavel, o caudal a considerar € o cau-
dal ¥, médio diario.

No entanto, mesmo com ventilacdo mecanica num edi-
ficio, a ventilagdo natural continua a estar presente, em
maior ou menor grau, em fungdo do grau de desequilibrio
entre os caudais insuflados ¢ extraidos mecanicamente.
Para que a ventilacdo natural possa ser desprezada ¢ ne-
cessario que a diferenga entre aqueles caudais seja supe-
rior a 0,1 h-! no caso de edificios com exposi¢do Exp. 1,
0,25 h-t no caso de edificios com Exp. 2, ¢ 0,5 h-! no
caso de edificios com Exp. 3 ou 4. Se esta condigdo nio
for cumprida, o valor de R, ¢ determinado de acordo com
a expressio:

ph T %
em que K ¢ o caudal adicional correspondente a infil-
tracdes devidas ao efeito do vento e ao efeito de chami-

né. O valor de V. para efeitos regulamentares, no caso

de sistemas de ventilagdo mecanica equilibrados (caudal
insuflado igual ao extraido), deve ser correspondente a
0,3 h-! no caso de edificios com Exp. 1, 0,7 h-! no caso
de edificios com Exp. 2, ¢ 1 h-! no caso de edificios com
Exp. 3 ou 4, variando linecarmente até 0,1 h-! para os ca-
sos limites de desequilibrio de caudais de insuflagio ¢ de
extracgdo especificados no pardgrafo anterior.

Em qualquer edificio com ventilagdo mecanica, para
efeitos deste Regulamento, a taxa de renovacdo nominal
R, nunca pode ser inferior a 0,6 h-!, ndo se considerando
neste limite o caudal extraido em exaustores de cozinha,
cujo funcionamento ¢ apenas pontual.

4 — Ganhos térmicos iteis na estagdo de aquecimento:

4.1 — Metodologia. — Os ganhos térmicos a conside-
rar no calculo das necessidades nominais de aquecimento
do edificio tém duas origens:

i) Ganhos térmicos associados a fontes internas de
calor (Q):

ii) Ganhos térmicos associados ao aproveitamento da
radiagdo solar (Q).

Os ganhos térmicos brutos (Q,) sdo calculados com
base na equagdo seguinte:

0,=0:+0,

Tendo em conta que nem todos os ganhos térmicos
brutos se traduzem num aquecimento util do ambiente
interior, dando origem por vezes apenas a um sobreaqueci-
mento interior, os ganhos térmicos brutos sdo converti-
dos em ganhos tteis através do factor de utilizagdo dos
ganhos térmicos (1), definido no n.° 4.4, em fungdo da
inércia térmica do edificio ¢ da relagdo entre aqueles ¢
as perdas térmicas totais do edificio:

Ou =M 0, (kWh)

4.2 — Ganhos térmicos brutos resultantes de fontes
internas. — Os ganhos térmicos internos (Q;) incluem qual-
quer fonte de calor situada no espago a aquecer, excluin-
do o sistema de aquecimento, nomeadamente:

(KWh)

Ganhos de calor associados ao metabolismo dos ocu-
pantes;

Calor dissipado nos equipamentos ¢ nos dispositi-
vos de iluminacio.

Os ganhos de calor de fontes internas durante toda a
estacdo de aquecimento sdo calculados com base na equa-
¢do seguinte:

0,=q,. M. A4,%0,720 (kWh)
em que:

g; sdo os ganhos térmicos internos médios por uni-
dade de 4rea util de pavimento (em W/m?2)



N.2 67— 4 de Abril de 2006

DIARIO DA REPUBLICA — I SERIE-A

2489

(quadro 1v.3), numa base de vinte e quatro ho-
ras por dia, todos os dias do ano, no caso dos
edificios residenciais, ¢ em cada dia em que
haja ocupacio, nos edificios de servicos;

M ¢ a duracdo média da estagdo convencional de
aquecimento em meses (V. anexo Ii);

A, € a area util de pavimento (em m2).

QUADRO 1V.3

Ganhos térmicos internos médios por unidade
de area util de pavimento

Tipo de edificio q(W/m?2)
Residencial ..............ccooooiiiiiiiiiicceeee e 4
Servigos dos tipos: escritdrios, comércio, restauragéo,
consultorios, servicos de saide com internamento, etc. 7
HOTIS ..o 4
Outros edificios com pequena carga de ocupagio ... 2

Os ganhos térmicos de fontes internas sdo muito varia-
veis. Podem ser adoptados valores diferentes dos indica-
dos no quadro 1v.3 desde que devidamente justificados e
comprovados e aceites pela entidade licenciadora.

4.3 — Ganhos solares brutos:

4.3.1 — Calculo dos ganhos solares através dos vaos
envidragados — para efeitos regulamentares, o calculo dos

ganhos solares brutos através dos vaos envidragados pode
ser realizado por uma de duas metodologias:

i) Método detalhado;
ii) Método simplificado.

4.3.1.1 — Método detalhado — na estacdo de aqueci-
mento, os ganhos solares sdo calculados pela equagdo
seguinte:

Qs = Gsul Z|:X/ Z Asn/‘:| M
J n

em que:

G, € o valor médio mensal da energia solar média
incidente numa superficie vertical orientada a sul
de 4rea unitaria durante a estagdo de aquecimen-
to (em kWh/m2. més) (v. anexo 1),

X ¢ o factor de orientacdo para as diferentes expo-
sigdes (quadro 1v.4);

Amj ¢ a area efectiva colectora da radiagio solar da
superficie n que tem a orientagdo j (em m?);

j ¢ o indice que corresponde a cada uma das orien-
tacodes;

n ¢ o indice que corresponde a cada uma das su-
perficies com a orientagio j;

M ¢ a duracdo da estagdo de aquecimento, em me-
ses (V. anexo Im).

QUADRO 1V 4

Factor de orientacao

Octante N. |Octantes NE Octantes E. | Octantes SE. Octante S Horizontal
e NW e W e SW
0,27 0,33 0,56 0,84 1 0,89

Sdo consideradas superficies horizontais as que tém
uma inclinagio face ao plano horizontal inferior a 60° ¢
superficies verticais as restantes. No calculo da area efec-
tiva colectora das superficies verticais, para cada uma das
orientacdes, efectua-se o somatdrio das areas colectoras
situadas nesse octante.

O valor de 4, deve ser calculado vao a vdo, ou por
grupo de vAos com caracteristicas idénticas de protecgado
solar e de incidéncia da radiacdo solar:

As:AFngngJ_
cm quec:

A ¢é a area total do vao envidragado, isto ¢, area da
janela, incluindo vidro e caixilho (em m?2);

F, ¢ o factor de obstrucio (v. n.°4.3.3);

F, € a frac¢lio envidracada (v. n.° 4.3.4);

F,, ¢ o factor de correccdo devido a variacdo das
propriedades do vidro com o angulo de incidén-
cia da radiacio solar (v. n.° 4.3.5);

g, ¢ o factor solar do vio envidragado para radia-
¢do incidente na perpendicular ao envidragado e
que tem em conta eventuais dispositivos de pro-
teccdo solar (v. n.° 4.3.2).

4.3.1.2 — Meétodo de calculo simplificado — para dis-
pensar um calculo exaustivo dos coeficientes / para cada
orientagdo, o valor do produto F;. F,. F, pode ser consi-
derado igual a 0,46 desde que scjam satisfeitas as seguin-
tes condicdes:

Para cada orientagio, tendo em conta o ponto m¢-
dio de cada uma das fachadas do edificio ou da
fraccdo auténoma, ndo devem existir obstrugdes
situadas acima de um plano inclinado a 20° com
a horizontal ¢ também entre os planos verticais
que fazem 60° para cada um dos lados da nor-
mal ao ponto médio da fachada, a menos de pe-
quenos obstaculos sem impacte significativo, do
tipo postes de iluminacdo, de telefones ou equi-
valente;

Os envidracados ndo devem ser sombreados por
elementos do edificio, como palas, por exemplo,
sendo esta aproximacdo satisfatéria quando os
elementos horizontais que se projectam sobre a
janela tém um comprimento inferior a um quinto
da altura da janela ¢ que os elementos verticais
adjacentes as janelas ndo se projectam mais de
um quarto da largura da janela.
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Nestas condi¢des os ganhos solares brutos através dos
vaos envidragados podem ser calculados pela equacio:

0,=6,3[x,046.4,¢, | M
J

4.3.2 — Factor solar do vao envidragado — o factor
solar do vao envidragado (g,) ¢ um valor que representa
a relacdo entre a energia solar transmitida para o interior
através do vao envidracado em relagdo a radiagdo solar
incidente na direccdo normal ao envidragado.

Para maximizar o aproveitamento da radiagio solar, os
dispositivos de proteccdo solar méveis devem estar total-
mente abertos e nessas circunstancias ¢ considerado ape-
nas o valor do factor solar do envidracado. Sempre que
seja previsivel a utilizacdo de cortinas ou de outros dis-
positivos de proteccdo solar que normalmente permane-
cem fechados durante a estacdo de aquecimento, estes
devem ser considerados no factor solar do vdo envidra-
cado. Portanto, no calculo do factor solar de vaos envi-
dragados do sector residencial, salvo justificagdo em con-
trario, deve ser considerada a existéncia, pelo menos, de
cortinas interiores muito transparentes de cor clara
(g.=0,70 para vidro simples incolor e g, = 0,63 para vi-
dro duplo incolor).

Na tabela 1v.4 sdo apresentados os valores do factor
solar de varios envidragados tipicos sem dispositivos de
proteccdo solar. Para calcular o factor solar de outros
envidracados (g,) deve ser seguido o método de calculo
especificado na norma EN 410. No valor de g, do vio
envidracado ndo se considera a obstrugcdo criada pelos
perfis porque esta ¢ considerada através do factor de
obstrucio F

4.3.3 — Factor de obstru¢do — o factor de obstrucio
(F) varia entre 0 ¢ 1 ¢ representa a reducdo na radiagio
solar que incide no vao envidragado devido ao
sombreamento permanente causado por diferentes obsta-
culos, por exemplo:

Obstrugdes exteriores ao edificio: outros edificios,
orografia, vegetacdo, ctc.;

Obstrugdes criadas por elementos do edificio: ou-
tros corpos do mesmo edificio, palas, varandas,
clementos de enquadramento do vdo externos a
caixilharia.

No calculo de F, devido a obstrucdes longinquas con-
sideram-se apenas as existentes no momento do
licenciamento ¢ as que estdo previstas nos planos de
pormenor.

O factor de obstrugdo pode ser calculado pela equa-
¢do seguinte:

F=F,F,F,
em que:

F, ¢ o factor de sombreamento do horizonte por
obstrucdes longinquas exteriores ao edificio ou
por outros elementos do edificio;

F, ¢ o factor de sombreamento por elementos horizon-
tais sobrepostos ao envidragado (palas, varandas);

F, ¢ o factor de sombreamento por elementos verti-
cais adjacentes ao envidragado (palas verticais,
outros corpos ou partes do mesmo edificio).

Em nenhum caso o produto X;. F,. F,. F; deve ser
menor que 0,27.

a) Sombreamento do horizonte (F,) — o efeito do
sombreamento de obstrugdes longinquas exteriores ao
edificio ou criadas por outros edificios vizinhos depende
do angulo do horizonte, latitude, orientagdo, clima local
¢ da duracdo da estacdo de aquecimento. O angulo de
horizonte ¢ definido como o angulo entre o plano hori-
zontal e a recta que passa pelo centro do envidragado e
pelo ponto mais alto da maior obstrucdo existente entre
dois planos verticais que fazem 60° para cada um dos
lados da normal ao envidracado.

O angulo do horizonte deve ser calculado, em cada
edificio ou fraccdo autéonoma, para cada vdo (ou para
grupos de vaos semelhantes) de cada fachada. Caso ndo
exista informacdo disponivel que permita o calculo do
angulo de horizonte, F; deve ser calculado por defeito
adoptando um angulo de horizonte de 45° em ambiente
urbano ou de 20° para edificios isolados fora das zonas
urbanas.

Os valores dos factores de correccdo de sombreamento
para condicdes climdticas médias tipicas e para a estacio
de aquecimento, para as latitudes de 33° (para a Regido
Autonoma da Madeira) e 39° (para o continente ¢ Re-
gido Autonoma dos Acores) e para os oito octantes prin-
cipais, constam da tabela 1v.5. O angulo do horizonte deve
ser calculado, em cada edificio ou fraccdo autéonoma, para
cada vao (ou para grupos de vaos semelhantes) de cada
fachada.

b) Sombreamento por elementos verticais e por elemen-
tos horizontais sobrepostos ao envidragado (£, ¢ F,) — o
sombreamento por elementos horizontais sobrepostos aos
vaos envidracados ou por elementos verticais (palas, va-
randas, outros elementos do mesmo edificio) depende do
comprimento da obstrugdo (angulo da obstrugdo), da lati-
tude, da exposigdo e do clima local. Os valores dos fac-
tores de correccdo de sombreamento para a estagdo de
aquecimento F; e I, constam das tabelas 1v.6 e 1v.7, res-
pectivamente.

Caso ndo existam palas, para contabilizar o efeito de
sombreamento do contorno do vdo deve ser considerado
o valor 0,9 para o produto F,. F}.

4.3.4 — Frac¢ido envidracada — a fraccdo envidracada
(Fp) traduz a reducdo da transmissdo da energia solar
associada a existéncia da caixilharia, sendo dada pela
relacdo entre a drea envidracada ¢ a area total do vido
envidragado. No quadro 1v.5 sdo apresentados valores ti-
picos da fraccdo envidracada de diferentes tipos de
caixilharia:

QUADRO 1V.5

Fraccao envidracada para diferentes tipos de caixilharia

Tipo de caixilharia
Caixilho Caixilho

sem quadricula | com quadricula

Janelas de aluminio ou ago ... 0,70 0,60
Janelas de madeira ou PVC ........... 0,65 0,57
Fachadas-cortina de aluminio ou ago 0,90
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4.3.5 — Factor de correccdo da selectividade angular
dos envidragados — o factor de correcgio da selectividade
angular dos envidracados (£,) traduz a redugdo dos ga-
nhos solares causada pela variacdo das propriedades do
vidro com o angulo de incidéncia da radiagdo solar
directa. Para o calculo das necessidades nominais de aque-
cimento, o factor F,, toma o valor 0,9 para os vidros cor-
rentes simples ¢ duplos. Para outros tipos de envidraga-
dos, devem ser utilizados os valores fornecidos pelos
fabricantes com base na EN 410.

4.4 — Factor de utilizagdo dos ganhos térmicos. — O
factor de utilizagdo dos ganhos térmicos (n) ¢ calculado
em funcdo da inércia térmica do edificio e da relagdo (y)
entre os ganhos totais brutos (internos e solares) ¢ as
perdas térmicas totais do edificio, conforme representado
nas equacdes ou figura seguintes:

se y#1

se y=1

€m que a = a:

1,8 — edificios com inércia térmica fraca;
2,6 — edificios com inércia térmica média;
4,2 — edificios com inércia térmica forte;

Ganhos térmicos brutos O,

" Nec. brutas de aquecimento - 0, +0,

GRAFICO 1V.1

0.30 — Inércia Forte
— Inércia Média | | 1 1
— Inércia Fraca

0.00 0.20 0.40 0.60 0.80 1.00 1.20 1.40 1.60 1.80 2.00
v

Deve notar-se que valores de v elevados, que condu-
zam a valores de 1 inferiores a 0.8, levam a sérios riscos
de sobreaquecimento, pelo que devem ser evitados. Os
vaos envidragcados devem dispor sempre de meios efica-
zes de protecgdo solar para evitar potenciais
sobreaquecimentos na estagdo de aquecimento.

4.5 — Elementos especiais. — Quando, num edificio,
existirem sistemas especiais (solares passivos) de capta-
¢do de energia solar para aquecimento, do tipo «paredes
de armazenamento térmico» (sistemas de ganho indirec-
to, tipo paredes de trombe sem ventilagdo), desde que
orientados no «quadrante» sul (sul geografico + 30°), pode
ser utilizada outra metodologia de cilculo, do tipo SLR P
do INETI, ou outro devidamente justificado.

Nessa metodologia, o parametro SLR (ganhos so-
lares/perdas térmicas) ¢ correlacionado com a deno-

minada «fracgdo solar» para vdrios tipos de sistemas
de ganho directo ¢ de ganho indirecto, obtendo-se di-
rectamente o valor das necessidades de aquecimento
(NVic).

O célculo das perdas térmicas e dos ganhos solares ¢
semelhante, devendo ser utilizados os mesmos valores das
propriedades dos envidragados, factores solares e obstru-
¢des previstos neste Regulamento.

Em alternativa, o efeito dos sistemas passivos (pa-
rede de armazenamento térmico) pode ser simplesmen-
te ignorado, considerando este sistema como um ele-
mento «neutro», ndo se considerando perdas térmicas
através das dreas exteriores das paredes de
armazenamento térmico nem estes componentes ficam
sujeitos a requisitos minimos no valor dos coeficien-
tes de transmissdo térmica, pois, no balanco global
anual, contribuem de forma positiva para o aquecimen-
to ambiente na estagido fria. Continuam, no entanto,
obrigados aos requisitos minimos em termos de
sombreamento para nio penalizarem o desempenho do
edificio no Verio.

5 — Folhas de cdlculo. — O método de calculo des-
crito neste anexo estd organizado, para sistematizacdo da
forma de apresentagdo de resultados, nas folhas de cal-
culo FC IV.1 (1a a 1f) e FC IV.2, que se seguem:

Folha de calculo FC IV.1a

Perdas associadas a envolvente exterior

Paredes exteriores Area ] UA
(m?) (W/m2°C)] (W/°C)
TOTAL
Pavimentos exteriores Area U U.A
(m?) (W/m2°C)] (W/°C)
TOTAL
Coberturas exteriores Area U UA
(m?) (W/m2°C)] (W/°C)
TOTAL
Paredes e Pavimentos Perimetro v ¥.B
em contacto com o Solo B (m) (W/m°C) | (W/°C)
TOTAL
Pontes Térmicas lineares Comp. v ¥v.B
Ligagdes entre: (m) (W/m°C) | (W/°C)
Fachada com os Pavimentos térreos
Fachada com Pavimentos
Fachada com Pavimentos intermédios
Fachada com Cobertura inclinada ou Terrago
Fachada com Varanda
Duas Paredes verticais
Fachada com Caixa de estore
Fachada com Padieira, Ombreira ou Peitoril
Outras
TOTAL
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Folha de calculo FC IV.1b Folha de calculo FC IV.1d

Perdas associadas a envolvente interior

Perdas associadas a renovacio de ar

Paredes em contacto com espacos Area U T U.A1 Area Util de pavimento (Ap) :' (m?)
nao-Uteis ou edificios adjacentes (m?2)  J(W/m2C () (W/°C) X
Pé-direito médio —/ (m)
Volume interior () : (m®)
VENTILAQ;\O NATURAL
Cumpre NP 1037-12 (SouN) [ sesm
Se NAO:
Classe da caixilharia (s/c, 1,2 0u 3) | |
[Taxa de Renovacao
TOTAL Caixas de estore (SouN) : nominal:
- Classe de exposicao (1,2,30u4) | | RPH=|
Pavimentos sobre espacos Area U T UA1 Aberturas auto-requladas? S ouN) —
néo-uteis m)  Jwm=c| () (W/C) 9 ’
Area de Envidracados > 15% Ap?  (SouN) | | [Ver Quadro IV.1 |
Portas exteriores bem vedadas? (S ouN) :
TOTAL VENTILAGCAO MECANICA (excluir exaustor de cozinha)
T n Caudal de insuflagao Vins - (M%)
Coberturas interiores (tectos Area u T UAr " |:l v, ::I
j0-Utei 2 29 A 0 ;
sobre espagos néo-lteis) (m?)  (W/m2C (-) (W/°C) Caudal extraido Vy, - (m¥h) |_|
Diferenca entre Vs e Ve, (m°/h) : / V= :
Infiltragdes (V) I I (volume int)  (RPH)
TOTAL
Recuperador de Calor (SouN) : se SIM:
e - seNAO: fn=0 ]
Véos envidracados em contacto Area U T UA1
com espagos nao-uteis (mz) (W/mZQC (_) (W/QC) Taxa de Renovagédo nominal (minimo: 0,6) : (VE/V+Vx)(1-1)
Ci de electricidade para os ventiladores : (Ev=Pv.24.0,03 M (kWh))
Volume
T —
Taxa de Renovagdo nominal :
X
Pontes térmicas (apenas para paredes | canprimento (B) v T ¥B1
de separacéao para (m) (W/meC) () (W/°C) =
espacos nao-liteis com 1 > 0,7) TOTAL : (W/2C)
TOTAL Folha de calculo FC IV.1e

wro) [T ]

Perdas pela envolvente interior
da Fracgdo Auténoma

Incluir obrigatoriamente os elementos que separam a Frac¢do Autonoma
dos seguintes espacos:

Zonas comuns em edificios com mais de uma Frac¢ao Auténoma;

Edificios anexos;

Garagens, armazéns, lojas e espagos nao-Uteis similares;

Sotéos nao-habitados.

Folha de calculo FC IV.1c

Perdas associadas aos vaos envidracados exteriores

Vaos envidracados exteriores Area u UA
(m?) (W/m=C) (W/°C)

Verticais:

Horizontais:

TOTAL

Ganhos tteis na estacao de aquecimento (Inverno)

Ganhos solares:

Orientagdo | Tipo Area Factor de | Factor Solar
do vao (simples Orientacdo | do vidro
envidragado |ou duplo)| A (m?) X() g()

Factor de Fracgao Factor de
Obstrucao | Envidracada | Sel. Angular
Fs(-) Fg () Fw ()

Fh.Fo.Ff

Area
Efectiva
Ae (m2)

Area Efectiva Total equivalente na orientagdo SUL (m?)

Radiag&o Incidente num envidragado a Sul (Gsul)
(kWh/m2més) - do Quadro 8 (Anexo Ill)

na Zona

Duragdo da Estagao de Aquecimento

Ganhos Solares Brutos (kWh/ano)

Ganhos Internos:

(meses)

[HHI

Ganhos internos médios

Duragao da Estagao de Aquecimento

Area Util de pavimento

(Quadro IV.2)

— v

(meses)

Ganhos Totais Uteis (kWh/ano)

0,72
(Ganhos Internos Brutos I I (kWh/ano)
Ganhos Totais Uteis:
¥= Ganhos Solares Brutos + Ganhos Internos
Nec. Brutas de Aquecimento (da FC IV.2)
Inércia do edificio: |:| bl =|:|
Factor de Utilizagéo dos Ganhos Solares () :
X

Ganhos Solares Brutos + Ganhos Internos :
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Folha de calculo FC IV.1f

Valor maximo das necessidades de aquecimento (Vi)

Folha de calculo FC IV.2

Calculo do indicador Nic

[FACTOR DE FORMA

Perdas térmicas associadas a:

(W/°C)

Das FC IV.1a e 1c: (Areas) m

Envolvente Exterior (da FC IV.1a)

Paredes Exteriores

Coberturas Exteriores

Envolvente Interior (da FC IV.1b)

Pavimentos Exteriores

Véos Envidragados (da FC IV.1c)

Envidracados Exteriores

Renovacéo de Ar (da FC IV.1d)

Da FC IV.1b: (Areas equivalentes A. r)

Paredes Interiores
Coberturas Interiores

Pavimentos Interiores
Envidracados Interiores

Area Total:

Volume (da FC IV.1d):

[0

IFF

[ ]

para FF < 0,5
para 0,5 < FF < 1

Graus-Dia no Local (°C.dia)

Ni = 4,5 + 0,0395 GD
Ni = 4,5 + (0,021 + 0,037 FF) GD

Ni = [4,5 + (0,021 + 0,037 FF) GD] (1,2 - 0,2 FF)
Ni = 4,05 + 0,06885 GD

paral<FF<1,5
para FF > 1,5

[ 1

Nec. Nom. de Aquec. Maximas - Ni (kWh/m2.ano)

TABELA IV.1

Valores do coeficiente t (seccao 2.1)

Graus-Dia no Local (°C.dia)

Area Util de pavimento (m?)

Coeficiente Global de Perdas (W/°C)

GanhosTotais Uteis (kWh/ano) (da FC IV.1e)

Necessidades de Aquecimento (kWh/ano)

Necessidades Brutas de Aquecimento (kWh/ano)

Nec. Nominais de Aquecimento - Nic (kWh/m2.ano)

Nec. Nom. de Aquec. Méximas - Ni (kWh/m2.ano)

A, 14,0)
Tipo de espago ndo util
DeOal Delal0 Maior que 10

1 — Circulagdo comum:

1.1 — Sem abertura directa para 0 eXteriOr .............ccooveoiiiieiieiiieieieeieee e 0,6 0,3 0

1.2 — Com abertura permanente para o exterior (por exemplo, para ventilagdo ou

desenfumagem):
a) Area de aberturas permanentes/volume total < 0,05 m2m3................... 0,8 0,5 0,1
b) Area de aberturas permanentes/volume total > 0,05 m?/m3 ... 0,9 0,7 0,3

2 — ESPAGOS COMETCIALS ...ttt 0,8 0.6 0,2
3 — Edificios adjaACentes ...........ccooioiiiiiiiiei e 0,6 0,6 0,6
B —— ATINAZENS ... 0,95 0,7 0,3
5 — Garagens:

5.1 — Privada 0,8 0,5 0,3

5.2 — Colectiva 0,9 0,7 0,4

5.3 — Publica 0,95 0,8 0,5
6 — Varandas, marquisas € SIMIlares (2) .........ccooooiiiiiiiiiiiiiiiice e 0,8 0,6 0,2
7 — Coberturas sobre desvdo nfo habitado (acessivel ou ndo) (3):
7.1 — Desviao nio ventilado 0,8 0,6 0,4
7.2 — Desvao fracamente ventilado 0,9 0,7 0,5
7.3 — Desvao fortemente ventilado ... 1

(1) A, — area do elemento que separa o espago util interior do espago ndo util.
A, — area do elemento que separa o espago ndo util do ambiente exterior.

(?) Corresponde aos espagos do tipo varandas e marquisas fechadas, ou equivalentes, em que a envolvente de separagdo com os espagos aquecidos deve satisfazer, obrigato-

riamente, os requisitos minimos de coeficiente de transmisséo térmica (U) definidos no anexo ix.

(3) Os valores de 7 indicados neste ponto aplicam-se aos desvdos ndo habitados (nfo uteis) de coberturas inclinadas, acessiveis ou néo. No caso dos desvdos acessivels, estes
podem néo ter qualquer uso ou ser utilizados, nomeadamente, como zona de arrecadagdes ou espagos técnicos. A caracterizagdo da ventilagdo basela-se nas definigdes que

constam do anexo 1.

Nota. — Sempre que T > 0,7, ao elemento que separa o espago util interior do espago nfo util aplicam-se os requisitos minimos
definidos no anexo 1x para os elementos exteriores da envolvente (v. n.°2 do artigo 18.° do texto regulamentar).
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TABELA IV.2
Coeficientes de transmissao térmica linear

Valores de y para elementos em contacto com o terreno

O coeficiente de transmissdo térmica linear (y) ¢
funcao da diferenga de nivel (Z) entre a face superior
do pavimento ¢ a cota do terreno exterior. O valor
de z ¢ negativo sempre que a cota do pavimento for
inferior a do terreno exterior e positivo no caso con-
trario.

Nao se contabilizam perdas térmicas lineares de ele-
mentos em contacto com o terreno nas seguintes situa-
¢des:

Espacos ndo tuteis (locais ndo aquecidos);

Paredes interiores separando dois espacos tuteis ou
um espago util ¢ um espago ndo 1util (local nao
aquecido), desde que 1 < 0,7.

Fig. IV.2 — Pavimento em contacto com o terreno sem isolan-
te térmico.

Tabela IV.2.1

Valores de y de pavimentos em contacto com o terreno,
sem isolante térmico

z

(m) W/m.C)
Menor que — 6 ...ooooviiiiiii 0
De —6a—1,25 .o 0,50
De —-1,20 2 0 .... 1,50
De 0,05 a 1,50 2,50

R

Fig. IV.3 — Pavimentos em contacto com o terreno com isolante
térmico perimetral.

Fig. IV.4 — Parede em contacto com o terreno.

Tabela IV.2.2

Valores de y de paredes

em contacto com o terreno

W (W/m.C)
4 Coeficiente de transmissdo térmica da parede U (W/m™.°C)
(m)
De 0,40 a 0,64 | De 0,64 a 0,99 De 1 al,19 De 1,20 a 1,49 | De 1,50 a 1,79 De 1,80 a 2
MeEnor qU& — 6 ....ooooooiiiiiiiiei e 1,55 1,90 2,25 2,45 2,65 2,75
De —6 a2 —3,05 . 1,35 1,65 1,90 2,05 2,25 2,50
De =3 a—1,05 . 0,80 1,10 1,30 1,45 1,65 1,75
De —1 @ 0o 0,30 0,40 0,50 0,60 0,70 0,80
TABELA IV.3

Coeficientes de transmissao térmica linear
Valores de y para pontes térmicas lineares
Consideram-se as seguintes configuragdes tipo:
A) Ligacdo da fachada com os pavimentos térreos:

Ai — isolamento pelo interior;

Ae — isolamento pelo exterior;

Ar — isolamento repartido ou isolante na caixa
de ar de paredes duplas;

B) Ligacdo da fachada com pavimentos sobre locais
nio aquecidos ou exteriores:

Bi — isolamento pelo interior;

Be — isolamento pelo exterior;

Br — isolamento repartido ou isolante na caixa
de ar de paredes duplas;

O) Ligacdo da fachada com pavimentos intermédios:

Ci — isolamento pelo interior;

Ce — isolamento pelo exterior;

Cr — isolamento repartido ou isolante na caixa
de ar de paredes duplas;

D) Ligacdo da fachada com cobertura inclinada ou
terrago:

Di — isolamento pelo interior;

De — isolamento pelo exterior;

Dr — isolamento repartido ou isolante na caixa
de ar de paredes duplas;

E) Ligacdo da fachada com varanda:

Ei — isolamento pelo interior;
Ee — isolamento pelo exterior;
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Er — isolamento repartido ou isolante na caixa
de ar de paredes duplas;

F) Ligacgdo entre duas paredes verticais:

Fi — isolamento pelo interior;

Fe — isolamento pelo exterior;

Fr — isolamento repartido ou isolante na caixa
de ar de paredes duplas;

G) Ligacdo da fachada com caixa de estore:

Gi — isolamento pelo interior;

Ge — isolamento pelo exterior;

Gr — isolamento repartido ou isolante na caixa
de ar de paredes duplas;

H) Ligagio da fachada com padieira, ombreira ou
peitoril:

Hi — isolamento pelo interior;

He — isolamento pelo exterior;

Hr — isolamento repartido ou isolante na caixa
de ar de paredes duplas.

Nos quadros seguintes quantificam-se os valores de v
para as situacdes mais correntes de pontes térmicas linea-
res. Nos casos de pontes térmicas lineares ndo conside-
radas nesses quadros pode utilizar-se um valor conven-
cional de y = 0,5 W/m . °C.

Nao se contabilizam pontes térmicas lineares (¢ = 0)
nos seguintes casos:

Paredes interiores intersectando a cobertura e pavi-
mentos, quer sobre o exterior quer sobre espa-
¢os ndo uteis (locais nao aquecidos);

Paredes interiores separando um espaco util de um
espaco ndo util adjacente desde que 1T <0,7.

A) Ligacao da fachada com pavimentos térreos

Isolamento pelo interior

TABELA Ai - Valores de y [W/m.°C]

= Z :
= [m]

Latsm ]

0,15 020 | 2025
0a+0.40 050 | 055 0,65
>+040 0,65 0,75 0,85

Isolamento pelo exterior

i " TABELA A /m.°
ELA Ae — Valores de y [W/m.°C]
N d
=0 z
“d>0 [ ] [m]
i m
Ak <0 [ de0a060 | >060
T 0a+0,40 0,60 0,30 0,15
>+0,40 0,80 0,45 0,25

Isolamento repartido ou isolante na caixa de ar de paredes

duplas
ﬁ" g N TABELA Ar — Valores de y [W/m.°C]
ekl -
20 = €,
z
[m]
[m]

0,15 0,20 2025
0a+0,40 0,45 0,50 0,60
>+0,40 0,60 0,70 0,80

Nota. — Quando o pavimento térreo nfo tem isolante térmico,
os valores de y para Ai, Ae e Ar agravam-se em 50 %.

B) Ligacao da fachada com pavimentos sobre locais
nao aquecidos

Isolamento pelo interior

TABELA Bi.1 — Valores de y [W/m.°C]
INT

i E
= =
e;I £ (m]
|
|
\ a3 0,15 0,20 0,25 20,35
Local Néa
Auecido 0,55 0,65 0,75 0,85
By | ouEsterior
|

0,15m<e,*<0,30m

*Se ndo for em betdo, a parede deve ter uma

espessura superior a 0,22 m.

TABELA Bi.2 — Valores de y [W/m.°C]
INT
S
\
[0 L] [m]
5L [
| 0,15 0,20 0,25 >0,35
3
0,20 0,25 0,30 0,35
Local Hio
Aquacido
By | ou Exterior
bl
0,15m<e,*<0,30 m
* Se ndo for em betdo, a parede deve ter uma
espessura superior a 0,22 m.
Isolamento pelo exterior
TABELA Be.1 — Valores de y [W/m.°C]
INT o
d
e = [m)
[ [m]
e 0,15 | 020 | 0,25 | 20,35
A
E 28 0<d<0,30 | 0,40 | 0,45 | 0,50 | 0,55
Lacal Naa
id
En| o Enater
e
*  Se ndo for em betdo, a parede deve ter uma
espessura superior a 0,22 m.
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TABELA Be.2 — Valores de y [W/m.°C]
INT

en*
= d
[m]
[m]
015 | 020 | 025 [2035
et 0<d<030 | 045 | 050 | 055 | 0,60
o Bxtonior
&
[

Se ndo for em betdo, a parede deve ter uma

espessura superior a 0,22 m.

Isolamento pelo exterior

Tabela Ce

0,15m<e,*<0,30m

* Se ndo for em betdo, a parede deve ter
espessura superior a 0,22 m.

Woup = Wine=0.10 W/m.°C

uma

Isolamento repartido ou isolante na caixa de ar de paredes
duplas

Nota: Yo, - Yint

Para compartimentos contiguos de habitagdes distintas W - Wy, - Wing

Para compartimentos contiguos da mesma habitagdo W - Wsup. + Win.

TABELA Br.1 — Valores de y [W/m.°C]

&
[m]
Local Hie
Pquecido
ou Enteficr 0,15 0,20 0,25 20,35
Em
0,60 0,65 0,70 0,80

Isolamento repartido ou isolante na caixa de ar de paredes

duplas

TABELA Cr — Valores de Yy, € Wins

[W/m.°C]
en* &
[m]
[m]
0,15 0,20 025 | 20,35
20,30 0,15 0,20 0,25 0,30

espessura superior a 0,22 m

Se ndo for em betdo, a parede deve ter uma

Nota: Wy, - Yint.

Para compartimentos contiguos de habitagdes distintas ¥ - Wy, = Wing.

Para compartimentos contiguos da mesma habitagdo W - Wy, + Winr.

i TABELA Br.2 — Valores de y [W/m.°C]
» 5
E»I
/ [m]
A4
B s o 0,15 0,20 0,25 2035
4 &quecid;
gn | - B0 050 | 035 | 060 | 070
o |

D) Ligacao da fachada com cobertura inclinada

ou terraco

Isolamento pelo interior da parede de fachada e pelo exterior
da cobertura

C) Ligacao da fachada com pavimentos intermédios

Isolamento pelo interior

TABELA Ci — Valores de Wy, € Winr
= [W/m.oC]
Y,
sy I .
Ep, en*
T [m]
Wi, (m]
0,15 0,20 025 2035
INT.
o, 0,15a20,22 | 0,35 0,40 0,45 0,55
1
0,22a0,30 | 0,30 0,35 0,40 0,50

20,30 0,25 0,30 0,35 0,45

* Se ndo for em betdo, a parede deve ter uma

espessura superior a 0,22 m.

Nota: Waup, - Win.
Para compartimentos contiguos de habitagdes distintas W - Woup. - Wint

Para compartimentos contiguos da mesma habitagao W - Waup. + Wint.

TABELA Di. — Valores de y [W/m.C]

* Se ndo for em betdo, a parede deve ter uma
espessura superior a 0,22 m.

€
l\ Ep [m]
— 0,15 0,20 0,25 20,35
g 0,65 0,75 0,85 0,90
T
0,15m<e,*<0,30m
* Se ndo for em betdo, a parede deve ter uma
espessura superior a 0,22 m
Isolamento pelo exterior
D.e.1) Isolamento continuo pelo exterior
TABELA De. — Valores de y [W/m.°C]
Y
[m]
0,15 0,20 0,25 20,35
— 0,35 0,45 0,50 0,55
EXT. INT
Em
E— 0,15m<e,*<0,30m
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D.e.2) Isolamento nao continuo F) Ligacao entre duas paredes verticais

Considerar os valores de y da tabela Di. Isolamento pelo interior

Isolamento repartido ou isolante na caixa de ar da parede

de fachada e isolamento pelo exterior da cobertura TABELAFi — Valores de y [W/m.*C]

=

en*
anm ki
o ™ [m]
Pl .,
et .
oo <022 >0,22
e L _ 9
. TABELA Dr. — Valores de y [W/m.°C] 020 025
/ |
4]
\.fr iep ep

0,15 0,20 025 | 2035

‘_J\\ [m]
1
Al

*  Se nfio for em betfo, a parede deve ter uma espessura

0,50 0,60 0,70 0,75

superior 2 0,22 m.

L Isolamento pelo exterior
E) Ligacdo da fachada com varanda

Isolamento pelo interior Isolamento pelo exterior
7 TABELA Fe — Valores de y [W/m.*C]
i
I e e
i [m]
» " ’ <022 20,22
Y, hd ’ ’
3l s
.. L . L 0,10 015
-~ T S
. t: . 1“4_/ .
¥ inf. hd inf. |
B e * S nfio for em betfo, 2 parede deve ter ma espessura
fe—> E—= superiora 0,22 m.
Isolamento repartido ou isolante na caixa de ar de paredes Isolamento repartido ou isolante na caixa de ar
duplas
TABELA Fr — Valores de y [W/m.°C]
L
o I %\4 E en*
RN
jﬂ, T [m]
AT >0.22
I eP en 0,20
e * Se o for em betio, a parede deve fer uma espessura
o superior a 0,22 m.
TABELA Ei, Ee ¢ Er — Valores de Yey, € Wiy [W/m.°C] G) Ligacdo da fachada com caixa de estore
Isolamento pelo interior
S
en¥
[m]
[m] w=0 Wm°C
0,15 0,20 0,25 20,35 Ext.
*0,15a0,22 0,40 0,45 0,50 0,55
0,22a0,30 0,35 0,40 0,45 0,50
5030 030 035 040 045 Isolamento pelo exterior
* Se ndo for em betdo, a parede deve ter uma espessura superior a 0,22 m. w=0 W/m°C
Ext.
Nota: Wy - Wi
Para compartimentos contiguos de habitagSes distintas W _ W, _ Wiy
Para compartimentos contiguos da mesma habitagao W _ Wy, . Wiy
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Isolamento repartido ou isolante na caixa de ar de paredes
duplas Tipo Factor solar
0,85
0,82
- w=0 W/m.C
4 0,70
5 0,65
6 0,60
8 0,55
Nota. — A resisténcia térmica do isolante da caixa de estore
(R), deve ser maior ou igual a 0,5 m2. °C/W. No caso da caixa de Reflectante incolor:
estore apresentar uma configuragio diferente da apresentada, con- De 4 mm a 8 mm ... 0.60
siderar y = 1 W/m . °C.
Reflectante colorido na massa (bronze, cinza,
H) Ligacao fachada/padieira ou peitoril verde):
Isolamento pelo interior Ded mme S mm................oo 0,50
De 6 mme 8 mm ................................... 0,45
w=0_ W/m.C
Vidro duplo:
Incolor + incolor:
(4a8 mm+4 mm...ooooiiiiiinnn 0,78
(4da8) mm-+5S5Smm ....oooooeiiiiiiiiinnn. 0,75
Colorido na massa + incolor:
4 mm + (4 a 8) mm 0,60
. 5 mm + (4 a 8§ mm 0,55
Isolamento pelo exterior 6 mm + (4 a 8) mm 0,50
8§ mm + (4 a 8) mm 0,45
Reflectante incolor + incolor:
4a8mm-+ (4 a8)ymm............... 0,52
w=0 W/m.C
Reflectante colorido na massa + incolor:
4deS)mm-+ (4 a8 mm.....o....... 0,40
(6e8) mm+ (4a8 mm............. 0,35
Isolamento repartido ou isolante na caixa de ar de paredes Tijolo de vidro (incolor e sem relevos) ................. 0,57
duplas
Tabela IV.4.2
Factor solar de alguns tipos de envidracados plasticos
v=0 W/m.C Tipo Factor solar
Policarbonato simples:
Incolor cristalino (transparente):
A]\A/ota:— Se gio houver contacto do isolante térmico com a De 4 mma6mm....ococoeeiieiinnnn. 0,85
caixilharia, considerar o valor de y = 0,2 W/m . °C. De 8 mm a 10 mm . 0.80
12 mm ... 0,78
Em paredes duplas considera-se que ha continuidade o
do isolante térmico quando este for complanar com a Incolor translicido:
caixilharia. Dedmma6mm...........occcoooeiin. 0,50
TABELA IV 4 . .
Policarbonato alveolar incolor:
Valores do factor solar dos envidracados (g)) Um alvéolo:
Tabela IV.4.1 De 6 mm a 8 mm .....ocooovevieoeeeieeee. 0,86
Factor solar de alguns tipos de vidro (g, ) De 10 mm a 16 mm .....................oooee. 0,84
Dois alvéolos:
Tipo Factor solar De 6 mma 16 mm.....ccooeeveeereereieenn, 0,82
Vidro simples: .........ocoooiiiiiiiiiii i Acrilico incolor cristalino (transparente):
Incolor: Dedmma6mm.. ..o 0,85
OSSO T T U TR RE USRI De 8 mm a 10 mn 0.80
4IMM 0,88 12 MM s 0,78
S MM oo 0,87
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TABELA IV.5

Valores do factor de sombreamento do horizonte (F,) — Situacdao de Inverno

Angulo do horizonte Horizontal N. NE./NW. E/W SE./SW. S.
Latitude 39° (continente e Acores)

1 1 1 1 1 1
0,99 1 0,96 0,94 0,96 0,97
0,95 1 0,96 0,84 0,88 0,90
0,82 1 0,85 0,71 0,68 0,67
0,67 1 0,81 0,61 0,52 0,50
0,62 1 0,80 0,58 0,48 0,45
Latitude 33° (Madeira)

1 1 1 1 1 1

1 1 0,96 0,96 0,97 0,98
0,96 1 0,91 0,87 0,90 0,93
0,88 1 0,85 0,75 0,77 0,80
0,71 1 0,81 0,64 0,59 0,58
0,64 1 0,80 0,60 0,53 0,51

Fig. IV.4.5 — Angulo de horizonte (o), medido a partir do ponto médio do vdo envidragado.

TABELA IV.6

Valores do factor de sombreamento por elementos horizontais (F_ ) — Situacao de Inverno

Angulo da pala N. NE./NW. E./W. SE./SW S

Latitude 39° (continente e Acores)

0 e 1 1 1 1 1
B0 e 1 0,94 0,84 0,76 0,73
A e 1 0,90 0,74 0,63 0,59
00O 1 0,85 0,64 0,49 0,44
Latitude 33° (Madeira)
1 1 1 1 1
1 0,92 0,82 0,68 0,45
1 0,88 0,72 0,60 0,56
1 0,83 0,62 0,48 0,43
— )
a ,.’”/’ ."‘a
> —
v -

. |

1

Seccdo vertical
o — angulo da pala horizontal, medido a partir do ponto médio do vao envidracado.
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TABELA IV.7

Valores do factor de sombreamento por elementos verticais (F) — Situacdo de Inverno

Posi¢io dapala | Angulo| N NE E SE S SW w NW
vertical da pala
vertical

\ 0° 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00

30° 1,00 1,00 1,00 0,97 0,93 0,91 0,87 0,89

ﬁf\
2 e od =

45° 1,00 1,00 1,00 0,95 0,88 0,86 0,80 0,84

60° 1,00 1,00 1,00 0,91 0,83 0,79 0,72 0,80

0° 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00

30° 1,00 0,89 0,87 0,91 0,93 0,97 1,00 1,00

45° 1,00 0,84 0,80 0,86 0,88 0,95 1,00 1,00

60° 1,00 0,80 0,72 0,79 0,83 0,91 1,00 1,00

0° 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00

30° 1,00 0,89 0,86 0,88 0,85 0,88 0,86 0,89

45° 1,00 0,84 0,80 0,80 0,76 0,80 0,80 0,84

60° 1,00 0,80 0,71 0,71 0,65 0,71 0,71 0,80

Seccdo horizontal
B — angulo da pala vertical, medido a partir do ponto médio do vdo envidragado

ANEXO V
Método de calculo das necessidades de arrefecimento

1 — Justificagdo da metodologia de calculo. — As ne-
cessidades nominais de arrefecimento de uma frac¢io au-
tonoma de um edificio sdo a energia util que ¢ necessa-
rio retirar-lhe para manter permanentemente no seu inte-
rior a temperatura de referéncia definida no artigo 14.°
deste Regulamento durante toda a estagdo convencional
de arrefecimento, isto é, nos meses de Junho a Setembro,
inclusive. Este valor nio representa necessariamente o
consumo real dessa zona do edificio, ja que, em geral,
0S seus ocupantes ndo impdem permanentemente situacoes
exactamente iguais as de referéncia, podendo mesmo ocor-
rer diferencas substanciais por excesso ou por defeito
entre as condi¢des reais de funcionamento ¢ as admitidas
ou convencionadas como de referéncia para efeitos deste
Regulamento.

No entanto, mais do que um método de prever neces-
sidades energéticas reais de um edificio (ou de uma frac-
¢do autéonoma de um edificio), o valor das necessidades
nominais, calculado para condigdes de referéncia, consti-

tui uma forma objectiva de comparar edificios desde a
fase do licenciamento, do ponto de vista do comporta-
mento térmico: quanto maior for o seu valor mais quente
¢ o edificio no Verdo ou mais energia ¢ necessario con-
sumir para o arrefecer até atingir uma temperatura con-
fortavel.

O calculo preciso das necessidades de arrefecimento
de um espago, dada a natureza altamente dinamica dos
fendmenos térmicos em causa, s6 ¢ possivel por meio de
simulagdo dindmica detalhada. Este tipo de metodologia
¢ exigido no caso do regulamento dos sistemas de
climatizagcdo (RSECE), mas a sua complexidade ¢ consi-
derada indescjavel para o RCCTE, pelo que, neste Regu-
lamento, se utiliza uma metodologia simplificada de cal-
culo, devidamente validada ao nivel europeu, que produz
resultados com a aproximagdo suficiente adequada aos
objectivos do RCCTE.

Esta metodologia ¢ complementar a adoptada para o
cdlculo dos ganhos tteis durante o periodo de aquecimen-
to (anexo 1v, n.° 4.4). Enquanto que, no Inverno, os ga-
nhos uteis contabilizados sdo aqueles que nido provocam
0 sobreaquecimento do espago interior, os ganhos ndo
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uteis sdo, precisamente, os que provocam as necessidades
de arrefecimento durante o Verdo. Portanto, basta aplicar
a mesma metodologia descrita no anexo 1v para o calculo
da fracgdo dos ganhos internos ¢ solares uteis, devidamen-
te adaptada as condicdes interiores ¢ exteriores de Verao,
e afectando os ganhos totais no Verdo, isto ¢, os ganhos
internos, solares e através da envolvente opaca ¢ transpa-
rente, do factor (1-n) definido no referido n.° 4.4 do ane-
xo 1v, obtendo-se assim as necessidades nominais anuais
de arrefecimento do edificio ou fraccdo auténoma.

2 — Metodologia de cdlculo:

2.1 — Equacio de base. — As necessidades nominais
de arrefecimento de um edificio ou frac¢do autéonoma
(\Wv,) sdo calculadas pela expressido seguinte:

Nv, = Qg . (1-n)/4,
em que:

Qg sio os ganhos totais brutos do edificio ou frac-
¢do auténoma;

n ¢ o factor de utilizagdo dos ganhos (n.° 4.4 do
anexo 1v);

A, € a area 1til de pavimento.

Os ganhos totais brutos sdo obtidos pela soma das
seguintes parcelas:

a) As cargas individuais devidas a cada componente
da envolvente, devidas aos fenomenos combina-
dos da diferenca de temperatura interior-exterior
¢ da incidéncia da radiagdo solar (Q));

b) As cargas devidas a entrada da radiacdo solar
através dos envidracados (0»);

¢) As cargas devidas a renovagdo do ar (Qs);

d) As cargas internas, devidas aos ocupantes, aos
equipamentos e a iluminagdo artificial (Qy).

2.2 — Ganhos pela envolvente. — Os ganhos através da
envolvente opaca exterior resultam dos efeitos combina-
dos da temperatura do ar exterior e da radiacdo solar
incidente. Para o seu cdlculo adopta-se uma metodologia
simplificada baseada na «temperatura ar-Sol», que se tra-
duz, para cada orientacdo, na seguinte equagio:

~9)= U.A.(QW+OZ—G— 8) W]

e

Qopacu = UA(Q

ar- Sol
em que:

U — coeficiente de transmissio térmica superficial
do elemento da envolvente (em W/m?2);

A — area do eclemento da envolvente (em m2);

0,,.s,; — temperatura ar-Sol (°C);

0, — temperatura do ambiente interior (°C);

0,:» — temperatura do ar exterior (°C);
o — coeficiente de absor¢io (para a radiacdo solar)
da superficie exterior da parede (quadro v.5);
G — intensidade de radiagio solar instantanea inci-
dente em cada orientacdo (em W/mz2);

h, — condutancia térmica superficial exterior do cle-
mento da envolvente, que toma o valor de 25 W/
m2.°C.

Esta equagdo pode também ser expressa através de:

Qopaco = U'A'(eatm_ 01) + UA(CZ_G) [W]

(4

Em termos de toda a estacdo convencional de
arrefecimento, O, ¢ obtido pela integragdo dos ganhos
instantaneos ao longo dos quatro meses em causa
(122 dias), o que conduz a seguinte equagao final:

0, =2928U.4(6, -6+ U.A.(“h'_”)

e

(kWh)

em que:

0,, — temperatura média do ar exterior na estacio
convencional de arrefecimento na zona climatica
de Verdo onde se localiza o edificio (v. anexo m);

Ir — intensidade média de radiagdo total incidente
em cada orientacdo durante toda a estacdo de
arrefecimento (v. anexo ).

Para este calculo adoptam-se as condigdes ambientais
de referéncia definidas pelo artigo 16.° deste Regulamen-
to. A primeira parcela desta equagdo corresponde as per-
das pela envolvente opaca ¢ transparente devidas apenas
a diferenca de temperatura entre o interior ¢ o exterior
(folha de calculo FC V.1la), enquanto a segunda
corresponde aos ganhos solares através da envolvente
opaca (FC V.Ic).

2.3 — Ganhos pelos vaos envidragados. — Para o cal-
culo dos ganhos solares através dos envidragados (folha
de célculo FC V.1b) adoptar-se-4 a mesma metodologia
definida no anexo 1v:

0,- z{m;@,}

J

onde /r ¢ a energia solar incidente nos envidragados, por
orientacdo (j), conforme o anexo 11, e¢ as demais varid-
veis tomam o mesmo significado ja descrito no n.° 4.3.1
do anexo 1v, com excepgdo do factor de horizonte (£7,),
que se considera igual a 1. Devido a relagdes angulares
distintas entre o Inverno ¢ o Verdo, no entanto, os facto-
res I, Fy e F, sdo obtidos, para a estagdo de aqueci-
mento, dos quadros v.1 a v.3.

O factor solar do envidracado deve ser tomado com
dispositivos de sombreamento moveis activados a 70 %,
ou seja, o factor solar do vdo envidracado ¢ igual a
soma de 30 % do factor solar do vidro mais 70 % do
factor solar do vao envidracado com a proteccio solar
movel actuada, cujos valores sdo os indicados no qua-
dro v.4.

Sdo consideradas protecgdes ligeiramente transparentes
as proteccdes com factor de transparéncia compreendido
entre 5 % ¢ 15 %, transparentes aquelas em que o factor
de transparéncia esta compreendido entre 15 % e 25 % e
muito transparentes aquelas em que o factor de transpa-
réncia ¢ superior a 25 %.

A cor da proteccdo ¢ definida em funcdo do coeficiente
de reflexdo da superficic exterior da protecgdo, comple-
mentar do coeficiente de absorcdo, encontrando-se no
quadro v.5 a correspondéncia com algumas cores tipicas,
a titulo ilustrativo.
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QUADRO V.1
Valores do factor de sombreamento dos elementos horizontais (F,) — Situacdo de Verao
Angulo da pala N. NE./NW. E/W SE./SW. S.
Latitude 39° (continente e Acores)
0 e 1 1 1 1 1
B0 e 0,98 0,86 0,75 0,68 0,63
S e 0,97 0,78 0,64 0,57 0,55
000 e 0,94 0,70 0,55 0,50 0,52
Latitude 33° (Madeira)
0 e 1 1 1 1 1
B0 e 0,97 0,84 0,74 0,69 0,68
S e 0,95 0,76 0,63 0,60 0,62
000 e 0,92 0,68 0,55 0,54 0,60
‘\ | ]
a 'l, r ’a
e )
4 L o
P o =

Seccdo vertical
o — angulo da pala horizontal, medido a partir do ponto médio do vio envidragado.

QUADRO V.2

Valores do factor de sombreamento dos elementos verticais (F;) — Situacao de Verao

Posicdo da pala Angulo N NE E SE S SW w NW
vertical da pala
vertical

0° 1,00 1,00 1,00 | 1,00 1,00 | 1,00 1,00 1,00

30° 1,00 | 0,86 | 095 | 096 | 091 | 091 0,96 1,00

45° 1,00 | 0,78 | 0,93 | 0,95 | 0,87 | 0,85 | 0,96 1,00

60° 1,00 | 0,69 | 0,88 | 093 | 0,84 | 0,77 | 095 1,00

0° 1,00 1,00 1,00 | 1,00 | 1,00 | 1,00 | 1,00 1,00

30° 1,00 1,00 | 0,96 | 0,91 091 | 0,96 | 0,95 | 0,86

45° 1,00 1,00 | 096 | 0,85 | 0,87 | 0,95 | 0,93 | 0,78

60° 1,00 1,00 | 0,95 | 0,77 | 0,84 | 0,93 | 0,88 | 0,69
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Posigdo da pala Angulo N NE E SE S SW W NW
vertical da pala
vertical
0° 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
30° 1,00 0,86 0,90 0,91 0,82 0,91 0,90 0,86
45° 1,00 0,78 0,92 0,84 0,74 0,84 0,92 0,78
60° 1,00 0,69 0,86 0,75 0,67 0,75 0,86 0,69
QUADRO V.3
Valores do factor de correccao da selectividade angular dos envidracados (F,) — Situacao de Verao
N. NE./NW. E/W SE./SW. S.
VIdro SIMPIES ......ooiiiiiiiiiii e 0,85 0,90 0,90 0,90 0,80
VIAro duplo ..o 0,80 0,85 0,85 0,85 0,75
QUADRO V.4
Valores do factor solar de vaos com proteccdo solar activada a 100 % e vidro incolor corrente (g,)
Vidro simples Vidro duplo
Cor da ;otecgﬁo Cor da ;'otecqﬁo
Tipo de protecgéo
Clara Meédia Escura Clara Meédia Escura
Protecgdes exteriores:
Portada de madeira .................ooooiiiiiiii e 0,04 0,07 0,09 0,03 0,05 0,06
Persiana:
Réguas de madeira .................ocoooiiiiiiiiii 0,05 0,08 0,10 0,04 0,05 0,07
Réguas metalicas ou plasticas ................cccooeeeieiiin.n. 0,07 0,10 0,13 0,04 0,07 0,09
Estore veneziano:
Laminas de madeira ...............cocoooeiiiiiiiiiiiei e — 0,11 — - 0,08 —
LAaminas metalicas ...........ccooooviiiiiiiiii e — 0,14 — - 0,09 -
Estore:
Lona opaca.............c....... 0,07 0,09 0,12 0,04 0,06 0,08
Lona pouco transparente ... 0,14 0,17 0,19 0,10 0,12 0,14
Lona muito transparente 0,21 0,23 0,25 0,16 0,18 0,20
Protecgdes interiores:
Estores de 1AmINas.............cccoooiiiiiiiiiei e 0,45 0,56 0,65 0,47 0,59 0,69
Cortinas:
OPACEAS ..ot 0,33 0,44 0,54 0,37 0,46 0,55
Ligeiramente transparentes.................ccccooeevevreieceeennnn 0,36 0,46 0,56 0,38 0,47 0,56
Transparentes ..................... 0,38 0,48 0,58 0,39 0,48 0,58
Muito transparentes 0,70 - - 0,63 - -
Portadas de madeira (0pacas)..........ccccccoooviiiiiiiiiiiie 0,30 0,40 0,50 0,35 0,46 0,58
Persianas de madeira ... 0,35 0,45 0,57 0,40 0,55 0,65
Protecgdo entre dois vidros — estore veneziano, laminas delgadas 0,28 0,34 0,40




2504

DIARIO DA REPUBLICA — I SERIE-A

N.2 67— 4 de Abril de 2006

O quadro v.4 lista o factor solar (g,) de vdos envi-
dragados com os dispositivos de protec¢fio solar mais ha-
bituais nos quais sfo utilizados vidros incolores corren-
tes. Caso sejam aplicados vidros especiais diferentes dos
incolores correntes, o factor solar dos vdos envidraca-
dos com dispositivos de protec¢fio solar interiores ou
com protecgdo exterior ndo opaca é obtido pelas equa-
¢Oes 1 ou 2, consoante se trate de vdos com vidro sim-
ples ou vidro duplo. Caso exista uma protec¢do solar
exterior opaca (tipo persiana), o valor do factor solar
do vdo com vidros especiais ¢ obtido directamente do
quadro v.4. Nos vdos protegidos por mais de uma pro-
teccdio solar deve ser utilizada a equagfio 3 ou 4, consi-
derando apenas as proteccdes solares existentes do lado
exterior até ao interior até & primeira protec¢fo solar
opaca:

Vidro simples:

_g.'g,
g, = 085 (1)

Vidro duplo:

_g.'g,
gL = 075 (2)

Vidro simples:

g 1
YRE)

>

Ei=8 ]
Vidro duplo:

_ g
81 =81y Lo7s 4)

em que:

g1 — factor solar do vdo envidragado;

g|'— factor solar do véio envidragado com protec-
¢do solar e vidro incolor;

g1, — factor solar do envidracado.

Admitir-se-a também o método simplificado, tal como
indicado para os ganhos solares na estacdo de aqueci-
mento, correspondente a consideracdo de um envidraca-
do tipico médio de cada fachada do edificio ou da frac-
¢do autonoma, conforme aplicavel, desde que sejam
todos semelhantes em termos de protecgdo solar e em
que haja apenas diferencas derivadas da sua localizagfo
na fachada.

QUADRO V.5

Cor da superficie exterior da proteccdo solar

Cor da protecgiio Clara Média Escura
Coeficiente de absorgdo solar da superficie exterior da protecgio 0,4 0,5 0,8
COT ittt ss e s e s e e s e b s s ne s Branco. Vermelho-escuro. Castanho.
Creme. Verde-claro. Verde-escuro.
Amarelo. Azul-claro. Azul-vivo.
Laranja. Azul-escuro.
Vermelho-claro. Preto.
2.4 — Perdas por ventilagio. — A metodologia de cal- Folha de calculo FC V.1a
culo ¢ igual a indicada no n.° 3 do anexo 1v. Na realida- Perdas
de, dado que a temperatura média exterior durante toda
a estacdo de arrefecimento (anexo m) é sempre inferior @  |Perdasassociadasasparadasexteriores @) (FON 12) ] weo
temperatura interior de referéncia, a ventilagdo ¢, em Perdas assocladas a0s pavi extoriores (U.A)  (FOIV.12) [ weo
Inredla’ uma perda’ pelo que © Contablhzada na fO]_ha de Perdas assocladas as coberturas extetiores (U.A) (FGV.1b) : (W7eG)
calculo FC V.1a: .
Perdas associadas aos envidragados exteriores (U.A) (FCV.1b) : (W/eC)
_ Perdas associadas a renovagao de ar (FCIV.1d) : (WreC)
0; = 2928 (034 . Ry, . 4, P (8,-9) (kWh) -
Perdas especificas totais [(eI] : (W/72C)
2.5 — Ganhos internos. — A metodologia de célculo é
igual & indicada no n.° 4.2 do anexo 1v (folha de célculo
Temperatura interior de referéncia (C)
FC V.1d). -
Temperatura média do ar exterior na estagédo de arrefecimento : (°C)
Qi = 20928. qi - Ap (kWh) (Quadro 1Il.9) -
Diferenga de temperatura interior-exterior I:l (=C)
X
3 Folhas de cdlculo. — O método de célculo des-  |Percaseseciticastotais @) [ weo
. . . . . ~ X
crito neste anexo estd organizado, para sistematizagfo da 2.028
forma de apresentagdo de resultados, nas folhas de cal- | . @ [ wwm
culo FC V.1 a FC V.5 que se seguem.
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Folha de calculo FC V.1b

Perdas associadas a coberturas e envidracados exteriores

Perdas associadas as coberturas exteriore s

Coberturas exteriores Area (m°)| U (W/m™C) |U.A (W/2C)
TOTAL

Perdas associadas aos envidragados exteriore s

Envidragados exteriores Area (m*)| U (W/m*C) [u.A (WrC)

Verticais:

Horizontais:
TOTAL

Nota. — O valor de U das coberturas a usar nesta ficha

corresponde a situagdo de Verdo.

Folha de calculo FC V.1c

Ganhos solares pela envolvente opaca

POR ORIENTACAO E HORIZONTAL
irea, A m') [ I I I I I | I ]
U Win'c) [ | | | I | | I ]

(Cosficiente de absorgao,  (Quadro V.5) [ | I I | I | I ]

ua [ I I I I I I I ] wree)

int. de rad. solarna estagéio de anefec. (Wnm') (Quadro9) [ [ [ | | | | | |

[Ganhos solares pela envolvents opaca extaior ( | [ | | [ | | | )

Folha de calculo FC V.1d

Ganhos solares pelos envidracados exteriores

POR ORIENTAGAO E HORIZONTAL
I

x x

Area, A ()

x x X x

[Factor solar o vio envidragado !

x x X x x

[Fracgéo envidragada, F, (Quadio IV.5)

x x X X x

[Factor de cbstrugao, F.

[Factor de selectividade dovidro, F., (Quadro V.3)

|Area cloctiva, A .

in. do rad. sclar na sstagio de arefec. (Whm?) (Quadro 116}

| I I | | |
| [ I I [ 1
- — —
- -
I -
T T 1 B
| | I | [ 1
| | | [ | |

Tebela & 9
F. Fydos Guatros V.1 V.2

Folha de calculo FC V.1e

Ganhos internos

Ganhos intermos médios (W/m?) (Quadro IV.3)

Area til de pavimento (m?)

Ganhos Internos totais

Folha de calculo FC V.1f

Ganhos totais na estaciao de arrefecimento (Verao)

Ganhos solares pelos vaos envidracados exteriores

Fovarg [ wn)
(FCV.1¢) i] (KWh)
(FCV.1e) |i| (KWh)

E (KWh)

Ganhos solares pela envolvente opaca exterior

Ganhos internos

Ganhos térmicos totais

Folha de calculo FC V.1g

Valor das necessidades nominais de arrefecimento (Nvc)

Ganhos térmicos totais (FCV.1f) |:| (KWh)
/
Perdas térmicas totais (FCV.1a) : (kWh)
! 1
Inércia do edificio —/1
Factor de utilizagdo dos ganhos solares, n I:l
X
Ganhos térmicos totais (FCV.1e) : (kWh)
Necessidades brutas de arrefecimento :(kWhlano)
+
Consumo dos ventiladores : (Ev=Pv.24.0,03.122 (kWh))
(se houver, exaustor da cozinha excluido) =
TOTAL[___|(kWhiano)
/
Area (til de pavimento (m?) :
nominais de arr to - Nve : (KWh/mZ.ano)
<
Necessidades nominais de arref. maximas - Nv : (kWh/m®.ano)

ANEXO VI

Método de calculo das necessidades de energia
para preparacao da agua quente sanitaria

1 — Necessidades de energia para preparac¢do das
dguas quentes sanitarias (Nac). — Para efeitos regulamen-
tares, as necessidades anuais de energia util para prepa-
racdo de agua quente sanitaria (40S) (Nac) sdo calcula-
das através da seguinte expressao:

NaC = (Qa/na - Esolar - Eren)/Ap
em que:

0, ¢ a energia util despendida com sistemas conven-
cionais de preparagido de AQS;

N, ¢ a eficiéncia de conversio desses sistemas de
preparacdo de AQS;

E... ¢ a contribuicdo de sistemas de colectores so-
lares para o aquecimento de AQS;,

E,, ¢ a contribuigdo de quaisquer outras formas de
energias renovaveis (solar fotovoltaica, biomassa,
edlica, geotérmica, etc.) para a preparagdo de
AQS, bem como de quaisquer formas de recupe-
ragdo de calor de equipamentos ou de fluidos
residuais;

A, € a éarea util de pavimento.
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A forma de cdlculo de cada uma das parcelas da ex-
pressdo anterior ¢ apresentada nos niimeros seguintes.

2 — Energia despendida com sistemas convencionais
de preparacdo de AQS (Q,). — A energia despendida
com sistemas convencionais utilizados na preparagdo das
AQS durante um ano (Q,) ¢ dada pela expressdo seguinte:

0, = (M. 4187 . AT . n,)/(3 600 000) ~ (kWh/ano)
em que:

M5 € 0 consumo médio didrio de referéncia de AQS;

AT ¢ o aumento de temperatura necessario para pre-
parar as A0S,

n, representa o nimero anual de dias de consumo
de AQS.

2.1 — Consumo médio diario de referéncia (M,,). —
Nos edificios residenciais, o consumo médio diario de
referéncia (M,,s) € dado pela expressdo:

M,5s=401 x numero de ocupantes
sendo o nimero convencional de ocupantes de cada frac-
¢do autonoma definido no quadro vi.1.
QUADRO VI1

Numero convencional de ocupantes em fungao
da tipologia da fraccdao auténoma

Tipologia TO Tl T2 T3 Tn

Numero de ocupantes 2 2 3 4 n+l

Admite-se¢ que os edificios de servigos sujeitos ao
RCCTE sio pequenos consumidores de AQS, sendo o
respectivo consumo total didrio (A,,g), de 100 1. Toda-
via, sdo aceites outros valores (incluindo um valor nulo)
devidamente justificados pelo projectista ¢ aceites pela en-
tidade licenciadora.

2.2 — Aumento de temperatura (A7). — O aumento de
temperatura (A7) necessario a preparagio das AQS toma
o valor de referéncia de 45°C. Este valor considera que
a agua da rede publica de abastecimento ¢ disponibilizada
a uma temperatura média anual de 15°C e que deve ser
aquecida a temperatura de 60°C.

2.3 — Numero anual de dias de consumo de A0S
(n,). — O numero anual de dias de consumo de A0S (n,)
depende do periodo convencional de utilizagdo dos edifi-
cios ¢ ¢ indicado no quadro vr.2.

QUADRO VL2

Numero anual de dias de consumo de AQS

Numero
Tipo de edificios Utilizagdo ded:m?sii?no
de A0S
Edificios residenciais | Permanente 365
Edificios de servigos | Permanente 365
Encerrado um dia por semana 313
Encerrado um dia e meio por
SEMANA ... 287
Encerrado dois dias por se-
MANA ..o 261

3 — Eficiéncia de conversdo do sistema de prepara-
¢do das AQS (1,). — A eficiéncia de conversdo do sistema
de preparacdo das A0S (n,), ¢ definida pelo respectivo
fabricante com base em ensaios normalizados, podendo
ser utilizados os seguintes valores de referéncia na au-
séncia de informagio mais precisa:

Termoacumulador eléctrico com pelo menos 100 mm
de isolamento térmico — 0,95;

Termoacumulador eléctrico com 50 mm a 100 mm
de isolamento térmico — 0,90;

Termoacumulador eléctrico com menos de 50 mm de
isolamento térmico — 0,80;

Termoacumulador a gas com pelo menos 100 mm
de isolamento térmico — 0,80;

Termoacumulador a gds com 50 mm a 100 mm de
isolamento térmico — 0,75;

Termoacumulador a gas com menos de 50 mm de
isolamento térmico — 0,70;

Caldeira mural com acumulacdo com pelo menos
100 mm de isolamento térmico — 0,87;

Caldeira mural com acumula¢do com 50 mm a
100 mm de isolamento térmico — 0,82;

Caldeira mural com acumulagdo com menos de
50 mm de isolamento térmico — 0,65;

Esquentador a gas — 0,50.

Os valores de 1, devem ser diminuidos de 0,10 se¢ as
redes de distribuicdo de agua quente internas a fracgao
autéonoma nio forem isoladas com pelo menos 10 mm de
isolamento térmico (ou resisténcia térmica equivalente da
tubagem respectiva).

Para outros sistemas de preparagido de A0S, nomeada-
mente sistemas centralizados comuns a varias fraccoes
autonomas de um mesmo edificio, recurso a redes urba-
nas de aquecimento, etc., a eficiéncia deve ser calculada
¢ demonstrada caso a caso pelo projectista, sendo aplica-
veis nos ramais principais de distribui¢do de dgua quente
exteriores as fracgdes autonomas os requisitos de isola-
mento térmico especificados na regulamentacdo propria
aplicavel a este tipo de sistemas (RSECE).

Caso nio esteja definido, em projecto, o sistema de
preparacdo das AQS, considera-se que a fracgdo autono-
ma vai dispor de um termoacumulador eléctrico com 5 cm
de isolamento térmico (m,=0,90) em edificios sem ali-
mentacdo de gas ou um esquentador a gas natural ou GPL
(M, =0,50) quando estiver previsto o respectivo abasteci-
mento.

4 — Contribuicdo de sistemas solares de preparagdo
de AQS (E_;..)- — A contribui¢do de sistemas de colec-
tores solares para o aquecimento da AQS (£,,,,) deve ser
calculada utilizando o programa SOLTERM do INETL
A contribuicdo de sistemas solares s6 pode ser
contabilizada, para efeitos deste Regulamento, se os sis-
temas ou equipamentos forem certificados de acordo com
as normas ¢ legislacdo em vigor, instalados por
instaladores acreditados pela DGGE e, cumulativamente,
se houver a garantia de manutencéo do sistema em funcio-
namento eficiente durante um periodo minimo de seis anos
apods a instalacdo.

5 — Contribuigdo de outros sistemas de preparacdo de
AQS (E..,). — A contribui¢do de quaisquer outras formas
de energias renovaveis (%,,,) (solar fotovoltaica, biomassa,
edlica, geotérmica, etc.) para a preparagcdo de A0S, bem
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como de quaisquer formas de recuperacdo de calor, de
equipamentos ou de fluidos residuais, deve ser calculada
com base num método devidamente justificado e reconhe-
cido ¢ aceite pela entidade licenciadora.

ANEXO VII

Quantificacdo dos parametros térmicos

1 — Cdlculo do coeficiente de transmissao térmica (U):

1.1 — Principio de célculo. — O coeficiente de trans-
missdo térmica (U) de elementos constituidos por um ou
varios materiais, em camadas de espessura constante, ¢
calculado pela seguinte formula:

Ue 1+
Rsf+ZjRj+ Rse

em que:

R, — resisténcia térmica da camada j (m*. °C/W);
R,, R, — resisténcias térmicas superficiais interior
e exterior, respectivamente (m>. °C/W).

Tratando-se de camadas de materiais homogéneos, a
resisténcia térmica, Rj ¢ calculada como sendo o quociente
entre a espessura da camada j, d, (m), e o valor de célcu-
lo da condutibilidade térmica do material que a consti-
tui, A, (W/m . °C).

Para as camadas ndo homogéneas (alvenarias, lajes
aligeiradas, espacos de ar, etc.) os valores das correspon-
dentes resisténcias térmicas devem ser quer calculados de
acordo com a metodologia estabelecida na norma europeia
EN ISO 6946 quer obtidos directamente em tabelas. Os
valores da condutibilidade térmica dos materiais corren-
tes de construgido e das resisténcias térmicas das cama-
das ndo homogéneas mais utilizadas constam da publica-
¢do do LNEC Coeficientes de Transmissdo Térmica de
Elementos da Envolvente dos Edificios.

Os valores das resisténcias térmicas superficiais em
fungio da posicdo do elemento construtivo ¢ do sentido
do fluxo de calor constam do quadro vi.l:

QUADRO VII1

Resisténcias térmicas superficiais

Resisténcia térmica superficial (m*. °C/W)

Sentido do fluxo de calor . Local ndo .
Exterior aquecido Interior

R ¢ R,

5o R, si
Horizontal (¥*).................... 0,04 0,13 0,13

Vertical (¥**):

Ascendente ........................ 0,04 0,10 0,10
Descendente ...................... 0,04 0,17 0,17

(*) Os valores indicados traduzem o facto de, no caso do calculo do coeficiente
de transmissdo térmica de um elemento que separa um local ndo aquecido de um local
aquecido, se adoptar R, =R,

(**) Aplicavel a paredes (até mais ou menos 30° com a vertical).

(***) Aplicavel a coberturas e pavimentos

Os valores das resisténcias térmicas dos espagos de ar
ndo ventilados ¢ ventilados sdo tratados nos n.* 1.2.1 ¢
1.2.2 deste anexo, respectivamente.

A publicagdo do LNEC Coeficientes de Transmissdo
Térmica de Elementos da Envolvente dos Edificios con-
tém uma listagem extensa do valor dos coeficientes de
transmissdo térmica (U) dos elementos de construcdo mais
comuns, obtidos segundo este método de calculo.

Quando um edificio utilize uma solugdo construtiva ndo
tabelada nessa publicagdo, o respectivo valor de U deve
ser obtido usando os principios de calculo descritos nas
normas europeias EN ISO 6946 ¢ EN ISO 13789.

1.2 — Resisténcia térmica dos espagos de ar em ele-
mentos construtivos. — A resisténcia térmica de um es-
paco de ar (R,) ¢ considerada no cdlculo do coeficiente
de transmissio térmica se o espacgo de ar:

Tiver espessura nominal superior a 5 mm, no caso
de elementos prefabricados, € a 15 mm, no caso
de elementos construtivos realizados em obra;

For delimitado por duas superficies paralelas, com
emitancias iguais ou superiores a 0,8 (caso dos
materiais correntes de construgdo) e perpendicu-
lares a direc¢do do fluxo de calor;

Tiver uma espessura (na direc¢do do fluxo de ca-
lor) inferior a um décimo de qualquer das outras
duas dimensoes;

Nao apresentar trocas de ar com o ambiente interior.

A caracterizacdo do grau de ventilagdo dos espacos de
ar faz-se da seguinte forma:

Para as paredes, a partir do quociente entre a area total
de orificios de ventilagdo (s), em milimetros qua-
drados, e o comprimento da parede (L), em metros;

Para as coberturas e elementos inclinados, a partir
do quociente entre a area total de orificios de
ventilagdo (s), em milimetros quadrados, ¢ a area
do clemento em estudo (4), em metros quadrados.

1.2.1 — Resisténcia térmica de espagos de ar ndo ven-
tilados. — No quadro vir.2 apresentam-se os valores da re-
sisténcia térmica dos espagos de ar ndo ventilados, que
devem ser adoptados para o calculo do coeficiente de
transmissdo térmica, em fungio da posigdo ¢ da espessu-
ra do espago de ar, ¢ do sentido do fluxo de calor:

QUADRO VIL2

Resisténcia térmica dos espacos de ar nao ventilados

Espessura Resisténcia
Sentido do fluxo do calor do dZS}:,QO termea
(mm) (m2 . °mC/\V)
Horizontal (*) ....coocooviiiiiii 5 0,11
10 0,15
15 0,17
De 25 a 100 0,18
Vertical (¥*) ascendente............. 5 0,11
10 0,15
De 15 a 100 0,16
Vertical (*¥*) descendente........... 5 0,11
10 0,15
15 0,17
25 0,19
50 0,21
100 0,22

(*) Paredes (até mais ou menos 30° com a vertical).
(**) Coberturas e pavimentos.
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Um espaco de ar que tenha pequenas aberturas para o
ambiente exterior pode também ser considerado nio ven-
tilado desde que:

Nao exista uma camada de isolante térmico entre cle
¢ o exterior,

As aberturas existentes ndo permitam a circulagio
de ar no interior do espago de ar;

A relagdo s/L seja igual ou inferior a 500 mm?*m,
no caso de paredes;

A relacdo s/4 seja igual ou inferior a 500 mm?/m?,
no caso de clementos horizontais (coberturas ou
pavimentos) ou inclinados.

1.2.2 — Resisténcia térmica de espagos de ar ventila-
dos — quando o elemento de construgdo incluir espagos
de ar ventilados, o valor do seu cocficiente de transmis-
sdo térmica depende do grau de ventilacido desses espa-
¢OS.

i) Espagos de ar fracamente ventilados — um espaco
de ar considera-se fracamente ventilado desde que:

A relacdo s/L seja superior a 500 mm*m e igual ou
inferior a 1500 mm?*/m, no caso de paredes;

A relagdo s/4 seja superior a 500 mm*/m* e igual
ou inferior a 1500 mm?/m?, no caso de elemen-
tos horizontais ou inclinados.

Nestes casos a resisténcia térmica do espago de ar fra-
camente ventilado ¢ metade do valor correspondente in-
dicado na tabela vi.2.

Todavia, se a resisténcia térmica do elemento constru-
tivo localizado entre o espago de ar e o ambiente exte-
rior for superior a 0,15 m2 . °C/W a resisténcia térmica
do espaco de ar deve tomar o valor de 0,15 m2. °C/W.

ii) Espacos de ar fortemente ventilados — um espaco
de ar considera-se fortemente ventilado desde que:

A relagio s/L seja superior a 1500 mm2/m, no caso
de paredes;

A relacdo s/A seja superior a 1500 mm?2/m2, no caso
de elementos horizontais ou inclinados.

Nestes casos a resisténcia térmica do espago de ar
considera-se nula.

Para além disso, no calculo do cocficiente de transmis-
sdo0 térmica (U) do elemento com um espago de ar forte-
mente ventilado adoptam-se as seguintes convengdes:

Nao se considera a resisténcia térmica das camadas
que se localizam entre o espago de ar ¢ 0o am-
biente exterior;

A resisténcia térmica superficial exterior (R,,) toma
o valor correspondente da resisténcia térmica su-
perficial interior (R,,) indicado na tabela vir.1.

1.3 — Cocficiente de transmissio térmica de cobertu-
ras inclinadas sobre desvdo. — No caso de coberturas
inclinadas sobre desvdo o calculo ¢ efectuado como se
indica a seguir, consoante o desvdo ¢ habitado ou ndo.

i) Desvao habitado — neste caso o desvao habitado ¢
considerado um espaco util aquecido. A determinacio das
perdas térmicas correspondentes a cobertura ¢ efectuada
com base no coeficiente de transmissio térmica do ele-
mento inclinado (vertentes) da cobertura, calculado como
referido no n.° 1.1.

if) Desvdo ndo habitado (acessivel ou ndo) — no caso
dos desvios ndo habitados, acessiveis ou nao, eventual-
mente utilizados como zonas de arrecadagio, técnicas ou
similares, o desvio ¢ considerado um espaco nio aqueci-
do, com uma temperatura interior de referéncia nas con-
di¢des descritas no n.° 2.1 do anexo 1v.

Para a determinacio das perdas térmicas nestas situa-
¢des procede-se ao calculo, como referido no n.° 1.1, ape-
nas do coeficiente de transmissdo térmica do elemento que
separa o espago interior aquecido do desvdo nio habita-
do ¢ tem-se em consideracdo o valor correspondente do
cocficiente T indicado na tabela 1v.1 (v. anexo 1v).

2 — Quantificagdo da inércia térmica interior (It):

2.1 — Principio de célculo. — A inércia térmica inte-
rior de uma fraccio auténoma ¢ fungdo da capacidade de
armazenamento de calor que os locais apresentam e de-
pende da massa superficial util de cada um dos elemen-
tos da construgao.

A massa superficial util (M,,) de cada elemento de
construcdo interveniente na inércia térmica ¢ funcio da
sua localizagdo no edificio e da sua constitui¢do, no-
meadamente do posicionamento e das caracteristicas
das solugdes de isolamento térmico e de revestimento
superficial. Podem ser definidos os casos genéricos re-
presentados na figura vir. 1.

D _ Fracgio Auténoma 1

-, Fracciao Auténoma 2

Fig. VII.1 — Identificagdo dos elementos da envolvente para o
calculo da inércia térmica interior.

EL1 — Elemento da envolvente exterior, elemento de
construgdo em contacto com outra fraccdo auténoma ou
com espacos nao uteis.

Se estes elementos nao possuem isolamento térmico,
contabiliza-se metade da sua massa total (m,): M, = m/2.
No entanto, se existir um isolante térmico (material de
condutibilidade térmica inferior a 0,065 W/m . °C, com uma
espessura que conduza a uma resisténcia térmica superior
a 0,30 m?. °C/W), considera-se somente a massa situada
do lado interior do isolamento térmico (m,): M,,= m,.

Os valores de A, nunca podem ser superiores a 150 kg/m?.

EL2 — Elementos em contacto com o solo.

Se estes elementos nido possuem isolamento térmico,
contabiliza-se uma massa M,;de 150 kg/m?. Caso contra-
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ri0, ndo se toma em consideracdo senido a massa interior
ao isolamento térmico M, = m, sem ultrapassar o limite
de 150 kg/m>.

EL3 — Elementos interiores da fraccdo autonoma em
estudo (paredes e¢ pavimentos interiores).

Considera-se a massa total do elemento M,,= m, com
o limite de 300 kg/m>.

Para os elementos de construcdo da envolvente da frac-
¢do autéonoma em estudo em que o revestimento superfi-
cial interior apresente uma resisténcia térmica (R), com-
preendida entre 0,14 m?. °C/W ¢ 0,3 m?. °C/W, a massa
superficial util (M,,) deve ser reduzida (r) para 50 % do
valor calculado.

Para os elementos interiores a fracgdo autdbnoma em
estudo, a massa M,, ¢ multiplicada por » = 0,75 ou 0,50,
conforme o elemento tenha revestimento superficial com
resisténcia térmica superior a 0,14 m?. °C/W numa ou em
duas faces, respectivamente.

A titulo de exemplo, apresentam-se em seguida, ordens
de grandeza da resisténcia térmica de alguns revestimen-
tos correntes:

Parquet de madeira —R < 0,14 m?. °C/W;

Revestimento ceramico — R < 0,14 m?. °C/W;

Alcatifa espessa com base de borracha — 0,14 <R <
<0,30 m?>. °C/W,

Soalho sobre laje com espago de ar— 0,14 < R<
<0,30 m?. °C/W;

Placas de gesso cartonado ¢ espago de ar— 0,14 <
<R <030 m?. °C/W.

Nas figuras vir.2 a vi.6 exemplifica-se a forma de cal-
culo da massa superficial 1til dos elementos mais comuns
da envolvente em funcio da sua localizagdo e da solucio
de isolamento térmico. A influéncia dos revestimentos
superficiais deve ser considerada adicionalmente, confor-
me descrito no pardgrafo anterior.

A) Paredes exteriores ou em contacto com o solo

R RIT

Fig. VII.2

Tipo de parede

Com isolamento

Sem isolamento

1 — Isolamento pelo interior, parede SIMPIES ............ccocvoviiiiiiiiiiiiieceeeeeee 0 m/2 < 150 kg/m?
2 e 3 — Isolamento pelo exterior, parede simples .... . m, < 150 kg/m? m,/2 < 150 kg/m?
4 ¢ 5 — Isolamento no espago de ar, parede dupla .................ocooeiiiiiiiiiiii m,; < 150 kg/m? m,/2 < 150 kg/m?
6 — Parede em contacto com 0 SOl ............ccooiiiiiiiiiiiiie e m, < 150 kg/m? 150 kg/m?
em que:
m,— massa total da parede (do isolamento para o interior);
m,,— massa do pano interior da parede (do isolamento para o interior).
B) Coberturas
Tipo de cobertura
Com isolamento Sem isolamento
7 e 8 — Terrago, 1S01amento EXtEIIOT ..........ooiiiiiiiiiiiiii e m, < 150 kg/m? m/2 < 150 kg/m?
9 a 11 — Laje horizontal, s6tdo ndo habitavel ... . m, < 150 kg/m? m/2 < 150 kg/m?
12 a 14 — Cobertura inclinada, sotdo habitavel ... m, < 150 kg/m? m/2 < 150 kg/m?
15 — Terrago, 1S01amento IMTETIOT ........c.ooiiiiiiiiiiiii ettt 0 m/2 < 150 kg/m?

em que:
m,— massa total da cobertura (do isolamento para o interior).
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C) Pavimentos exteriores, de separacdao com espacos nao Uteis ou em contacto com o solo
Fig. VIL.4
M:x
Tipo de pavimento

Com 1solamento Sem isolamento
16 e 17 — Isolamento inferior, cave ndo habitavel ou ambiente exterior ...................... m, < 150 kg/m? m/2 < 150 kg/m?
18 — Isolamento intermédio m, < 150 kg/m? m/2 < 150 kg/m?
19 e 20 — Pavimento em contacto com o solo (isolamento sob o pavimento).... m, < 150 kg/m? 150 kg/m?

em que:
m,— massa total do pavimento (do isolamento para
0 interior).

D) Paredes de separacdo entre fraccoes auténomas

M. =m/2

S ) .
<150 kg/m’

Com isolamento Sem isolamento

Fig. VIL5
em que:

m,; — massa do pano interior (do isolamento para o
interior), paredes duplas;
m,— massa total da parede, paredes simples.

E) Paredes e pavimentos interiores a fraccao auténoma

M, =m. o Mg=m )
<300 kg/m’ <300 kg/m”
4;,‘ e ‘-" s
i ————
Pavimento
Parede
Fig. VIL6

2.2 — Célculo da inércia térmica interior. — A massa
superficial 1til por metro quadrado de drea de pavimento
(I)) ¢ entdo calculada pela seguinte expressao:

— 2IV,siSi

A,

Iy

em que:

M, — massa superficial 1til do elemento i (kg/m?);
S, — arca da superficie interior do elemento i (m?);
A, — area 1til de pavimento (m?).

O processo de calculo estd esquematizado no qua-
dro vi.5.

As massas dos diferentes elementos de construgio
podem ser obtidas em tabelas técnicas ou nas seguintes
publicacdes do LNEC: Caracterizagdo Térmica de Pare-
des de Alvenaria — ITE 12 e Caracterizagdo Térmica de
Pavimentos Pré-Fabricados — ITE 11, ou ainda noutra
documentagdo técnica disponivel.

Nota. — As massas indicadas para pavimentos nas publica-
¢oes do LNEC acima referidas correspondem aos pavimentos em
tosco. As massas correspondentes aos revestimentos podem ser
obtidas em tabelas técnicas.

QUADRO VILS

Calculo da inércia térmica interior (I)

Elemento de construgéo

M, S,

si i

Factor
de correcgdo

(kg/m2) (m2) (r) (g)

M rS;

Laje de tecto
Laje de pavimento .............cocoociiiiiiiiiiiee

Paredes da envolvente da frac¢do autonoma em estudo...................

Paredes enterradas
Pavimentos enterrados ...
Pavimentos interiores

Paredes INeriOreS ............ccvooiviiiiiiiiiee e
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Area util do pavimento, Ap, (mz)

Massa superficial util por m’ de 4rea de

pavimento, I; (kg/m?)

2. Termo de Responsabilidade do Técnico Responsavel, nos termos do disposto na
alinea e) do n.° 2 do artigo 12.° do RCCTE.~
3. Declaragdo de conformidade regulamentar subscrita por perito qualificado, no
ambito do SCE, nos termos do disposto na alinea f) do n.° 2 do artigo 12.° do
RCCTE.
(pag 1 de 2)

" Se houver duas ou mais fracces auténomas (FA) exactamente iguais, é suficiente
elaborar um unico conjunto de Fichas para cada grupo de FA iguais.

“ Em alternativa, pode ser submetida uma tnica Ficha 3, comum para todas as Fraccdes
Auténomas de um mesmo edificio, mesmo que haja mais do que uma FA distinta.

Mapa de Valores Nominais para o Edificio

Segundo o valor encontrado para /, definem-se trés — .
., . Zona Climatica 1 vV_ Altitude m
classes de inércia de acordo com o quadro viL6. Graus-dias ___ °Cdia  Duragdo Aquec. __ Meses  Temp. de Verdo __°C
QUADRO VIL6 Fracgdo Ap Taxa Nic Ni Nve Nv Nac Nte Nt
Auténoma N° Ren.
ina i A i i 1 (kWh/ (kWh/ (kWh/ (kWh/ (kWh/ (kgep/ (kgep/
Classe de inércia térmica interior o | wen wiane) | miane) | miane) | miane) | miane) | miame) | mtame
Classe de inércia Massa superficial util por metro
quadrado da area de pavimento (kg/m?2)
1, < 150
150 < 1,<400
1,> 400
ANEXO VIII
Fichas para licenciamento ou autorizagcao
Para requerer o licenciamento ou autorizagdo de ope-
racdes urbanisticas de edificacdo e o licenciamento ou
autorizagdo de utilizagdo deve ser preenchido para cada
edificio um conjunto de fichas, conforme o modelo ane-
X0, juntamente com os documentos anexos nelas referi-
dos:
(pag2de2)
Licenga ou autorizacio de construgdo — fichas n.> 1
a 3;
. . ~ i1 ~x o
Licenca ou autorizacio de utilizagdo — ficha n.° 4. FICHA N < 2

As habitacgdes unifamiliares abrangidas pelo disposto no
artigo 10.° deste Regulamento ficam dispensadas da apre-
sentacdo da p. 2 da ficha n.° 1, bem como da ficha n.° 2,
aquando do pedido de emissdo de licenga ou autorizacio
de construgio:

FICHA N-° 1

REGULAMENTO DAS CARACTERISTICAS DE
COMPORTAMENTO TERMICO DE EDIFIiCIOS (RCCTE)
Demonstra¢do da Conformidade Regulamentar para
Emissdo de Licenga ou Autorizagdo Construgao
(Nos termos da alinea a) do n.° 2 do artigo 12.°)
Camara Municipal de
Edificio
Localizagao

N° de Fracgdes Autonomas, (oucorpos ___)

Para cada Fracgio Auténoma’ ou corpo, incluir:
Ficha 2 - Levantamento Dimensional
Ficha 3 - Comprovagio de Satisfagio dos Requisitos Minimos"
Fichas FCI e FCV (Anexos IV ¢ V do RCCTE)

Técnico Responsavel:

Nome

Inscrito na:
Ordem dos Arquitectos, com o n°

REGULAMENTO DAS CARACTERISTICAS TERMICAS
DE COMPORTAMENTO TERMICO DE EDIFICIOS
LEVANTAMENTO DIMENSIONAL,
(,Nos termos do artigo 12.°, n° 2, alinea b)
(PARA UMA UNICA FRACGAO AUTONOMA)

(ou para um corpo de um edificio)
EDIFICIO/FA

| Area Util de Pavimento .............. af Pé Dircito Médio {ponderado): ........ m I

e zens Coerentmm de Exvolvente Elementos em Conacto com o Solo

A U
() (Win™C) Comp. (m)

I
(W/m°C)

PAVIMENTOS
PAVIMENTOS

sobre exterior

sobre drea nio-Gtil

PAREDES
Total T
PAREDES
Exteriores (total) (frmi) Pontes Termicas
Interiores Comp. W
PONTES TERMICAS (m) (W/m."C)
PLANAS FACHADA COM
Tolal PAVIMENTO:
témeo
COBERTURAS intermédios

terrago sobre locais o aquecidos

desvio - ou

néo-ventilado exteriores
ventilado
FACHADA COM:

inclinadas

N o P cobertura
Ordem dos Engenheiros, com o n® sob dren ndo-itil - I P
Assoc. Nac. dos Eng.’s Técnicos com o n° B e
Total AR e
Data peitoril/padieira
Anexos: LIGACAO ENTRE

1. Declaragdo de reconhecimento de capacidade profissional para aplicagdo do
RCCTE, emitida pela Ordem dos Arquitectos, da Ordem dos Engenheiros ou da
ANET.

COEFICIENTE DE ABSORCAO - o

DUAS PAREDES

COBERTURA

PAREDE ‘
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RREAS () FOR ORIENTACRO 2 — Termo de responsabilidade do técnico responsa-
(descrigdo sumdria e valor U) N NE E SE N SW w NW Total Vel pela direcgﬁo técnica da Obra.

3 — Declaragdo de reconhecimento de capacidade pro-
fissional do técnico responsavel pela construgio do edifi-
cio, emitida pela respectiva associagdo profissional.

o — ANEXO IX
VAOS ENVIDRACADOS
(especificar |||c|nmdfv]nu:ct)dtpmmcvin:o!mc Requisitos minimos de qua“dade térmica
' para a envolvente dos edificios

1 — Cocficientes de transmissdo térmica maximos
admissiveis. — Nenhum elemento da envolvente de qual-
quer edificio pode ter um coeficiente de transmissio tér-
mica em zona corrente (U) superior ao valor correspon-

2
ENVIDRACADOS " dente no quadro 1x.1.
HORIZONTAIS
QUADRO IX 1
FICHA N° 3 Coeficientes de transmissao térmica superficiais maximos
) admissiveis de elementos opacos
REGULAMENTO DAS CARACTERISTICAS DE
COMPORTAMENTO TERMICO DE EDIFICIOS (RCCTE) (U-W/m2°C)
Demonstragdo de Satisfagdo dos Requisitos Minimos
para a Envolvente de Edificios
(Nos termos da alinea d) do n.° 2 do artigo 12.°) Zona climatica (*)
Elemento da envolvente
Edificio,
Fracg¢do Auténoma I I I
Inércia térmica 1 2
a) U miximoValores Méximos Regul es: Solugdes adoptadas Elementos exteriores em zona
Fachadas ext. W/m?2.°C [P
Cob.erturas ext. _ W/m2.°C corrente ( )
E::c'f;':i/netﬁgms V"éi,“;ﬁ Zonas opacas verticais ..... 1,8 1,60 1,45
Pavim. inter. W/m?.°C Zonas opacas horizontais 1,25 1 0,90
Cobert. inter. W/m2.°C
Pontes Térm. Wim?=C Elementos interiores em zona
b) Factores Solares dos Envidragados Valores Maximos Regulamentares: corrente (***)
Solugdes adoptadas - Verdo L.
) X Zonas opacas verticais ..... 2 2 1,90
tipo de protecgio solar Zonas opacas horizontais 1,65 1,30 1,20
tipo de protec¢do solar

tipo de protecgdo solar

c) Pontes térmicas planas:
Solugdes adoptadas

Valores Maximos Regulamentares: U da

W/m2.°C W/m?.°C
W/m2.°C W/m?.°C
W/m2.°C W/m?.°C

Juntar pormenores construtivos definidores de todas as situagdes de potencial ponte térmica:
[J caixas de estore (se existirem)
[J ligagdes entre paredes e vigas
[J ligagdes entre paredes e pilares
[ ligagdes entre paredes e lajes de pavimento
[ ligagdes entre paredes e lajes de cobertura
[J paredes e pavimentos enterrados
[J montagem de caixilharias.
Técnico Responsavel:

Nome

Data

Assinatura

(pag 1 de 1)

FICHA N.° 4
REGULAMENTO DAS CARACTERISTICAS DE
COMPORTAMENTO TERMICO DE EDIFICIOS (RCCTE)
Demonstragdo da Conformidade Regulamentar para
Emissdo de Licen¢a ou Autorizagdo de Utiliza¢do

(Nos termos do artigo 12.°, n° 3)

Construgio conforme projecto S/N

Técnico Responsivel pela Direccio Técnica da Obra:

Nome
Morada

Membro da com o n°:

Data

Anexos:
1 — Certificado energético emitido por perito qualifi-
cado no ambito do SCE, conforme o artigo 12.°, n.° 3.

(*) V. anexo m
(**) Incluindo elementos interiores em situagdes em que T> 0,7
(***) Para outros edificios e zonas anexas ndo uteis

2 — Zonas ndo correntes da envolvente. — Nenhuma
zona de qualquer elemento opaco da envolvente, incluin-
do zonas de ponte térmica plana, nomeadamente pilares,
vigas, caixas de estore, pode ter um valor de U, calcula-
do de forma unidimensional na direc¢do normal a
envolvente, superior ao dobro do dos clementos homo-
logos (verticais ou horizontais) em zona corrente, respei-
tando sempre, no entanto, os valores maximos indicados
no quadro 1x.1.

3 — Factor solar maximo admissivel. — Nenhum vao
envidragado da envolvente de qualquer edificio com areca
total superior a 5 % da area 1util de pavimento do espaco
que serve, desde que ndo orientado a norte (entre noroeste
¢ nordeste), pode apresentar um factor solar correspon-
dente ao vao envidragado com o(s) respectivo(s)
dispositivo(s) de protecgdo 100 % activo(s) que exceda
os valores indicados no quadro 1x.2.

QUADRO IX.2

Factores solares maximos admissiveis de vaos envidracados
com mais de 5% da area util do espaco que servem

Zona climatica (*)

v, v, v,
Classe de inércia térmica (**),
factor solar:
Fraca ... 0,15 0,15 0,10
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Zona climatica (*)

V1 Vi Vs
0,56 0,56 0,50
0,56 0,56 0,50

(*) V. anexo m.
(**) V. anexo viL.

4 — Valores de referéncia para dispensa de verifica-
¢ao detalhada do RCCTE em habitagdes unifamiliares com
area util menor que 4,,. — Para serem dispensados de
verificacdo detalhada dos requisitos deste Regulamento,
nos termos do disposto nos artigos 5.°, 6.° ¢ 8.° do Re-
gulamento, os edificios de habitagdo unifamiliar com area
util inferior a A4,,, devem satisfazer cumulativamente as
seguintes condicoes:

a) Nenhum elemento opaco da envolvente, em zona
corrente, pode ter um coeficiente de transmissdo
térmica superior ao valor correspondente ao in-
dicado no quadro 1x.3, obedecendo também ao
limite estabelecido pelo n.° 2 deste anexo em ter-
mos de valores locais para as zonas de ponte
térmica plana;

b) As coberturas t€m de ser de cor clara;

¢) A inércia térmica do edificio tem de ser média
ou forte;

d) A area dos vaos envidragados nao pode exceder
15 % da area util de pavimento do edificio;

e) Os vaos envidragados com mais de 5 % da areca
util do espaco que servem ¢ nio orientados no
quadrante norte devem ter factores solares que
nio excedam os valores indicados no qua-
dro x.4.

QUADRO IX.3

Coeficientes de transmissao térmica de referéncia

(U-W/im?2oC)
Zona climatica (*)
Elemento da envolvente
I L L RA (**)
Elementos exteriores em zona
corrente:
Zonas opacas verticais ........... 0,70 | 0,60 | 0,50 | 1,40
Zonas opacas horizontais ..... 0,50 | 0,45 | 0,40 | 0,80
Elementos interiores em zona
corrente (**%*):
Zonas opacas verticais ........... 1,40 | 1,20 1
Zonas opacas horizontais ..... 1 0,90 | 0,80 | 1,25
Envidragados (***) .................. 4,30 | 3,30 | 3,30 | 4,30

(*) V. anexo mL.

(**) Regides Autonomas da Madeira e dos Agores, apenas para edificios na zona I,.

(***) Para outros zonas anexas nido uteis.

(****) Valor médio dia-noite (inclui efeito do dispositivo de protecgédo nocturna)
para vaos envidragados verticais; os vdos envidragados horizontais consideram-se sem-
pre como se instalados em locais sem ocupagfo nocturna.

QUADRO IX 4

Factores solares maximos admissiveis em envidracados
com mais de 5% da area util do espaco que servem

Zonas climaticas:

V,—0,25;
V, — 0,20:
V, —0,15.

Nota. — Estes valores do factor solar sdo correspondentes ao
vao envidragado com o(s) respectivo(s) dispositivo(s) de protec-
¢do 100 % activo(s).





