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{E A QUALIDADE DO AR INTERIOR NOS EDIFICIOS (SCE) - 2.2 PARTE}

(continuacio da edicéo anterior)

2) CERTIFICACAO ENERGETICA DOS
EDIFiCIOS

2.1» Motivacao Europeia

A Diretiva N.° 2002/91/CE, do Parlamento
Europeu e do Conselho, de 16 de dezembro
de 2002, relativa ao desempenho energé-
tico dos edificios, estabeleceu que os Es-
tados-Membros da Unido Europeia deviam
implementar um Sistema de Certificacdo
Energética de forma a informar o cidadao
sobre a qualidade térmica dos edificios,
aquando da construcdo, da venda ou do
arrendamento dos mesmos, exigindo tam-
bém que o Sistema de Certificagdo abranja
igualmente todos os grandes edificios pu-
blicos e edificios frequentemente visitados
pelos cidadaos.

Neste contexto, a Certificagao Energética,
prevista na Diretiva Comunitaria, teve como
objetivo estabelecer padrdes minimos de
qualidade, ao nivel do desempenho ener-
gético dos novos edificios, e promover a
implementacdo de medidas de melhoria e
de racionalizacdo energética nos edificios
existentes, desde que economicamente vi-

aveis, permitindo contrariar a tendéncia de
crescimento elevado do consumo energéti-
co associado aos edificios, sendo que o setor
residencial e tercidrio absorvia, a data, mais
de 40% do consumo final de energia da Co-
munidade Europeia.

Para além das preocupacdes relacionadas
com a qualidade da construcao dos edificios
novos, a Diretiva N.c 2002/91/CE também
estabeleceu a necessidade de realizar ins-
pecdes regulares a caldeiras e sistemas de
ar-condicionado, assim como sistemas de
aquecimento quando as caldeiras tenham
mais de 15 anos de funcionamento.
Finalmente, esta Diretiva Comunitaria exigia
que os Estados-Membros deviam poér em
vigor as disposicdes legislativas, regulamen-
tares e administrativas necessarias para dar
cumprimento ao conteudo daquele docu-
mento europeu, 0 mais tardar, a 4 de janeiro
de 2006.

2.2) Legislacdo Portuguesa
A transposigdo da Diretiva N.° 2002/91/CE
para a legislacdo Portuguesa foi realizada

em Portugal através da criagdo do Sistema
Nacional de Certificacdo Energética e da
Qualidade do Ar Interior nos Edificios -
SCE, nomeadamente com a publicacdo do
Decreto-Lei N.2 78/2006, de 04 de abril.

O suporte técnico do Sistema de Certifi-
cacdo Energética foi garantido através de
uma revitalizacdo da legislacdo energética
dos edificios, que até a data ndo estava a
satisfazer os seus objetivos iniciais, uma vez
que 0 seu cumprimento néo estava a ser as-
segurado pelos principais intervenientes na
promogdo imobilidria em Portugal, desde
projetistas as entidades competentes res-
ponsaveis pelo licenciamento dos projetos
de novos edificios.

Neste contexto, foram publicados o Re-
gulamento dos Sistemas Energéticos e
de Climatizacdo nos Edificios (RSECE -
Decreto-Lei n.e 79/2006, de 04 de abril) e o
Regulamento das Carateristicas de Com-
portamento Térmico dos Edificios (RCCTE
- Decreto-Lei n.° 80/2006, de 04 de abril),
cujo cumprimento dos requisitos técnicos
estd assegurado pelo SCE.

Contudo, o Estado Portugués entendeu que
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esta motivacdo europeia seria uma oportu-
nidade para atuar ndo so6 ao nivel da efi-
ciéncia energética, mas também ao nivel
da qualidade do ar interior nos edificios.
Assim, o Regulamento dos Sistemas Ener-
géticos e de Climatizacdo nos Edificios -
RSECE, e o Regulamento das Carateristicas
de Comportamento Térmico dos Edificios
- RCCTE, consubstanciam a atual legisla-
cdo existente, que enquadra os critérios
de conformidade a serem observados nas
inspegoes a realizar no ambito deste siste-
ma de certificacdo, estabelecendo, para o
efeito, os requisitos que devem ser aferidos
relativamente aos seguintes aspetos: efici-
éncia energética, qualidade do ar interior,
ensaios de recepcdo de sistemas apos a
conclusdo da sua construcdo, manutencgao
e monitorizagao do funcionamento dos sis-
temas de climatizacdo, inspecdo periodica
de caldeiras e equipamentos de ar-condi-
cionado e responsabilidade pela condugao
dos sistemas.

O Sistema Nacional de Certificacao Ener-
gética e da Qualidade do Ar Interior nos
Edificios (SCE) tem como finalidade:

» Assegurar a aplicacdo regulamentar, no-
meadamente no que respeita as condi-
coes de eficiéncia energética, a utiliza-
cdo de sistemas de energias renovaveis
e, ainda, as condicdes de garantia da
qualidade do ar no seu interior de acordo
com as exigéncias e disposicoes contidas
no Regulamento das Carateristicas de
Comportamento Térmico dos Edificios
(RCCTE) e no Regulamento dos Sistemas
Energéticos e de Climatizagao dos Edifi-
cios (RSECE);

Certificar o desempenho energético e a
qualidade do ar interior nos edificios;
Identificar as medidas corretivas ou de
melhoria de desempenho aplicaveis aos
edificios e respetivos sistemas energéticos,
nomeadamente caldeiras e equipamentos
de ar-condicionado, quer no que respeita
ao desempenho energético, quer no que
diz respeito a qualidade do ar interior.

A Figura 2.1 explicita todas as etapas neces-
sérias para a obtencdo de um Certificado
Energético e da Qualidade do Ar Interior de
um novo edificio, no &mbito do SCE.

DECLARAGAO DE
CONFORMIDADE
REGULAMENTAR (DCR)

PROJETO DO EDIFICIO

PRIMEIRO CERTIFICADO
ENERGETICO E DA QAI (CE)

NOVO OU PRIMEIRO
CERTIFICADO, QUANDO:

Auditoria periédica energética
oua QAl;

Inspegdo periédica a
caldeiras e sistemas de ar
condicionado;

Final da validade do
certificado anterior

Figura 2.1 - Etapas para obtencao de um certificado energético no &mbito do SCE.

2.3» Requisitos minimos impostos pela Requlamentacéo

De um modo geral, o Regulamento da Certificagdo Energética e da Qualidade do Ar Interior

em Edificios (SCE), impde que todos os edificios venham a ter um Certificado Energético e

da Qualidade do Ar Interior (QAI), de forma a informar os seus utilizadores, compradores ou

arrendatarios, da qualidade energética e de QAl inerente ao edificio.

Neste contexto, a regulamentacdo nacional impde o seguinte:

» Valor maximo da globalidade dos seus consumos energéticos, para climatizagéo, ilu-
minacdo e em equipamentos tipicos designadamente para aquecimento de dgua sanitaria
e elevadores, entre outros, definido através do indice de Eficiéncia Energética (IEE);

» Requisitos minimos de manutencéo dos Sistemas Energéticos;

» Requisitos minimos de Qualidade do Ar Interior e da respetiva monitorizacéo.

2.4» Consumos globais de energia

Segundo o RSECE, o consumo global especifico de energia de um grande edificio de servicos
(IEE) é avaliado periodicamente, de seis em seis anos. A determinacao do valor do IEE é obtida
atraveés da realizagdo de uma auditoria energética suportada por simulacao dinamica, para as
condicdes reais e nominais de funcionamento.

A classificacdo energética do edificio € sempre obtida através da analise comparativa entre os
valores dos IEE nominais do edificio e o valor de referéncia para a sua tipologia.

Caso o valor do consumo nominal ultrapasse o valor de consumo maximo permitido, o pro-
prietario do edificio devera submeter um Plano de Racionalizagio Energética (PRE) a aprova-
céo da Diregdo-Geral de Energia e Geologia (DGEG).
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2.5 Manutencdo, Auditorias e
Inspecdes Periddicas

Segundo o RSECE, todos os sistemas ener-
géticos dos edificios ou fracdes autono-
mas, devem ser mantidos em condigdes
adequadas de operacdo para garantir o
respetivo funcionamento otimizado e per-
mitir alcancar os objetivos pretendidos de
conforto ambiental, de QAIl e de eficiéncia
energética. A manutencao de equipamentos
e instalacdes ¢ fundamental ndo so para ga-
rantir a eficiéncia do desempenho das insta-
lagOes técnicas mas também para aumentar
o tempo médio entre avarias e prolongan-
do a vida util dos equipamentos e para ndo
comprometer os requisitos da Qualidade do
Ar Interior.

De acordo com o RSECE, o edificio deve pos-
suir um Plano de Manutencéo Preventiva
das instalacdes e equipamentos, que esta-
beleca claramente as tarefas de manuten-
cdo previstas, o qual deve ser elaborado e
mantido permanentemente atualizado sob
a responsabilidade dos técnicos, que devem
possuir qualificacdes e competéncias defini-
da pelo RSECE.

Constitui também uma das obrigacées dos
proprietdrios ou promotores, o requerimen-
to da inspecdo dos sistemas de aqueci-
mento com caldeiras e equipamentos
de ar-condicionado. A periodicidade das
inspecdes aos sistemas de Ar-Condicionado
depende da poténcia instalada. Todos os edi-
ficios e fracdes autonomas de edificios com
uma poténcia de ar-condicionado instalada
superior a 12 kW ficam sujeitas a inspecoes
periddicas, com vista a determinagdo da sua
eficiéncia e andlise de eventual recomenda-
cdo de substituicao, em caso de viabilidade
economica.

2.6 Qualidade do ar interior

De forma a garantir a qualidade do ar in-
terior de um edificio, os regulamentos im-
péem, que durante o funcionamento normal
do edificio, devem ser consideradas as con-
centracdes maximas de referéncia, fixadas
pelo RSECE, para os agentes poluentes no
interior dos edificios, conforme se discrimi-
na na Tabela 2.1.

No caso de um edificio existente dotado de

Particulas suspensas no ar (PM, ) 0,15 mg/m?
Diéxido de Carbono (CO,) 1.800 mg/m?
Monoxido de Carbono (CO) 12,5 mg/m?
0Ozono (0,) 0,2 mg/m®

Formaldeido (H,CO) 0,1 mg/m?
Compostos Organicos Volateis (COV) 0,6 mg/m®
Bactérias 500 UFC/m?

Fungos 500 UFC/m?3

Legionella 100 UFC/L

Radao 400 Bg/m?

Tabela 2.1 - Niveis maximos de concentracéo de poluentes permitidos pelo RSECE.

um sistema de climatizacdo, devem ser efetuadas auditorias, com a periodicidade de dois a
trés anos, a Qualidade do Ar Interior, no dmbito do SCE.

Se forem detetados, durante as auditorias de QAI, concentragdes mais elevadas do que as con-
centracoes maximas de referéncia fixadas, o proprietario ou o titular do contrato de locacédo
ou arrendamento do edificio deve preparar um Plano de Acoes Corretivas da QAI no prazo
de 30 dias a contar da data da concluséo da auditoria. O plano deve ser submetido a aprova-
cdo do Instituto do Ambiente ou de outras institui¢des indicadas para o efeito. 30 dias apos a
implementacdo do plano deverad ser apresentada uma nova auditoria que comprove que a QAl
desse edificio passou a estar de acordo com as concentracdes maximas de referéncia.

No caso de ocorréncia de problema grave de QAI, o prazo para a sua correcdo ¢ reduzido
para 8 dias.

2.7 Entrada em vigor do SCE

Enquanto os regulamentos técnicos RSECE e RCCTE entraram em vigor em 03 de julho de
2006, a entrada em vigor do Sistema Nacional de Certificacdo Energética e da Qualidade
do Ar Interior nos Edificios - SCE, foi feita de forma faseada, de acordo com a Portaria
N.c 461/2007. As fases de aplicacdo gradual do SCE ao parque de edificios em Portugal
foram as seguintes:

» 01 de julho de 2007: Inicio da aplicacdo do SCE a Novos Grandes Edificios (> 1.000 m?),
que tenham pedido a licenca ou autorizagdo de construgdo apos esta data;

» 01 de julho de 2008: Inicio da aplicagdo do SCE a Novos Pequenos Edificios (< 1.000 m?),
que tenham pedido a licenga ou autorizacdo de construgao apos esta data;

» 01 de janeiro de 2009: Inicio da aplicacdo do SCE aos restantes edificios, incluindo os
edificios existentes.

Neste contexto, a Certificacdo Energética e da Qualidade do Ar Interior nos Edificios € obri-
gatoria para todos os edificios, Novos ou Existentes, Grandes ou Pequenos, de Servicos ou de
Habitacéo, desde o inicio de 2009.

(continua na proxima edigéo)



