Low Voltage Products

InstalacOes automatizadas com ABB Niessen - KNX

Os elevados precos da energia e as preocupagdes
com as alterag8es climaticas produzidas pela interv
humana colocaram a eficiéncia energética no topo
das agendas da maioria das politicas e debates publ icos
do nosso tempo. Por outro lado, a eficiéncia energét  icaé
um dos principais temas associados a imagem da ABB,

um dos maiores fornecedores mundiais de solugées pa ra
a eficiéncia energética, inteiramente comprometido com a
sustentabilidade, que possibilita aos seus clientes
importantes economias de energia e um aumento

de produtividade, contribuindo ao mesmo tempo

para a reducéo do impacte ambiental.

encéao

Uma andlise mais rigorosa do consumo de energia pode exigir
a distingéo entre varios sectores, nomeadamente entre
0s sectores doméstico e de servigos.

De acordo com dados do inicio da década de 2000, existem em
Portugal mais de 3,3 milhdes de edificios, que representavam na
altura cerca de 22% do consumo em energia final (residencial
com 13% e os servicos com 9%). No sector residencial
domeéstico, o aumento do conforto e da taxa

de posse de equipamentos consumidores de energia colocou o
crescimento médio anual dos consumos energéticos

em edificios de habitacdo em 3,7%. Os 13% em energia final
deste sector representam no entanto 27% dos consumos de
electricidade em Portugal, evidenciando a importancia desta
fonte de energia no sector doméstico.

Um estudo da Agéncia Municipal de Energia e Ambiente revela
que, em Lisboa, os edificios representam a principal fatia
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de consumo energético, logo seguidos pelo sector
dos transportes.

A analise global da distribuicdo dos consumos energéticos do
sector doméstico, em termos de energia final revela ainda o
seguinte:

- 50% consumos na confec¢ao de alimentos

e nos aquecimentos das AQS (aguas Sanitarias).
- 25% iluminagao e electrodomésticos.
- 25% aquecimento e arrefecimento.

Estes nimeros evidenciam o peso significativo dos consumos no
aquecimento das AQS, assim como dos consumos com base em
energia eléctrica, traduzindo a necessidade de actuar nestas duas
vertentes com medidas de URE (Utilizacdo Racional de Energia).

O vector da climatizag&o representa apenas 25%, mas com
uma taxa de crescimento elevada, devido a maior exigéncia no
conforto térmico. O aquecimento e arrefecimento represen-tam
uma terceira vertente de intervencao, a qual devera ser
acautelada através do RCCTE (Empresa para a Certificagédo
Energética).

Na ultima década, o sector dos edificios de servigos foi um
dos que mais cresceu em consumos energéticos (cerca de
7,1%). Este sector € um dos principais responsaveis

pelo acentuado crescimento do consumo em energia eléctrica,
que entre 0s anos 1980 e 1999 aumentou de 19% para 31%.

Power and productivity “ I. I!
for a better world™ " I. I.



Eficiéncia energética

Instalacdes automatizadas com ABB Niessen - KNX

Um racionalizador de consumo LSS1/2
permite contratar uma tarifa de poténcia
inferior sem perder o conforto,
desconectando os equipamentos

nao prioritarios em caso de consumo
excessivo, e reactivando-os quando a
energia volta a estabilizar.

Um racionalizador de consumo é um aparelho electrénico capaz
de medir os consumos energéticos em tempo real, fixar um
consumo maximo e desconectar cargas eléctricas
seleccionadas pelo cliente como néo prioritarias, em caso de
ocorréncia de sub-consumo, por forma a evitar o disparo do
disjuntor da EDP. Quando os picos de consumo

se restabelecem durante um periodo de tempo considerado
prudente, o racionalizador liga novamente os circuitos
desligados, de forma automatica.

Um programador horario 9664.4 permite aproveitar as horas
de menor custo, programando toda a habitagdo, de maneira
a, por exemplo, desligar/ligar o ar condicionado durante

os intervalos de tempo desejados.

Hoje em dia sdo raras as viaturas que nao dispdem

de um “computador de bordo”. Neste “computador de bordo” &
possivel visualizar os consumos instantaneos e médios.
Quando o preco do combustivel aumenta, intuitivamente
mudamos a nossa forma de conduzir por forma a, com menos
combustivel, fazermos mais quildémetros. Assim, beneficiamos
tanto a nossa bolsa como o meio ambiente.

Porque nédo aplicar esta mesma légica ao consumo de energia
na nossa habitag&o?

Porgue ndo monitorizar 0s nossos equipamentos eléctricos
para nos consciencializarmos do seu consumo energético

e mudarmos 0s nossos habitos, aproveitando os horarios mais
econémicos, ao mesmo tempo que ajustamos a iluminagéo
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e 0 aquecimento da nossa habitacdo sem perdermos
em conforto?

O utilizador tem, assim, a possibilidade de conhecer
permanentemente os gastos de electricidade em cada
momento, o que lhe permite detectar excessos pontuais

de consumo. Sabendo, por exemplo, em que partes da casa
esta a consumir mais energia, podera corrigir imediatamente
0s seus habitos, mesmo antes que a factura chegue.

A informagéo obtida permite optimizar a poupancga energética,
corrigir 0 nosso comportamento de maneira a melhorar
a eficiéncia da nossa instalagao.

O instalador pode informar o seu cliente do beneficio
gue pode obter, quer seja o proprietario dum hotel,
quer de uma habitacéo.

As empresas produtoras e distribuidoras de energias eléctricas
pensam em redesenhar os seus critérios de distribuicao

de energias num conceito “smart-grid”, de modo a que a
energia possa ser injectada e distribuida de forma mais légica e
eficaz.

Do ponto de vista social, a poupanca e a eficiéncia energética
ndo s6 asseguram o abastecimento energético como também
defendem o meio ambiente, pressupondo igualmente

uma melhoria da competitividade do sector industrial e

do PIB do pais.

A automatizacdo do domicilio para uma gestdo inteligente
contribui com seguranca técnica contra intrusdo, poupanca
energética, conforto e comunicacéo entre os dispositivos

e o utilizador final. Os processos de automatizagdo do domicilio
tém evoluido consideravelmente nos ultimos anos,

e actualmente existe uma oferta mais consolidada.

Temos presentemente a nossa disposicdo mais funcionalidades
por menos dinheiro, e maior variedade de produtos, mais faceis
de usar e de instalar — tudo gracas a evolucéo tecnoldgica.
Paralelamente, os instaladores tém incrementado o seu nivel
de formacdo e os modelos de implantagdo tém vindo a ser
aperfeicoados.

A automatizagdo do domicilio de hoje responde aos requisitos
gue orientam as mudancas sociais e as novas tendéncias

da nossa forma de vida, gerando novos habitos

— nomeadamente de poupanga — na nossa sociedade.

Onde poupar?
O consumo crescente de energias e a limitacdo dos recursos
energéticos geram efeitos negativos que podem reflectir-se em

duas vertentes relacionadas com o meio ambiente:
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1. A vertente econdémica, uma vez que 0s precos da energia
tendem a subir. Consequentemente, a racionalizagao

do consumo energético incrementa uma poupanca significativa
para o utilizador e para a sociedade.

2. A vertente ecoldgica, dado que o utilizador, consumindo
menos energia, diminui 0 impacte ambiental negativo. Assim,
conclui-se que a automatizagéo é um forte contributo para a
poupanca de agua, electricidade e combustiveis, traduzindo-
se essa poupanca em vantagens econdémicas

e ambientais.

Poupanca na Electricidade
lluminacéo

- A automatizacdo permite a poupanca de electricidade
necessaria para a iluminagao através de sistemas eficientes
que adaptam o seu nivel, em cada momento, em funcéo da
variacdo da luz solar. Por exemplo, o sistema detecta a
presenca em zonas de passagem, cOmo sejam
os corredores da habitagdo ou as zonas comuns de
um edificio, e s6 as ilumina quando necessario.

- O controlo automatico inteligente de toldos, estores e cortinas
da habitagdo, permite aproveitar ao maximo a luz solar.

- O controlo que liga/desliga todas as luzes de uma habitacéo,
bem como as luzes exteriores, permite aproveitar ao maximo a
luz do sol e evitar que, por esquecimento, fique ligada alguma
luz desnecessaria, quando se sai da habitacao.

Climatizagéo

- Sao possiveis poupangas significativas com sistemas
de regulacdo que adaptam a temperatura de uma habitagdo em
funcéo da temperatura exterior, da hora do dia, ou mesmo da
presenca de pessoas no seu interior.

- Existem detectores de abertura e fecho de janelas que avisam
o utilizador, caso haja alguma janela aberta quando esta activa
a climatizacao.

Electrodomésticos

- E importante o controlo da sequéncia de utilizacio dos
electrodomésticos, e a programagao do seu funcionamento
em horarios em que a energia € mais econémica.

- E dtil programar a desconex&o dos circuitos eléctricos ndo
prioritarios, como por exemplo o ar condicionado, antes que

seja alcangada a poténcia contratada.
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Que produtos utilizar?

O priOn da ABB Niessen é um aparelho multi-teclado capaz

de controlar a iluminagéo, os estores, climatizacao, alarmes,
programacdao horaria, funcdes légicas, cenarios e muitas

outras funcionalidades que permitem ao instalador fazer uma
configuragdo com critérios de eficiéncia energética.

E aplicavel ao mercado residencial e também a nivel de edificios
no mercado terciario.Tem uma capacidade de controlar até 120
funcdes. E um poderoso produto para fazer a gestdo de uma
instalacéo, concentrado apenas num ponto de uma habitagdo.

O Confort Panel da ABB Niessen possui um ecra tactil

com o qual se pode controlar absolutamente todas as funcdes

de automatizacéo de uma habitacéo, e dispde também

de outras funcionalidades, como multimédia ou audio, video ou
conexao IP. Toda gestéo energética pode ser assegurada pelo
painel, que ao mesmo tempo é capaz de gerar graficos de
consumo anual de energias que ajudarao o utilizador a fazer uma
gestao com eficiéncia energética.
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O Room Master da ABB Niessen, sendo um produto em calha
DIN, é capaz de integrar todo o funcionamento de uma
habitacdo ou de um quarto de hotel, em apenas um produto. A
partir da recepcao do hotel pode-se aceder e gerir

0s circuitos eléctricos de um quarto ou sala em fungéo
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da sua ocupacéao, da hora do dia, da época do ano,

ou das condi¢des meteoroldgicas. Tudo isso com o objectivo
de gerir eficientemente o espago, do ponto de vista

das energias que este consome.

Quanto se pode poupar com equipamentos
da ABB Niessen EIB-KNX ?

Os beneficios que se obtém com o sistema KNX da ABB
Niessen, a nivel de habitagao, reflectem-se mais no plano
do conforto do que propriamente nos custos.

Tome-se como exemplo uma habitagdo com aproximadamente
140m2, que dispde de um limitador de 45A, sem tarifario
nocturno, com um sistema de climatizacao, com duas zonas de
passagem e com equipamento basico de iluminagao.

Esta estimativa foi realizada apenas para parte da climatizagdo
e iluminagéo.

Com uma poténcia de 450w, e uma estimativa de consumo de
1,5h de funcionamento diéria, realizando automaticamente o
“on-off” por deteccdo e com temporizacdo, pode-se conseguir
uma poupanca de cerca de 50% de uma instalacdo normal.
Fazendo as contas (kWxhora), a estimativa

de poupanca seria de 12,56€ ao ano.

Se juntarmos os equipamentos de iluminagdo da sala e

de um dos quartos, com um total de 600w, com uma
estimativa de 3h ao dia, fazendo uma regulacao automética a
75% da energia consumida, apenas durante 1/2hora, e 50%
durante as outras 2,5h, pode-se conseguir uma poupanga de
30,70€ anuais.
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Se disp6e de uma caldeira de 6000w para agua quente

e aguecimento, contando que funcionaria em média cerca de 4h
por dia, realizando as fun¢des de densificacdo do aquecimento,
com uma programacao horaria e redugao nocturna

da temperatura, apenas deste equipamento (que permite
optimizar o consumo de energia), estima-se que se pode
conseguir uma reducéo até 40% do custo. Ou seja, estima-se
uma poupanca de cerca de 402,10€ anuais.

Esta estimativa tem um total de 445,36€ de poupanca anual
com uma instalagdo KNX da ABB Niessen, tendo um custo
aproximado de cerca de 2.000€. Ou seja, ao fim de 2 anos

0s equipamentos estéo pagos. E evidente que estamos perante
uma estimativa, e o valor a que chegamos depende em grande
medida do que se define, do utilizador, e também da escolha do
aparelho de aquecimento.

No caso das poupancas energéticas que podem ser obtidas
em edificios, torna-se mais relevante o papel do sistema de
EIB-KNX. Para além da economia no consumo de energia,
deveremos

ter em conta outras poupancas dificeis de avaliar, consoante
a automatizacao de algumas fung8es. Tampouco devem

ser menosprezados o conforto e a seguranga activa e passiva
que se podem implementar.
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Existe uma grande heterogeneidade no sector dos servigos, que aproveitando melhor os recursos naturais e as tarifas horarias
vai desde a pequena loja até grandes hotéis e grandes de menor custo, reduzindo a sua factura energética
superficies. Dentro da mesma categoria existem ainda unidades e aumentando o seu conforto e seguranca.

eficientes e outras que s@o grandes consumidoras de energia.

Tendo em conta esta diferenciacao, & necessario separar

0 sector em tipos de edificios, dos quais os mais significativos
(em termos de consumos especificos), sdo os restaurantes,
hotéis, hipermercados, supermercados, piscinas, hospitais

€ escritorios.

Do ponto de vista energético, os edificios e os domicilios devem
tornar-se cada vez mais eficientes. Ha varios factores que podem
ajudar a levar a cabo esta necessaria transformacao, contando-
se, entre 0s mais importantes, o desenho arquitecténico do
edificio. De facto, um design inteligente pode permitir um melhor
aproveitamento de recursos naturais, tanto ao nivel da
climatizacdo como da iluminacé&o.

Outro dos factores a considerar é a automatizagéo de todas as Com um sistema de monitorizagéo

funcdes principais relacionadas com o consumo energético, de d ti Confort P |
forma a reduzir o consumo de energia e/ou torna-lo € consumos tipo Lonfor ane

mais eficiente. ou Planner, podera estar mais confiante
dos seus consumos. Esta funcionalidade

A tecnologia aplicada a automatizagéo das instalacdes e o da automatiza(;éo contribui com

avanco tecnoldgico vertiginoso que se tem verificado ; - .

nesta area nos anos ultimos, podem produzir mudangas a informacao necessaria para que

significativas nos locais onde vivemos, onde trabalhamos pOSS& modificar 0S seus hélbitOS e

ou passamos parte do nosso tempo. A automatizagao .
€ um dos factores com grande capacidade para optimizar a Incrementar a sua poupanga,

eficiéncia energética. contribuindo assim para uma maior
eficiéncia energética.

Se tivéssemos em conta um domicilio de tipo médio em

que o consumo energético fosse somente eléctrico,

teriamos um consumo anual de electricidade de 4000

a 5000 kW, que estariam repartidos entre a climatizacao,

electrodomésticos e iluminacdo. Este consumo pressupde

custos aproximados de cerca de 500€/anuais.

Alguns estudos mostram que o acesso instantaneo

a informacao de consumo de energias no lar pode
proporcionar-nos poupangas de 5% a 15% na nossa factura
de energia.

Estarmos permanentemente conscientes da energia que
consumimos ajuda-nos a corrigir os maus habitos que
possamos ter, de maneira a fazermos as alteracdes

de conforto e seguranca no seu escritorio ou domicilio, necessarias. A posteriori, quando recebemos a factura

tendo ao mesmo tempo a possibilidade de se conectar da electricidade, ja nada podemos fazer, mas a informacao
aos mesmos em qualquer momento e de fazer inclusivamente atempada da-nos a possibilidade de poupar muito dinheiro.
a gestdo eficiente da energia que consome.

Para um proprietario de um edificio ou para um utilizador,
pode ser uma necessidade de primeira ordem dispor

Dai a importancia de um monitor de consumo de energias que

nos permita visualizar o consumo eléctrico, total e parcial, em

facilitar-se a gestdo eficiente do uso das energias, de KWh, e adoptar o contrato de poténcia eléctrica mais adequado

maneira a poupar agua, electricidade e combustiveis. aos ajustes que forem realizados, que poderdo reduzir cerca de
50% da nossa factura mensal de energia.

Gragas a automatizacéo de instalacdes residenciais, pode

Se o utilizador final dum domicilio tem consciéncia ambiental,

a automatizacao permitir-lhe-a gerir inteligentemente o consumo
de agua quente para o banho, a irrigacéo, os electrodomésticos e
os diversos equipamentos consumidores de energia,
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Apresentamos, em seguida, um exemplo que nos da uma
estimativa de poupanca de energia:

Consideremos um escritorio (por exemplo, um banco),

com cerca de 30 funcionarios (30 espacos de trabalho),

em que cada um deles dispde de 300w de iluminagao e 150w
de aquecimento, com zonas comuns (zonas de passagens

e WC) com um total de 600w de iluminagédo e 4000w de
aquecimento. N&o levaremos em conta mais nenhuns
equipamentos para além destes.

A iluminacao dos 30 espacos de trabalho (300w/cada), com

uma regulagéo automatica (com sondas de iluminacéo), em

que se realiza um accionamento manual combinado, com uma
programacao horaria, pode traduzir-se numa

poupanca de energia estimada em 30%, para uma média de 5h
de funcionamento diarias. Em termos de poupanca de custos,
falamos em cerca de 502,60€/anuais.

Considerando os 1500w de aquecimento pelos mesmos 30
espagcos de trabalho, com uma programacao horéria e com
controlo de presencga, pode-se obter uma poupancga energética
até 35% para uma média de 3h de funcionamento diario.

Em termos de poupanca de custos, falamos de cerca

de 1.759,11€/anuais.

Na iluminag¢éo das zonas comuns (600w totais), uma instalacéo
com conexao/desconexdo automatica (detectores

de movimento) permite realizar uma poupanca estimada

em 50% para uma média de 4h de funcionamento. Em termos
de poupanca de custos, falamos de cerca de 44,67€/anuais.

Com o aquecimento das zonas comuns (4.000w), uma
instalacdo com uma programacéao horaria com densificagéo
permite uma poupanca estimada até 30% para uma média
de 4h de funcionamento diario. Em termos de poupanca de
custos, falamos de cerca de 223,40€/anuais.

Esta estimativa totaliza 2.529,78€.

Logicamente, a melhor forma de realizar uma comparacao,

€ ver antes e depois uma instalacdo deste tipo, de tal maneira
que possamos ter os gastos desdobrados da parte que nos
interessa da factura eléctrica.

Em qualquer dos casos, ndo temos duvidas de que, nesta
estimativa, a poupanca energética em maior ou menor medida
pode mudar estes dados, em fungéo de todos

os factores de controlo ou de gestao que possamos

introduzir no sistema, ou da eficiéncia do mesmo.
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A ABB dispbe
de uma ampla
gama de
produtos,
equipamentos e
sistemas
focados na
eficiéncia
energeética,
concebidos
para optimizar
um consumo de
energia
comprometido
com a
poupanca dos
recursos e a
defesa do meio
ambiente.
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