	Fontes Centrais de Segurança

	Tipo
	Potência ( P)
	Autonomia
	Equipamento que devem alimentar
	Condições de estabelecimento

	Baterias de acumuladores (Excepto os Blocos autónomos).
	P > Potência total das lâmpadas de Iluminação e  do Equipamento de Segurança.
	Funcionamento durante o tempo necessário para a integral e segura evacuação do público com um tempo t mínimo de 1 hora (t> 1 hora).
	1 - Iluminação de Segurança dos locais acessíveis ao público;                                                  

2 - Sistemas de alarme e de alerta (se existir); 
3 - Instalações de detecção automática de incêndios (se existir);
4 - Instalações fixas de extinção de incêndio (se existir);
5 - Sistemas de telecomunicações e sinalizações relativas à segurança (se existir);
6 - Outros equipamentos de segurança específicos do estabelecimento (se existirem).
	1 - O corte de alimentação do dispositivo de carga deve ser sinalizado no Quadro de segurança;                                                                                                                                                                                                                                                                                       
2 - As Baterias de acumuladores devem ser instaladas de forma fixa em locais afectos a Serviços Técnicos, excepto se o produto da sua Capacidade (em Ah) pela Tensão U (em Volt) for menor que 1.000;
3 - Quando a tensão U > 150 V deve ser previsto um pavimento de serviço não escorregadio, isolado do solo e colocado de tal modo que não seja possível tocar simultaneamente no solo e em qualquer pólo da bateria; 
4 - O local de instalação das baterias de acumuladores que libertem gases deve ser ventilado de forma natural ou por meio de ventilação mecânica de modo a que a Taxa de renovação do ar seja superior a 5% da que se obtém multiplicando o número de baterias N, pela corrente máxima I que pode ser solicitada (TR = 0,05 x N x I). No caso da ventilação mecânica a sua paragem deve provocar o corte da alimentação do dispositivo de carga;
5 - As ligações entre Baterias só pode ser realizadas por condutores nus desde que não seja possível tocar simultaneamente em dois pólos com tensão entre si U > 150 Volt.
 

	Fontes Centrais de Segurança

	Tipo
	Potência ( P)
	Autonomia
	Equipamento

que devem alimentar
	Condições de estabelecimento

	Grupo Gerador
	P > Potência total das lâmpadas de Iluminação e  do Equipamento de Segurança.
	Funcionamento durante o tempo necessário para a integral e segura evacuação do público com um tempo t mínimo de 1 hora ( t > 1 hora ).
	1 - Todos os equipamentos referidos de 1 a 6 que podem ser alimentados por Baterias de acumuladores;                                                                                                                                                                                               

2 - Bombas supressoras de incêndio;
3 - Compressores dos sistemas de extinção de incêndios;
4 - Instalações de envio dos elevadores para o piso principal;
5 - Equipamentos de desenfumagem.
	1- O local de instalação deve ser bem ventilado, qualquer que seja a sua potência;                                                                                                                                                                                                                 
2 - Os gases de combustão devem ser evacuados directamente para o exterior por condutas estanques de material incombustível, não podendo em circunstância alguma expandirem-se para os locais acessíveis ao público e para os caminhos de evacuação;

3 - Nos grupos geradores accionados por motores de combustão instalados em edifícios de altura h > 28 m só é permitido o uso de Gasóleo a partir de reservatórios com menos de 500 l; 

4 - Nos edifícios com altura não superior a 28 m, a quantidade máxima de Gasolina, GPL ou Petróleo não pode ser superior a:

 - 15 l, se alimentação por gravidade;

 - 50 l, se alimentação por bombagem. 

 


Condições de Estabelecimento da Iluminação de Segurança
No Quadro 3, que se apresenta a seguir, não só se apresenta uma síntese das condições obrigatórias de estabelecimento de Iluminação de Se​gurança, como se define o objectivo pretendido, e se indicam as condições a cumprir por cada um dos dois tipos desta iluminação (Circulação e Ambiente). 

	Condições de estabelecimento e objectivo de iluminação de segurança

	Iluminação de circulação (evacuação)
	Iluminação de ambiente (anti-pânico)

	Obrigação de estabelecimento
	Objectivo
	Condições a cumprir
	Obrigação de estabelecimento
	Objectivo
	Condições a cumprir

	1 - Locais onde possam permanecer mais de 50 pessoas
	Permitir uma evacuação segura das pessoas;

 Possibilitar a execução de manobras relativas à segurança e intervenção para socorros.
	1 - Iluminar os locais junto de saídas;

2 - Realçar todos os locais com riscos potenciais;

3 - Realçar a localização de equipamentos de segurança;

4 - Colocar sinalização luminosa em pelo menos uma porta de saída quando existem várias no mesmo local;

 5 - Não usar lâmpadas de descarga com tempo de arranque superior a 15 segundos;

6 - Utilizar apenas aparelhos fixos, colocados fora do alcance do público ( h> 2,25 m);                                                7 - Sendo Blocos autónomos o seu fluxo luminoso deve ser Φ> 60 lúmen.                                                                 
	1 - Locais onde possam permanecer mais de 100 pessoas acima do solo 

(Rés-do-chão e pisos superiores)
	Reduzir o risco de pânico; 

Permitir que as pessoas se dirijam, em segurança, para os caminhos de evacuação. 
	1 - Garantir que a iluminação seja o mais uniforme possível e com um fluxo luminoso f < 5 lúmen. Para este efeito o espaçamento e entre dois aparelhos consecutivos não deve ser superior a 4 vezes a sua altura h acima do pavimento e < 4 x h); 

2 - Não usar lâmpadas de descarga com tempo de arranque superior a 15 segundos;

3- Utilizar apenas aparelhos fixos, colocados fora do alcance do público ( h > 2,25 m );

 4 - Sendo Blocos autónomos o seu fluxo deve ser Φ> 60 lúmen.                                                  Nota: Esta iluminação de ambiente pode também garantir a iluminação de circulação.                                                               

	2 - Corredores e caminhos de evacuação (distância entre aparelhos d < 15 metros)
	
	
	2 - Locais onde possam permanecer mais de 50 pessoas, no subsolo
	
	


Condições a cumprir na exploração das instalações afectas à Iluminação de Segurança
No Quadro 4 resumem-se as condições que devem ser cumpridas pelas instalações de Iluminação de Segurança.

	Condições de exploração da Iluminação de Segurança

	Iluminação de Segurança tipo A
	Iluminação de Segurança tipo B
	Iluminação de Segurança tipo C
	Iluminação de Segurança tipo D

	Grupo Gerador
	Baterias de acumuladores
	Grupo Gerador
	Baterias de acumuladores
	Blocos Autónomos
	Grupo Gerador
	Baterias de acumuladores
	Blocos Autónomos
	Lanterna

	1 - Lâmpadas acesas enquanto o estabelecimento estiver franqueado ao público. 
	1 - Lâmpadas acesas enquanto o estabelecimento estiver franqueado ao público. 
	1 - Lâmpadas fluorescentes do tipo permanente, para a iluminação ambiente.
	1 - No estado de vigilância as lâmpadas de iluminação de segurança  podem estar desligadas ou alimentadas pela fonte normal ou fonte de segurança.


	1 - Podem ser do tipo permanente ou do tipo não permanente.

 

 
	1 - Podem ser usadas lanternas portáteis alimentadas por pilhas ou por baterias.

 

 

	2  - Potência absorvida pelas lâmpadas deve ser totalmente fornecida pela fonte de segurança.
	2  - Potência absorvida pelas lâmpadas no estado de vigilância deve ser totalmente fornecida fonte normal.
	2 - Lâmpadas fluorescentes do tipo permanente ou incandescentes, para a iluminação de circulação.

 
	2 - No estado de vigilância o grupo deve encontrar-se em situação que possa entrar em funcionamento em menos de 15 segundos, no caso de falta da iluminação normal.

 
	3 - A Bateria deve ser mantida em carga a partir da fonte normal, por meio de sistema que permita a regulação automática, que garante uma reserva mínima de 1 hora de funcionamento.

 
	
	

	 

3 - Os circuitos de carga e descarga devem ser independentes.
	3 - No estado de vigilância o grupo deve encontrar-se em situação que possa entrar em funcionamento em menos de 1 segundo, no caso de falta da iluminação normal.
	4 - As lâmpadas devem estar permanentemente ligadas à bateria e esta deve permanecer em carga no estado de vigilância.
	
	
	
	
	


