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Lagstiftning inom El 

Lagar 
Till exempel Ellagen och Arbetsmiljölagen 

Förordningar 

Till exempel Starkströmsförordningen 

Föreskrifter 

Till exempel Utförandeföreskrifter 

ESA  ISA  ELAMA 

Svensk Standard,  

Direktiv 



Tillverkarens	
  anvisningar	
  

Det	
  är	
  all(d	
  
(llverkaren	
  som	
  
bestämmer	
  hur	
  och	
  var	
  
saker	
  ska	
  monteras	
  och	
  
hur	
  de	
  kan	
  användas	
  



Standardens	
  
indelning	
  

Bok	
  4	
  

Bok	
  1	
  

Bok	
  2	
  

Bok	
  3	
  

Kommenterad	
  	
  
utgåva	
  

1

1	
   2	
   3	
   4	
  

+	
  cd	
  



Projektering	
  av	
  elinstalla(oner	
  

132.2.4	
  
Det	
  är	
  nödvändigt	
  aH	
  redan	
  vid	
  projekteringen	
  
ta	
  ställning	
  (ll	
  och	
  planera	
  hur	
  anslutning	
  av	
  
konstruk(onsdetaljer	
  (ll	
  skydds-­‐	
  och	
  
funk(onsutjämning	
  ska	
  uMöras.	
  



Möjlighet	
  (ll	
  intäkter	
  

•  134.3	
  Periodisk	
  kontroll	
  	
  
Det	
  rekommenderas	
  aH	
  
alla	
  elinstalla(oner	
  
kontrolleras	
  periodiskt.	
  	
  



Nya	
  defini(oner	
  

Neutralpunkt	
  

230	
  V	
  

L	
  1	
  

L	
  2	
  

L	
  3	
  

Gruppcentral	
  

jordpunkt	
  

Belastning	
  

Fara	
  genom	
  
direkt	
  beröring	
  
Fara	
  genom	
  
indirekt	
  beröring	
  

Basskydd	
  

Felskydd	
  

Skyddsjordsledare	
  



Skyddsledare	
  är	
  vi	
  allihopa	
  



Del	
  4	
  

Grundläggande	
  för	
  elsäkerhet	
  även	
  i	
  andra	
  
standarder	
  

Här	
  finns	
  grundläggande	
  krav	
  för	
  skyddsåtgärder	
  	
  

•  41	
  skydd	
  mot	
  elchock	
  	
  

•  42	
  skydd	
  mot	
  termiska	
  verkningar	
  (brand)	
  

•  43	
  skydd	
  mot	
  överströmmar	
  

•  44	
  skydd	
  mot	
  EMC	
  



FöreskriZ	
  
•  4 §   För anläggningar i byggnader som inrymmer bostäder, 

grundskolor, förskolor, fritids- eller daghem och där det i 
enlighet med bestämmelserna i 3 kap. 2 § behövs skydd mot 
elchock vid indirekt beröring gäller följande.   

•  I den del av byggnaden, som används till ändamål som avses i 
första stycket, ska det finnas tilläggsskydd för uttag med 
högst 16 A märkström. Tilläggsskyddet ska bestå av 
jordfelsbrytare med högst 30 mA  



Standard	
  

411.3.3	
  	
  
•  I	
  växelströmssystem	
  ska	
  (lläggsskydd	
  i	
  form	
  av	
  
jordfelsbrytare	
  enligt	
  415.1	
  anordnas	
  för	
  	
  	
  
–  	
  uHag	
  med	
  högsta	
  märkström	
  20	
  A	
  som	
  används	
  
av	
  lekmän	
  och	
  avsedda	
  för	
  allmänbruk,	
  och	
  	
  	
  

–  	
  flyHbar	
  elmateriel	
  med	
  högsta	
  märkström	
  32	
  A	
  
för	
  användning	
  utomhus.	
  	
  



Del	
  701	
  –	
  Bad-­‐	
  och	
  duschrum	
  

•  701.415.1	
  Tilläggsskydd:	
  Jordfelsbrytare	
  	
  
Fordringarna	
  ändras	
  enligt	
  följande:	
  	
  	
  

I	
  badrum	
  och	
  duschrum	
  ska	
  jordfelsbrytare	
  
vars	
  märkutlösningsström	
  inte	
  övers(ger	
  
30	
  mA	
  skydda	
  alla	
  gruppledningar.	
  	
  



Kap 41	
  –	
  Skydd	
  mot	
  elchock	
  

411.3.2.2	
  Frånkopplings6d	
  växelström	
  

System	
   50	
  <	
  U0	
  ≤	
  120	
  V	
   120	
  <	
  U0	
  ≤	
  230	
  V	
   230	
  <	
  U0	
  ≤	
  400	
  V	
   U0<	
  400	
  V	
  

TN	
   0,8	
  s	
   0,4	
  s	
   0,2	
  s	
   0,1	
  s	
  

TT	
   0,3	
  s	
   0,2	
  s	
   0,07	
  s	
   0,04	
  s	
  

OBS	
  U0	
  är	
  spänningen	
  mellan	
  fasledare	
  och	
  jord	
  

Huvudledningar	
  och	
  distribu(on	
  ≤	
  5	
  s	
  



Norma(va	
  bilagor	
  

Bilaga	
  41A	
  åtgärder	
  för	
  basskydd	
  

•  41A.2.6	
  Nätanslutna	
  uHag	
  i	
  
lågspänningsanläggningar	
  ska	
  an(ngen	
  	
  
vara	
  försedda	
  med	
  petskydd	
  eller	
  uMöras	
  	
  
eller	
  placeras	
  så,	
  aH	
  risken	
  för	
  
barnolycksfall	
  begränsas.	
  	
  



Övertonsströmmar	
  

•  431.2.3	
  Övertonsströmmar	
  
Överlastdetektering	
  ska	
  finnas	
  för	
  
neutralledare	
  i	
  flerfaskretsar	
  där	
  
övertonshalten	
  är	
  sådan	
  aH	
  strömmen	
  i	
  
neutralledaren	
  förväntas	
  övers(ga	
  dess	
  
belastningsförmåga.	
  	
  



Kap	
  51	
  –	
  Val	
  och	
  montering	
  av	
  
elmateriel	
  allmänna	
  regler	
  



Läs	
  också	
  vad	
  som	
  inte	
  står	
  

522.8.8	
  	
  
•  Ledningssystem	
  som	
  är	
  fastsaHa	
  i	
  eller	
  på	
  
väggar	
  ska	
  dras	
  fram	
  horisontellt,	
  ver(kalt	
  
eller	
  parallellt	
  med	
  rummens	
  kanter.	
  

•  Ledningssystem	
  som	
  är	
  dolt	
  förlagda	
  i	
  tak	
  eller	
  
golv	
  får	
  också	
  följa	
  den	
  kortaste	
  möjliga	
  vägen.	
  	
  



Kap	
  54	
  –	
  Jordning	
  och	
  skyddsledare	
  

Area	
  för	
  fasledaren	
  i	
  elinstalla6onen	
  
S	
  (mm2)	
  

Minsta	
  6llåtna	
  area	
  för	
  
skyddsledaren	
  (mm2)	
  

S	
  ≤	
  16	
   S	
  

16	
  <	
  S	
  ≤	
  35	
   16	
  

S	
  >	
  35	
   S/2	
  

PEN-­‐ledare	
  ska	
  vara	
  minst	
  10	
  mm2	
  koppar	
  

Skyddsjordsledaren	
  



543.2	
  Olika	
  slag	
  av	
  skyddsledare	
  

UMörande	
  enligt	
  nya	
  krav	
  



Kap	
  55	
  Annan	
  elmateriel	
  
Förklaringar	
  (ll	
  symboler,	
  exempelvis	
  

D	
  

F	
  

Kortslutningssäker	
  isolertransformator	
  

Ljusarmatur	
  med	
  begränsad	
  yHertemperatur	
  

Ljusarmatur	
  som	
  får	
  monteras	
  på	
  brännbara	
  ytor	
  	
  
och	
  får	
  vara	
  täckt	
  med	
  värmeisolering	
  

Värmebeständig	
  kabel	
  



Del	
  6	
  –	
  Kontroll	
  

Ingår	
  nu	
  i	
  Elinstalla(onsreglerna	
  ((digare	
  436	
  46	
  61)	
  
•  61	
  Kontroll	
  före	
  idriZtagning	
  

– Kontroll	
  
–  Inspek(on	
  
– Provning	
  
– Dokumenta(on	
  

•  62	
  Periodisk	
  kontroll	
  
– Underhåll	
  



701	
  Badrum	
  och	
  duschrum	
  

•  Ändrade	
  områden	
  
•  Krav	
  på	
  jordfelsbrytare	
  för	
  alla	
  grupper	
  
•  Ledningsförläggning	
  utanpåliggande	
  eller	
  på	
  
minst	
  5	
  cm	
  djup	
  



Kabelförläggning	
  i	
  vägg	
  

Kablar	
  ≥50	
  mm	
  från	
  
områdesavgränsande	
  
väggyta	
  =	
  OK	
  

Kablar	
  <50	
  mm	
  från	
  
områdesavgränsande	
  
väggyta	
  ska	
  skyddas	
  av:	
  
jordfelsbrytare	
  eller	
  
spikskyddas	
  i	
  eH	
  
metallrör	
  



KompleHerande	
  skyddsutjämning	
  

Skyddsutjämningen	
  ska	
  göras	
  mellan	
  utsaHa	
  delar	
  och	
  berörbara	
  	
  
främmande	
  ledande	
  delar	
  i	
  badrummet,	
  men	
  sammankopplingen	
  	
  
behöver	
  inte	
  göras	
  inne	
  i	
  badrummet.	
  	
  



Främmande	
  ledande	
  del?	
  

• Maximal	
  beröringsspänning	
  vid	
  fel	
  är	
  115	
  V	
  
• Vi	
  bortser	
  från	
  kroppsresistansen	
  
•  30	
  mA	
  anses	
  vara	
  acceptabel	
  maximal	
  ström	
  
genom	
  kroppen	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  R	
  =	
  115	
  /	
  0,03	
  =	
  3,83	
  kΩ	
  ≈	
  4	
  kΩ	
  



Ledande	
  delar	
  som	
  
har	
  en	
  resistans	
  (ll	
  
jord	
  som	
  övers(ger	
  	
  
4	
  kΩ	
  anses	
  inte	
  vara	
  
främmande	
  ledande	
  
delar.	
  	
  

Främmande	
  ledande	
  del	
  



701	
  –	
  Ändringar	
  i	
  områden	
  

Område 

0

Område 

1
Område 

2

60 cm

Område

0

Område

1

Område

2

60 cm

2
2

5
 c

m



703	
  Basturum	
  

•  Område	
  4	
  försvinner	
  

•  Temperaturtålighetskrav	
  på	
  kabel	
  i	
  område	
  1	
  o	
  3	
  

•  Krav	
  på	
  jordfelsbrytare	
  för	
  alla	
  grupper	
  

1 m

Område 1
Område 3

Område 2

0,5 m



708	
  –	
  709	
  campingplatser	
  och	
  
båthamnar	
  

•  En	
  jordfelsbrytare	
  
individuellt	
  för	
  varje	
  uHag	
  

•  Hänsyn	
  ska	
  tas	
  (ll	
  risken	
  för	
  
barnolycksfall	
  

•  Lägst	
  IP44	
  



704	
  –	
  Bygg	
  och	
  rivningsplatser	
  

•  Kretsar	
  som	
  matar	
  uHag	
  eller	
  fast	
  ansluten	
  
handhållen	
  elmateriel	
  med	
  högst	
  32	
  A	
  
märkström	
  ska	
  skyddas	
  av	
  jordfelsbrytare	
  
30	
  mA	
  	
  	
  

•  Kretsar	
  som	
  matar	
  uHag	
  vars	
  märkström	
  
övers(ger	
  32	
  A	
  ska	
  skyddas	
  av	
  jordfelsbrytare	
  
500	
  mA.	
  	
  



705	
  –	
  Elinstalla(oner	
  inom	
  lantbruk	
  
och	
  trädgårdsmästerier	
  

•  Gruppledningar	
  som	
  matar	
  uHag	
  ≤	
  32	
  A	
  ska	
  
skyddas	
  av	
  jordfelsbrytare	
  30	
  mA	
  

•  Gruppledningar	
  som	
  matar	
  uHag	
  	
  >	
  32	
  A	
  ska	
  
skyddas	
  av	
  jordfelsbrytare	
  100	
  mA	
  

•  Övriga	
  strömkretsar	
  ska	
  skyddas	
  av	
  
jordfelsbrytare	
  300	
  mA	
  

•  I	
  utrymmen	
  för	
  husdjur	
  ska	
  kompleHerande	
  
skyddsutjämning	
  anordnas	
  



711	
  och	
  740	
  

711	
  –	
  Mässor	
  

•  Ledande delar som kan 
spänningssättas i fordon 
och vagnar ska 
skyddsutjämnas 

740	
  –	
  Tivolin	
  och	
  cirkusar	
  

•  I utrymmen för djur ska 
kompletterande 
skyddsutjämning utföras 

•  Jordfelsbrytare i anslutningspunkten med 
märkutlösningsström max 300 mA som är tidsfördröjd 
eller av S-typ 

•  Belysning, uttag ≤ 32 A och flyttbar elmateriel ska 
skyddas med jordfelsbrytare 30 mA om inte SELV 
används. 



Tre	
  helt	
  nya	
  delar	
  

•  721	
  Elinstalla(oner	
  i	
  husvagnar	
  
•  729	
  Gångar	
  för	
  manöver	
  och	
  skötsel	
  (i	
  driZrum)	
  

– 600	
  mm	
  betjäningsutrymme	
  

– Minst	
  500	
  mm	
  utrymningsväg	
  

•  753	
  Golv	
  och	
  takvärmesystem	
  	
  
((digare	
  SS	
  436	
  47	
  53)	
  





Om	
  du	
  tycker	
  aH	
  	
  
utbildning	
  är	
  dyrt?	
  

Pröva	
  okunnighet!	
  



Tack	
  för	
  mig	
  

Vi	
  ses	
  på	
  Vol(mum	
  

Örjan	
  Borgström	
  

orjan@euu.se	
  


